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Read all information, precautions and notes before using.

HPRODUCT DESCRIPTION AND GENERAL INFORMATION

1) ESTELITE X QUICK is a light-cured, radiopaque, submicron filled composite resin for
use in anterior and posterior restorations and is indicated for all carious classes.
ESTELITE ¥ QUICK contains 82% by weight (71% by volume) of silica-zirconia filler
and composite filler. A high filler load offers decreased polymerization shrinkage. All
inorganic filler contained in ESTELITE X QUICK is a spherical submicron filler (mean
particle size: 0.2 m, particle size range: 0.1 to 0.3 xm) that is designed to deliver
excellent gloss retention and wear resistance. The monomer matrix contains Bis-GMA
and Triethylene glycol dimethacrylate.

2) ESTELITE ¥ QUICK implements Radical-Amplified Photopolymerization initiator
technology (RAP technology). Curing time for ESTELITE X QUICK can be shortened
by one-third using a light curing unit with a wavelength range of 400 to 500nm (peak:
470nm) compared to our conventional resin composite. Please see the table depicting the
relationship between curing time and increment depth (BlIINDICATIONS FOR FILLING
AND CURING).

3) RAP technology facilitates a longer working time for ESTELITE ¥ QUICK.

4) ESTELITE X QUICK is provided either in SYRINGE or Pre Loaded Tip(PLT).

HSHADE

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, Bl, B2, B3, B4, Cl, C2, C3, OAl, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White), WE (White Enamel) and CE (Clear Enamel/Incisal).

- Opalescent shades (OA1, OA2, OA3) have adequate opacity designed for blocking out the
dark shine that comes through the oral cavity (Class III and Class IV restoration). The
opalescent shades also serve as a dentin layer for the multi-shade layering technique.
Shades OA1, OA2 and BW closely match those of primary teeth. However, they are not
designed for masking metal or a darkly stained area such as tetracycline stained.

- OPA2 is designed for masking slight stain or reconstructing a highly opaque tooth (use as a
thin layer at the lingual cavity wall of class III and IV).

- Please check with your local distributor for available shades.

INDICATIONS

- Direct anterior and posterior restorations including the occlusal surface and all carious
classes

- Direct bonded composite veneer

- Diastema closure

- Repair of porcelain/composite

B CONTRAINDICATIONS
ESTELITE ¥ QUICK contains methacrylic monomers. DO not use ESTELITE X QUICK
for patients allergic to or hypersensitive to methacrylic and related monomers.

BPRECAUTIONS

1) DO NOT use ESTELITE X QUICK for any purpose other than those listed in these
instructions. Use ESTELITE ¥ QUICK only as directed herein.

2) ESTELITE X QUICK is designed for sale and use by licensed dental care professionals
only. It is not designed for sale nor is it suitable for use by non-dental care professionals.

3) DO NOT use ESTELITE X QUICK if the safety seals are broken or appear to have been
tampered with.

4) If ESTELITE X QUICK causes an allergic reaction or oversensitivity, discontinue its
use immediately.

5) Use examination gloves (plastic, vinyl, or latex) at all times when handling ESTELITE
% QUICK to avoid the possibility of allergic reactions from methacrylic monomers.
Note: Certain substances/materials may penetrate through examination gloves. If
ESTELITE X QUICK comes in contact with the examination gloves, remove and
dispose of the gloves, and wash hands thoroughly with water as soon as possible.

6) Avoid contact of ESTELITE ¥ QUICK with eyes, mucosal membrane, skin and
clothing.

-If ESTELITE ¥ QUICK comes in contact with the eyes, thoroughly flush eyes with
water and immediately contact an ophthalmologist.

-If ESTELITE ¥ QUICK comes in contact with the mucosal membrane, wipe the
affected area immediately, and thoroughly flush with water after the restoration.

-If ESTELITE X QUICK comes into contact with the skin or clothing, immediately
saturate the area with alcohol-soaked cotton swab or gauze.

- Instruct the patient to rinse his mouth immediately after treatment.

7) ESTELITE X QUICK should not be ingested or aspirated. Ingestion or aspiration may
cause serious injury.

8) To avoid the unintentional ingestion of ESTELITE X QUICK, do not leave it
unsupervised within the reach of patients and children.

9) Clean the placement instruments with alcohol after use.

10) When using a light-curing unit, protective eye shields, glasses or goggles should be worn.

INDICATIONS FOR FILLING AND CURING

Be sure to light-cure ESTELITE ¥ QUICK extraorally and check the time needed for
complete hardening of ESTELITE X QUICK with your light curing unit before performing
the bonding procedure. The following table illustrates the relationship between curing time
and increment depth.

Relationship between curing time and increment depth:

Increment depth (mm)"
: P Al,A2,A3,A35 A4, A5
. Intensity Curing time [ i) 2 (il
Light type (mW/em?) (seconds) BI1, B2, B3, Cl1, C2, B4, C3,
OA1, OA2, OA3,
CE(Inc.), BW, WE OPA2
10 1.9 1.6
400 20 2.2 1.9
Halogen 600 ;8 3(5) ;g
5 1.8 1.6
800 10 22 1.9
10 1.7 1.4
LED 260 20 2.0 1.7
900 5 1.7 1.5
10 2.0 1.8
Plasma Arc 950 3 1.9 1.5

1) Increment depth was determined on the basis of test results performed in accordance with
section 7.10 “depth of cure” of 1SO4049: 2000.

ESPECIAL NOTES FOR THE USE OF PLT

1) PLTs are designed for single patient use only. Do not re-cap and/or re-use the PLT tip
once material has been dispensed for that patient.

2) Dispensers are not provided for ESTELITE X QUICK. Use a dispenser that fits the
PLT of ESTELITE X QUICK. For proper use and proper disinfection, see
manufacturer’s instructions.

3) Apply the composite at normal room temperature (18 - 30°C / 62 - 84°F). Material that
is too cold might be difficult to extrude.

4) Use light, controlled pressure to prevent any continued extrusion of material following
pressure release.

ESTORAGE
1) Store ESTELITE £ QUICK at a temperature between 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) AVOID direct exposure to light and heat.
3) DO NOT use ESTELITE X QUICK after the indicated date of expiration on the syringe
or PLT package.

EDISPOSAL
To safely dispose of excess ESTELITE ¥ QUICK, extrude unused portion from SYRINGE
or PLT and light-cure before disposal.

I CLINICAL PROCEDURE

1. Cleaning
Thoroughly clean the tooth surface with a rubber cup and a fluoride-free paste then rinse
with water.

2. Shade Selection

Select the appropriate shade of ESTELITE X QUICK prior to placing the rubber dam

using the shade guide provided for ESTELITE X QUICK.

- Complete the shade selection within 5 minutes; desiccated teeth are lighter than wet or
moist teeth.

- Lightness (color value) is primary importance on shade selection.

- When wavering in shade selection, select the lighter (high value) shade.

- In case of whitened teeth select the shade a few weeks after the completion of whitening.
Whitened teeth may become slight darker.

. Isolation
A rubber dam is the preferred method to isolate the tooth from contamination.

. Cavity Preparation

Prepare the cavity and rinse with water. Add bevels to the enamel margins of anterior

preparations (class III, IV, V), as well as chamfers to the margins of posterior preparations

(class I, II) because bevels and chamfers assist in erasing demarcations between the cavity

margins and restoration, thereby enhancing both esthetics and retention.

- Scalloped (undulant) bevel could be desirable depending on the esthetics and retention.

- In case of porcelain/composite repairs, roughen the surface with a bur or a diamond point
to prepare the area for adhesion; apply phosphoric acid etch for cleaning; rinse thoroughly
with water; air dry thoroughly and treat with a silane coupling agent (such as Tokuso
Ceramic Primer) according to manufacturer’s instructions.

Pulp Protection

Glass ionomer lining or calcium hydroxide should be applied if the cavity is in close

proximity to the pulp. DO NOT USE EUGENOL BASED MATERIALS to protect the

pulp as these materials will inhibit curing of bonding agent and/or ESTELITE %~ QUICK.

Bonding system

Apply light-cured bonding system according to manufacturer’s instructions. We

recommend the use of TOKUYAMA BOND FORCE which is a one component, self-

etching, light-cured dental adhesive.

- Do not use self-cured bonding systems. We advise that light-cured bonding systems
should be used with ESTELITE % QUICK since other types of bonding systems such as
self-cured or dual-cured bonding systems may not provide effective adhesion when used
with light-cured composite resins. If you want to use self-cured or dual-cured bonding
systems, please confirm that such bonding systems are compatible with the light-cured
composite resins being used.

. Dispensing

7-1. PLT

Please read lISPECIAL NOTES FOR THE USE OF PLT before use.
- Load the PLT into a dispenser that fits the PLT.
- Remove the PLT cap.
- Extrude the paste directly into cavity or indirectly on the mixing pad.
7-2. SYRINGE
Remove the syringe cap. Extrude the paste onto a mixing pad by turning the handle
clockwise. Re-cap the syringe immediately after dispensing.
- DO NOT apply unnecessary force to the syringe immediately after removing from the
refrigerator.

Filling and contouring

Fill the cavity incrementally. Increments should not exceed the indicated depth (please

refer to the aforementioned table).

- DO NOT mix ESTELITE ¥ QUICK with other brands of resin composite or other
shades of ESTELITE X QUICK to avoid incomplete cure or voids.

. Curing
Light-cure each increment for at least the indicated time (please see aforementioned table),
keeping the curing light tip within a distance of 2 mm from the increment.

- If other brands of composite resins are layered over the cured composite, follow their
instructions.

10. Finishing

Shape and polish the restoration. For finishing, use fine finishing diamond points. To
erase the demarcation between the composite and the natural tooth rotate a 12 fluted
carbide bur slowly along the margins without water. Use finishing metal strips or vinyl
strips for proximal surfaces. For polishing, polish with rubber points or any suitable
polishing tool, such as PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex®
HiLuster Dia Polishers (Kerr), or D-FINE™ Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.).

* PoGo, Sof-Lex, Identoflex and D-FINE are not registered trademarks of Tokuyama

Dental Corporation.

IMPORTANT NOTE: The manufacturer of ESTELITE X QUICK is not responsible for
damage or injury caused by improper use of this product. It is the personal responsibility of
the user to ensure that this product is suitable for an appropriate application before use.

Product specifications of ESTELITE £ QUICK are subjected to change without notification.
When the product specification change, the instruction and precautions may change also.
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Lire toutes les informations, précautions d'emploi et notes avant I'utilisation.

HDESCRIPTION DU PRODUIT ET INFORMATIONS GENERALES

1) ESTELITE ¥ QUICK est une résine composite photopolymérisable radio-opaque,
chargée en particules submicroniques, a utiliser dans les restaurations antérieures et
postérieures, et est indiqué dans toutes les catégories de caries. ESTELITE X~ QUICK
contient 82% en poids (71% en volume) de particules de charge silice-zircone et
composite. Un niveau élevé en particules de charge procure un moins grand retrait lors
de la polymérisation. Toutes les particules de charge inorganiques contenues dans
ESTELITE ¥ QUICK sont des particules sphériques de taille submicronique (taille
moyenne des particules, 0,2 ¢ m ; taille des particules comprise entre 0,1 et 0,3 «m) qui
sont congues pour fournir une brillance durable et une résistance a l'usure excellentes.
La matrice monomere contient du Bis-GMA et du diméthacrylate de triéthyléneglycol.
ESTELITE X QUICK met en ceuvre la technologie de l'initiateur de photopolymérisation
a amplification radicalaire (technologie RAP). Le temps de durcissement de I’
ESTELITE X QUICK peut étre ramené a un tiers, avec une lampe a photopolymériser
dont l'intervalle de longueurs d'ondes s'étend de 400 a 500 nm (pic, 470 nm), de celui de
notre résine composite classique. Se reporter au tableau décrivant la relation entre le
temps dexposition et la profondeur de 1'incrément (IIINDICATIONS POUR L'OBTURATION
ET LE DURCISSEMENT).
3) La technologie RAP facilite un temps de travail plus long pour 'ESTELITE X QUICK.
4) ESTELITE ¥ QUICK est fourni soit en SERINGUE, soit sous forme d'embout
préchargé (PLT, “Pre Loaded Tip”).

ETEINTE

Al,A2,A3,A3.5, A4, A5, Bl, B2, B3, B4, C1, C2, C3, OAl, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White, Blanc type blanchiment), WE (White Enamel, Email blanc) and CE (Clear Enamel/

Incisal, Email clair/Incis.).

- Les teintes opalescentes (OA1, OA2, OA3) présentent T'opacité idéale pour cacher la perte
de brillance qui apparait dans la cavité buccale (restauration de classe 11l et de classe IV).
Ces teintes servent également de couche de dentine en cas dapplication de la technique de
recouvrement multi-teinte. Les teintes OA1, OA2 et BW sont trés proches de la teinte des
dents de lait. Cependant, elles ne sont pas congues pour masquer le métal ou une zone
tachée de sombre telle qu'une zone tachée par la tétracycline .

- OPA2 est congue pour masquer les petites taches ou pour reconstruire une dent trés opaque
(utiliser sous forme de couche mince au niveau de la paroi de la cavité linguale de classes
et IV).

- Contactez votre distributeur local pour plus d'informations sur les teintes disponibles.

INDICATIONS

- Restaurations directes antérieures et postérieures, y compris la surface occlusale et toutes
les catégories de caries.

- Facette en composite a collage direct.

- Fermeture du diasteme.

- Réparation d éléments en porcelaine/composite.

B CONTRE-INDICATIONS

ESTELITE X QUICK contient des monoméres méthacryliques et NE DOIT PAS étre utilisé
chez les patients qui présentent une allergie ou une hypersensibilité aux monomeres
méthacryliques et apparentés.

HPRECAUTIONS D'EMPLOI

1) NE PAS utiliser ESTELITE ¥ QUICK dans un autre but que ceux énumérés dans ce
mode demploi. N'utiliser ESTELITE ¥ QUICK que de la maniére indiquée dans le
présent document.

2) ESTELITE X QUlCK est exclusivement destiné a la vente aux professnonnels agréés en
soins dentaires et & l'utilisation par ceux-ci. Il n'est pas destiné a la vente, ni approprié¢ a
l'utilisation par des non professionnels en soins dentaires.

3) NE PAS utiliser ESTELITE ¥ QUICK si les bandes dinviolabilité sont rompues ou
semblent avoir été manipulées.

4) Si ESTELITE X QUICK provoque une réaction allergique ou une hypersensibilit¢, en
arréter immédiatement lutilisation.

5) Utiliser des gants d'examen (plastique, vinyle ou latex) en permanence pendant la
mampulat]on d'ESTELITE ¥ QUICK afin déviter le risque de réactions allergiques aux
monomeres méthacryliques. Nota : Certain(e)s substances/matériaux peuvent traverser
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les gants d'examen. Si ESTELITE X QUICK entre en contact avec les gants d’examen,

les retirer et les jeter, et se laver méticuleusement les mains a I'eau dés que possible.

6) Eviter le contact 'ESTELITE X QUICK avec les yeux, les muqueuses, la peau et les

vétements. .

- En cas de contact dESTELITE X QUICK avec les yeux, les rincer abondamment a I
eau et contacter immédiatement un ophtalmologiste.

- En cas de contact dESTELITE X QUICK avec les muqueuses, essuyer immédiatement
la zone atteinte et rincer abondamment & I'eau aprés la restauration.

- En cas de contact dESTELITE X QUICK avec la peau ou un vétement, tremper
immédiatement la zone a I'aide d'un tampon de coton ou d'une gaze imbibé(e) d’
alcool.

- Demander au patient de se rincer la bouche immédiatement apres le traitement.

7) ESTELITE ¥ QUICK ne doit étre ni ingéré, ni aspiré. L'ingestion ou laspiration peut
provoquer des 1ésions graves.
8) Pour éviter une ingestion accidentelle dESTELITE X QUICK, ne pas laisser sans
surveillance a la portée des patients et des enfants.
9) Nettoyer les instruments de placement a I'alcool aprés usage.
10) Lors de I'utilisation d’'une lampe a photopolymériser, il convient de porter des bandeaux
de protection oculaire, des lunettes protectrices ou des lunettes a coques.

IINDICATIONS RELATIVES A L’OBTURATION ET AU
DURCISSEMENT

La photopolymérisation dESTELITE ¥ QUICK doit étre réalisée a l'extérieur de la bouche.

Veérifier le temps nécessaire pour un durcissement complet dESTELITE X QUICK avec

votre lampe a photopolymériser avant de réaliser la procédure de collage Le tableau suivant

illustre la relation entre le temps d'exposition et la profondeur de l'incrément.

Relation entre le temps dexposition et la profondeur de I'incrément:

Profondeur de l'incrément (mm)"
Intensité  Temps Al,A2,A3,A35, A4, A5,
Type de lampe (mW/em?) dexposition | BI, B2, B3, Cl, C2, B4, C3,
(secondes) OAL, OA2, OA3,
CE (Inc.), BW, WE OPA2
10 1,9 1,6
400 20 2,2 1,9
Halogeéne 600 ;8 §’2 ;’(7)
5 1,8 1,6
800 10 2,2 1,9
10 1,7 1.4
260 20 2,0 1,7
DEL
900 5 1,7 1,5
10 2,0 1.8
Arc a plasma 950 3 1,9 1,5

1) La profondeur de l'incrément a été¢ déterminée en se basant sur des résultats d'essais
réalisés conformément a la section 7.10 “Profondeur de polymérisation” de I'1SO4049:
2000.

HNOTES SPECIALES EN CE QUI CONCERNE L’UTILISATION
DES PLT

1) Les PLT sont congus pour n'étre utilisés que pour un seul patient. Ne pas refermer et/ou
réutiliser 'embout PLT lorsque la distribution de matériau a été réalisée sur ce patient.

2) LUESTELITE X QUICK est fourni sans distributeur. Utiliser un distributeur qui
convient au PLT de I'ESTELITE ¥ QUICK. Pour une utilisation adaptée et une
désinfection adéquate, se reporter au mode d'emploi du fabricant.

3) Apphquer le composite a température ambiante normale (18 - 30°C /62 -84°F). Un
matériau trop froid risque détre difficile a extruder.

4) Appliquer une pression légere et contrlée afin déviter que l'extrusion de matériau ne se
poursuive une fois la pression relachée.

ICONSERVATION
1) Conserver ESTELITE £ QUICK a une température comprise entre 0 et 25°C (entre
32 et 77°F).
2) EVITER l'exposition directe a la lumiére et & la chaleur.
3) NE PAS utiliser ESTELITE X QUICK au-dela de la date d'expiration indiquée sur la
seringue ou sur l'emballage du PLT.

EMELIMINATION
Pour éliminer en toute sécurité 'excés dESTELITE ¥ QUICK, extruder le produit inutilisé
de la seringue ou du PLT et le photopolymériser avant de le jeter.

HPROTOCOLE CLINIQUE

1. Nettoyage
Nettoyer a fond la surface de la dent a Iaide dune cupule en caoutchouc et dune pate ne
contenant pas de fluorure, puis rincer a I'eau.

2. Choix de la teinte

Choisir la teinte d'ESTELITE X QUICK appropriée avant de placer la digue en

caoutchouc, a I'aide du nuancier fourni pour 'ESTELITE ¥ QUICK.

- Accompllr le choix de la teinte dans les 5 minutes; les dents séches sont plus claires que
les dents humides ou mouillées.

- La luminosité (indice de couleur) est de premiére importance dans le choix de la teinte.

- En cas d'hésitation quant au choix de la teinte, choisir la plus lumineuse (high value).

- Dans le cas de dents blanchies, choisir la teinte quelques semaines apres la fin du
blanchiment. Les dents blanchies risquent de foncer Iégérement.

3. Isolement

Une digue en caoutchouc constitue le procédé préféré pour isoler la dent de toute

contamination.

4. Préparation de la cavité

Préparer la cavité et la rincer a 'eau. Ajouter des biseaux aux bords de 1'émail des

préparations antérieures (classes III, IV, V), ainsi que des chanfreins aux bords des

préparations postérieures (classes I, II) car les biseaux et les chanfreins aident a effacer les

démarcations entre les bords de la cavité et la restauration, améliorant ainsi a la fois I

esthétique et la rétention.

- Des biseaux dentelés (undulant, scalloped bevel) pourraient étre souhaitables en fonction
de I'esthétique et de la rétention.

- Dans le cas de réparations d'éléments en porcela1ne/comp051te rendre la surface rugueuse
4 l'aide dune fraise ou dune pointe de diamant pour préparer la zone a ladherence,
mordancer avec de I'acide phosphorique pour nettoyer; rincer abondamment a l'eau;
sécher minutieusement a l'air et traiter avec un agent de couplage au silane (tel que le
Tokuso Ceramic Primer) conformément au mode demploi du fabricant.

5. Protection de la pulpe

Un revétement intérieur en verre ionomére ou de I'hydroxyde de calcium doit étre appliqué

si la cavité est trés proche de la pulpe. NE PAS UTILISER DE MATERIAUX A BASE

D'’EUGENOL pour protéger la pulpe car ces matériaux inhibent le durcissement de 1'agent

de collage et/ou de TESTELITE X QUICK.

6. Systéme de collage

Appliquer le systeme de collage photopolymérisable conformément aux instructions du

fabricant. Nous recommandons l'utilisation d¢ TOKUYAMA BOND FORCE qui est un

adhésif dentaire monocomposant automordangant photopolymérisable.

- Ne pas utiliser de systémes de collage autodurcissants. Nous conseillons d'utiliser des
systemes de collage photopolymérisables avec 'ESTELITE ¥ QUICK car d’autres types
de systemes de collage, tels que les systeémes de collage a autodurcissement ou a double
durcissement risquent de ne pas fournir l'adhérence nécessaire lorsquon les utilise avec
des résines composites photopolymerlsables Si vous souhaitez utiliser des systemes de
collage a autodurcissement ou a double durcissement, veuillez vous assurer que ces
systémes de collage sont compatibles avec les résines composites photopolymérisables
utilisées.

7. Distribution
7-1.PLT
Veuillez lire les IINOTES SPECIALES EN CE QUI CONCERNE L'UTILISATION
DES PLT avant l'utilisation.
- Charger le PLT dans un distributeur qui convient au PLT.
- Retirer le capuchon du PLT.
- Extruder la pate directement dans la cavité ou indirectement sur le bloc de mélange.

7-2. SERINGUE

Retirer le capuchon de la seringue. Extruder la pate sur un bloc de mélange en faisant
tourner la poignée dans le sens des aiguilles d'une montre. Remettre le capuchon sur la
seringue immédiatement apres la distribution.
- NE PAS appliquer de force inutile sur la seringue juste a sa sortie du réfrigérateur.

8. Obturation et réalisation des contours

Remplir la cavité progressivement. Les incréments ne doivent pas dépasser la profondeur

indiquée (se reporter au tableau mentionné ci- dessus)

- NE PAS mélanger ESTELITE X QUICK avec d'autres marques de résine composite ou
avec d'autres teintes dESTELITE ¥ QUICK afin déviter un durcissement incomplet ou
la formation de vides.

9. Durcissement
Exposer chaque incrément a la lampe a polymeériser pendant au moins la durée 1nd1quee (se
reporter au tableau mentionné ci-dessus), en maintenant I'extrémité de celle-ci a une
distance de 2 mm de l'incrément.
- Si d'autres marques de résines composites sont déposées en couches sur le composite
durci, suivre les instructions les concernant.
10. Finissage
Modeler et polir la restauration. Pour le finissage, utiliser de fines pointes de finissage a
diamant. Pour effacer la démarcation entre le composite et la dent naturelle, faire tourner
une fraise en carbure cannelée (12) lentement le long des bords sans utiliser deau. Utiliser
des bandes de finissage en métal ou en vinyle pour les surfaces proximales. Pour le
polissage, utiliser des pointes caoutchouc ou tout autre instrument de polissage approprié,
tel que PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex® HiLuster Dia
Polishers (Kerr) ou D-FINE™ Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.).
* PoGo, Sof-Lex, Identoflex et D-FINE ne sont pas des marques déposées de Tokuyama
Dental Corporation.

NOTE IMPORTANTE: Le fabricant dESTELITE X QUICK n’est pas responsable des
dommages ou des 1ésions occasionnés par une utilisation inappropriée de ce produit. Il est de
la responsabilite personnelle de l'utilisateur de s'assurer, avant 'utilisation, que ce produit
convient a une application appropriée.

Les caractéristiques du produit ESTELITE ¥ QUICK sont susceptibles d'étre modifiées sans
avis prealable Lorsque les caractéristiques du produit changent, le mode d'emploi et les
précautions a observer sont également susceptibles de changer.
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Leggere attentamente tutte le informazioni, le avvertenze e le note prima dell’uso.

EDESCRIZIONE DEL PRODOTTO E INFORMAZIONI GENERALI

1) ESTELITE X QUICK ¢ una resina composita, fotopolimerizzabile, radiopaca, con
riempitivo submicronico, per la ricostruzione nei settori anteriori e posteriori ed ¢
indicata per tutte le classi di cavitd. ESTELITE X QUICK contiene 1'82% in peso (71%
in volume) di riempitivo di zirconio-silicio. L'elevata percentuale di riempitivo offre una
minore contrazione in fase di polimerizzazione. Il riempitivo inorganico contenuto in
ESTELITE X QUICK ¢ costituito da particelle sferiche submicroniche (dimensioni
medie 0,2  um, range dimensioni da 0,1 a 0,3  xm) che consentono un eccellente
mantenimento della lucentezza e la massima resistenza all'abrasione. La matrice
contiene Bis-GMA e trietilene glicole dimetacrilato.

2) ESTELITE X QUICK si avvale della tecnologia dell’iniziatore RAP
(Fotopolimerizzazione a Radicali Amplificati). Il tempo di polimerizzazione di
ESTELITE X QUICK puo essere abbreviato di un terzo utilizzando I'unita di
polimerizzazione avente una lunghezza d'onda nel range da 400 a 500 nm (picco: 470
nm) rispetto alla nostra resina composite convenzionale (ESTELITE 2). Vedere anche
la tabella in cui sono riportate le relazioni tra il tempo di polimerizzazione e la profondita
d'incremento (IINDICAZIONI PER RIEMPIMENTO E POLIMERIZZAZIONE).

3) La tecnologia RAP contsente un tempo di lavoro piti lungo per ESTELITE ¥ QUICK.

4) ESTELITE X QUICK viene fornito in SIRINGA o in Pre Loaded Tip (PLT).

ECOLORI

Al, A2, A3,A3.5, A4, AS, B1, B2, B3, B4, C1, C2, C3, OAIl, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White, Bianco), WE (White Enamel, Smalto bianco) e CE (Clear Enamel/Incisal, Smalto

trasparente/Incisale).

- I colori opalescenti (OA1, OA2, OA3) possiedono un’opacita appropriata, concepita per
contrapporsi alle ombre piu scure provenienti dalla cavita orale (ricostruzione di classe III e
di Classe IV). I colori opalescenti fungono inoltre da massa dentina per la tecnica di
stratificazione multi-tinta. I colori OAl, OA2 e BW si avvicinano nettamente a quelli dei
denti primari. Tuttavia, non sono concepiti per mascherare aree contenenti metallo o regioni
con macchie evidenti, ad esempio macchie da tetraciclina.

- OPA2 ¢ concepito per mascherare lievi macchie, oppure per la ricostruzione di denti con
alto indice di opacita (si puo utilizzare in uno strato sottile nel versante linguale di cavita di
classe Ml e IV).

- Per conoscere i colori disponibili, rivolgersi al proprio distributore locale.

HINDICAZIONI

- Ricostruzioni posteriori e anteriori comprendenti la superficie occlusale e tutte le classi di
carie

- Veneer in composito

- Chiusura di diastema

- Riparazione di porcellana/composito

B CONTROINDICAZIONI
ESTELITE ¥ QUICK contiene monomeri metacrilici. NON utilizzare ESTELITE X
QUICK in pazienti allergici o ipersensibili a questa sostanza ed ai relativi monomeri.

EPRECAUZIONI

1) NON utilizzare ESTELITE ¥ QUICK per scopi diversi da quelli specificati nelle
presenti istruzioni. Impiegare ESTELITE X QUICK esclusivamente secondo quanto
qui indicato.

2) ESTELITE X QUICK ¢ destinato alla vendita e all'uso esclusivamente di utilizzatori
professionali abilitati alle cure dentali. Non ¢ indicato alla vendita e all'uso in
applicazioni non destinate alle cure dentali.

3) NON utilizzare ESTELITE X QUICK se i sigilli di garanzia sono rotti o sembrano
manomessi.

4) In presenza di reazione allergica o di ipersensibilita durante I'uso di ESTELITE X
QUICK, interromperne immediatamente 1'applicazione.

5) Si raccomanda di utilizzare sempre guanti da esame (in plastica, vinile o lattice) quando
si manipola ESTELITE ¥ QUICK in modo da evitare eventuali reazioni allergiche
causate dai monomeri metacrilici. Nota: Alcune sostanze/alcuni materiali possono
penetrare attraverso i guanti. Se ESTELITE ¥ QUICK viene in contatto con i guanti,
toglierli e gettarli immediatamente tra i rifiuti e lavarsi scrupolosamente le mani con
acqua al piu presto.

Evitare il contatto di ESTELITE X QUICK con gli occhi, le mucose, le pelle e gli abiti.

- Se ESTELITE X QUICK viene a contatto con gli occhi, lavarli con abbondante acqua

e contattare immediatamente un oculista.

- Se ESTELITE X QUICK viene a contatto con le mucose, pulire immediatamente I

area interessata, lavare con abbondante acqua dopo la ricostruzione.

-Se ESTELITE ¥ QUICK viene a contatto con la pelle o gli abiti, pulire

immediatamente 1'area con un batuffolo di cotone imbevuto dalcol.

- Chiedere al paziente di sciacquare la bocca immediatamente dopo il trattamento.

Non ingerire né aspirare ESTELITE X QUICK. L'ingestione o I'aspirazione possono
causare gravi lesioni.

8) Per evitare l'ingestione accidentale di ESTELITE X QUICK, non lasciare il prodotto

incustodito alla portata di pazienti e bambini.

9) Dopo ogni uso, ripulire accuratamente con alcol gli strumenti usati.

10) Se si usa un apparecchio per fotopolimerizzazione, indossare sempre una protezione per
gli occhi (visiera o occhiali).

HINDICAZIONI PER RIEMPIMENTO E POLIMERIZZAZIONE
Assicurarsi che la fotopolimerizzazione di ESTELITE X QUICK avvenga e controllare il
tempo necessario per l'indurimento completo di ESTELITE X QUICK utilizzando I'unita di
polimerizzazione prima di eseguire la procedura di adesione. Nella seguente tabella sono
riportati i rapporti tra il tempo di polimerizzazione e la profondita dellincremento.
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Rapporto tra tempo di polimerizzazione e profondita dell'incremento:

Profondita incremento (mm)"
s Al,A2,A3,A35, A4, A5,
Tipo di luce (gl‘{f}/‘ifz) (ST:CI:}]’&) BI, B2, B3, C1, C2, B4, C3,
OAl, OA2, OA3,
CE(Inc.), BW, WE OPA2
10 1,9 L6
400 20 22 1,9
10 2,0 1,7
Alogena 600 20 25 2.0
5 1,8 1,6
800 10 22 19
10 1,7 1,4
260 20 2,0 1,7
LED
900 5 1,7 1,5
10 2,0 1,8
Arco al plasma 950 3 1,9 1,5

1) La profondita d'incremento ¢ stata determinata sulla base di risultati di test eseguiti in
conformita con la sezione 7.10 “profondita di polimerizzazione™ di 1SO4049: 2000.

BNOTE SPECIALI PER L’USO DEI PUNTALI PLT

1) I PLT sono solo monouso. Non richiudere, né riutilizzare i puntali PLT una volta che il
prodotto ¢ stato utilizzato sul paziente.

2) ESTELITE X QUICK non ¢ fornito con dispenser. Usare un dispenser adatto al PLT di
ESTELITE X QUICK. Per una disinfezione € un utilizzo corretti, consultare le
istruzioni del fabbricante.

3) Applicare il composito a temperatura ambiente (18 - 30°C / 62 - 84°F). Un materiale
troppo freddo potrebbe risultare difficile da estrudere.

4) Applicare solo una pressione leggera e controllata per evitare che il materiale continui ad
essere estruso anche quando cessa la pressione.

BCONSERVAZIONE
1) Conservare ESTELITE X QUICK a temperature comprese tra 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) EVITARE ['esposizione diretta alla luce e al calore.
3) NON utilizzare ESTELITE X QUICK dopo la data di scadenza indicata sulla siringa/
confezione.

ESMALTIMENTO

Per uno smaltimento sicuro dei residui di ESTELITE ¥ QUICK, estrudere il prodotto
inutilizzato dalla SIRINGA o dal puntale PLT e sottoporre a fotopolimerizzazione prima
dello smaltimento.

HPROCEDURA CLINICA

. Pulizia
Pulire la superficie del dente con una coppetta di gomma e una pasta detergente priva di
fluoro e sciacquare con acqua.

. Scelta del colore
Selezionare il colore appropriato di ESTELITE X QUICK utilizzando la guida di colori
fornita, prima di montare la diga in lattice.

- Completare la selezione del colore entro 5 minuti; i denti asciutti sono pitt luminosi dei
denti umidi o bagnati.

- La luminosita (valore di colore) ¢ di fondamentale importanza nella selezione del colore.

- In caso di dubbio, selezionare il colore piu luminoso (valore piu alto).

-In caso di denti sbiancati selezionare il colore alcune settimane dopo lesecuzione del
trattamento sbiancante. I denti sbiancati possono diventare leggermente piu scuri.

3. Isolamento

Il migliore metodo d'isolamento di un dente dalla contaminazione ¢ una diga in lattice.

4. Preparazione della cavita
Preparare la cavita e risciacquare con acqua. Praticare un bisello sui margini dello smalto
delle preparazioni anteriori (classe I, IV, V), nonché un chamfer sui margini delle
preparazioni posteriori (classe I, II), po1che i biselli e chamfer sono daiuto nell’
eliminazione della demarcazione tra i margini cavitari e la ricostruzione, migliorando cosi
sia l'aspetto estetico sia la ritenzione.

- Un bisello ondulato (undulant, scalloped bevels) potrebbe essere opportuno sulla base di
esigenze di estetica o di ritenzione.

- In caso di riparazioni su porcellana/compos1to irruvidire la superficie con una fresa
diamantata per preparare I'area all'adesione; applicare acido ortofosforico per la pulizia,
sciacquare accuratamente con acqua, asciugare a fondo con aria e trattare con un agente
silano (come Tokuso Ceramic Primer) attenendosi alle istruzioni del produttore.

. Protezione della polpa dentale
Si puo applicare un cemento vetroionomerico e/o idrossido di calcio se la cavita ¢ vicina
alla polpa. NON UTILIZZARE MATERIALI A BASE DI EUGENOLO per proteggere la
polpa, poiché questi materiali inibiscono la polimerizzazione dell’agente adesivo e/o di
ESTELITE X QUICK.

. Sistema adesivo

Applicare il sistema adesivo fotopolimerizzabile secondo le istruzioni del produttore.

Consigliamo I'uso di TOKUYAMA BOND FORCE che ¢ un sistema adesivo smalto/

dentinale monocompoente, automordenzante, fotopolimerizzabile.

- Non utilizzare sistemi adesivi auto-indurenti. Consigliamo di utilizzare sistemi adesivi
fotopolimerizzabili con ESTELITE X QUICK poiché altri tipi di sistemi adesivi, quali
quelli autoindurenti o a indurimento duale, possono non garantire un'adesione efficace se
utilizzati assieme a resine composite fotopolimerizzabili. Se si desidera utilizzare sistemi
adesivi autoindurenti o a indurimento duale, verificare che tali sistemi siano compatibili
con le resine composite fotopolimerizzabili impiegate.

Erogazione

7-1. PLT

Leggere MINOTE SPECIALI PER L'USO DEI PUNTALI PLT prima dell'uso.

- Caricare il PLT in un dispenser adeguato.

- Rimuovere il cappuccio del PLT.

- Estrudere la pasta direttamente nella cavita orale o indirettamente sul blocchetto di
miscelazione.

7-2. SIRINGA

Rimuovere il cappuccio della siringa. Estrudere la pasta su un blocchetto di

miscelazione girando I'impugnatura in senso orario. Chiudere bene il cappuccio della

siringa subito dopo l'erogazione.

- NON esercitare una forza eccessiva sulla siringa subito dopo averla tolta dal
frigorifero.

8. Riempi to e dellazione

Preparare la cavita per incrementi successivi. Gli incrementi non devono superare la

profondita indicata (vedere la tabella precedente).

- NON miscelare ESTELITE £ QUICK con resine composite di altre marche o con altri
colori di ESTELITE ¥ QUICK per evitare la polimerizzazione incompleta o la
contaminazione con bolle d'aria.

9. Polimerizzazione

Fotopolimerizzare ciascun incremento per almeno il tempo indicato (vedere la tabella

precedente), mantenendo la punta del dispositivo di polimerizzazione ad una distanza di 2

mm dall'incremento.

- Qualora sul composito polimerizzato siano stratificate resine composite di altre marche,
attenersi alle relative istruzioni.

10. Finitura

Modellare e lucidare la ricostruzione. Usare punte diamantate fini per la finitura. Per

eliminare la demarcazione tra il composito e il dente naturale, impiegare una fresa al

carburo attorno ai margini senza utilizzare acqua. Per le superfici prossimali, usare strisce

di metallo o vinile per finitura. Per lucidare utilizzare punte di gomma o qualsiasi

strumento di lucidatura appropriato, ad es. PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M

ESPE), Identoflex® HiLuster Dia Polishers (Kerr), o D-FINE™ Hybrid Diamond

(COSMEDENT, Inc.).

* PoGo, Sof-Lex, Identoflex e D-FINE non sono marchi registrati di Tokuyama Dental
Corporation.
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NOTA IMPORTANTE: 11 produttore di ESTELITE X QUICK non ¢ responsabile di danni o
lesioni causate dall'uso improprio di questo prodotto. Rientra nella responsabilita personale
dell'utilizzatore accertarsi prima dell'uso che il prodotto sia idoneo all'applicazione prevista.

Le specifiche di ESTELITE £ QUICK possono essere soggette a modifiche senza preavviso.
Un eventuale cambiamento delle specifiche puo determinare un cambiamento delle istruzioni
e delle precauzioni.

c.c-oooocnc-oo.ooncooc.ooncooc.ouoto

Lea toda la informacién, las precauciones y las advertencias antes de utilizarlo.

[l DESCRIPCION DEL PRODUCTO E INFORMACION GENERAL

1) ESTELITE % QUICK es una resina compuesta con relleno de particulas de un tamafio
inferior a una micra, fotopolimerizable y radioopaca, para utilizacion en las
restauraciones dentales anteriores y posteriores, indicada para cualquier tipo de cavidad.
Contiene un 82% de su peso (71% de su volumen) de relleno de silice-dioxido de
zirconio y de composite. Una alta carga de relleno confiere una menor contraccion de
polimerizacion. Todo el material de relleno inorganico contenido en ESTELITE X
QUICK corresponde a particulas esféricas de tamafo inferior a una micra (tamafio
medio de una particula: 0,2 um; escala de tamafio de particulas: de 0,1 a 0,3 um),
disenadas para proporcionar un excelente pulido de alto brillo y resistencia al desgaste.
La matriz de mondmeros contiene Bis-GMA y trietilen glicol dimetacrilato.

2) ESTELITE X QUICK implementa la tecnologia de iniciador de fotopolimerizacion
radical amplificada (tecnologia RAP, Radical-Amplified Photopolymerization). El
tiempo de curado de ESTELITE X QUICK puede ser reducido a un tercio, utilizando
una lampara de fotopolimerizacion con una longitud de onda de un espectro entre 400 a
500 nm (con picos a 470 nm), comparada con las demds resinas compuestas
convencionales. Consultese la tabla que describe la relacion entre el tiempo y la
profundidad de curado (BIINDICACIONES PARA EL RELLENADOY EL CURADO).

3) La tecnologia RAP facilita una mayor duracion de vida para ESTELITE X~ QUICK.

4) ESTELITE X QUICK existe en JERINGA o en boquillas desechables (PLT, “Pre
Loaded Tip").

ECOLOR
Al,A2,A3,A3.5, A4, A5, B1, B2, B3, B4, C1, C2, C3, OAl, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach
White, Blanco Blanqueador), WE (White Enamel, Esmalte Blanco) y CE (Clear Enamel/



Incisal, Esmalte claro/Incisal).

- Los tonos opalescentes (OA1, OA2, OA3) tienen la opacidad adecuada para impedir que
transparente el tono oscuro debido a la cavidad bucal (restauracion de Clase III y IV).
También pueden servir de capa de dentina en la técnica de estratificacion de varios tonos.
Los tonos OA1, OA2 y BW son muy parecidos a los de los dientes temporales. No obstante,
no estan diseflados para cubrir el metal o zonas con manchas oscuras como las manchas de
tetraciclina.

- E1 OPA2 esta disefiado para cubrir manchas leves o reconstruir dientes muy opacos (utilizado
en capa fina en la pared de la cavidad lingual de clase Il y IV).

- Consulte a su distribuidor local acerca de los tonos disponibles.

IINDICACIONES

- Restauraciones directas anteriores y posteriores, incluida la superficie oclusal y todo tipo de
cavidades.

- Veneer de composite de adhesion directa

- Cierre de diastemas

- Reparacion de porcelana/compuesto

B CONTRAINDICACIONES
ESTELITE X QUICK contiene mondémeros metacrilicos. NO utilice ESTELITE X QUICK
en pacientes alérgicos o hipersensibles al metacrilico y a sus mondémeros.

HPRECAUCIONES

1) NO utilizar ESTELITE = X QUICK para otros fines aparte de los seflalados en estas
instrucciones. Utilizar ESTELITE X QUICK unicamente, conforme a las presentes
indicaciones.

2) ESTELITE X QUICK ha sido disefiado para la venta y el uso exclusivo de odontélogos
colegiados, y en ningun caso para la venta y utilizacion por otro tipo de profesionales.

3) NO utilizar ESTELITE X QUICK si los precintos de seguridad estan rotos o presentan
signos de manipulacion.

4) En caso de que ESTELITE X QUICK causara una reaccion alérgica o hipersensibilidad,
suspender inmediatamente su utilizacion.

5) Se recomienda utilizar siempre guantes de exploracion (de plastico, vinilo o latex) al
manipular ESTELITE X QUICK con el fin de evitar posibles reacciones alérgicas
debidas a los mondmeros metacrilicos. Advertencia: Algunas sustancias/materias pueden
penetrar a través de los guantes. En caso de contacto de ESTELITE X QUICK con los
guantes de exploracion, retirarlos, desecharlos y lavarse bien las manos con agua lo antes
posible.

6) Evitar el contacto de ESTELITE X~ QUICK con los ojos, las mucosas, la piel y la ropa.

- En caso de contacto de ESTELITE X QUICK con los ojos, enjuagar bien los ojos con
agua y contactar inmediatamente con un oftalmélogo.

- En caso de contacto de ESTELITE X QUICK con la mucosa, limpiar inmediatamente
la zona afectada, y enjuagar bien con agua tras la restauracion.

-En caso de contacto de ESTELITE X QUICK con la piel o la ropa, lavar
inmediatamente la zona con un bastoncillo de algodon o una compresa impregnados
de alcohol.

- Indicar al paciente que se enjuague la boca inmediatamente después del tratamiento.

7) ESTELITE ¥ QUICK no debe ser ingerido ni absorbido. Su ingestion o absorcion
puede causar lesiones graves.

8) Con el fin de evitar la ingestion accidental de ESTELITE X QUICK, el producto no
debe dejarse al alcance de los pacientes ni de los nifios sin vigilancia.

9) Después de la utilizacion, limpiar el instrumental de colocacion con alcohol.

10) Durante la utilizacion de la lampara de fotopolimerizacion, debe llevarse proteccion
ocular o gafas de seguridad.

INDICACIONES DE RELLENADO Y DE CURADO

Asegurarse de fotopolimerizar el ESTELITE X QUICK fuera de la boca y comprobar el
tiempo necesario para el endurecimiento completo del producto con la lampara de
polimerizacion antes de proceder a la adhesion. La siguiente tabla indica la relacion entre el
tiempo de curado y la profundidad de incremento.

Relacion entre el tiempo de curado y la profundidad de incremento:

Profundidad de incremento (mm)"
. Tiempo de Al,A2,A3,A3.5, A4, AS,
Tipo de luz {?rfa,’/séfr"l‘g curado | BI, B2, B3, Cl,C2, B4, C3,
(segundos) OAl, OA2, OA3,
CE(Inc.), BW, WE OPA2
10 1,9 1,6
400 20 2,2 1,9
. 10 2,0 1,7
Halogena 600 20 25 2.0
5 1,8 1,6
800 10 22 19
10 1,7 1.4
260 20 2,0 1,7
LED
900 5 1,7 1,5
10 2,0 1,8
Arco de plasma 950 3 1,9 1,5

1) La profundidad de incremento se ha determinado sobre la base de los resultados de las
pruebas realizadas, conforme al apartado 7.10 “profundidad de curado  de ISO4049: 2000.

IADVERTENCIAS ESPECIALES PARA EL USO DE LA PLT

1) La PLT ha sido disefiada para el uso en un solo paciente. No tape de nuevo ni reutilice
una PLT ya administrada a un paciente.

2) No se suministran dispensadores para ESTELITE X QUICK. Utilizar un dispensador
adaptado para la PLT de ESTELITE X QUICK. Para un uso y una desinfeccion
correctos, véanse las instrucciones del fabricante.

3) Aplicar el compuesto a temperatura ambiente normal (18 - 30°C / 62 - 84°F). El material
demasiado frio puede ser dificil de extruir.

4) Aplicar una presion ligera y controlada de modo que la extrusion del material se
interrumpa en cuanto se deje de ejercer la presion.

ALMACENAMIENTO
1) Almacenar ESTELITE £ QUICK a una temperatura entre 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) EVITAR la exposicion directa a la luz y al calor.
3) NO utilizar ESTELITE ¥ QUICK después de la fecha de caducidad indicada en la
jeringa o en el embalaje de la PLT.

BELIMINACION
Para eliminar de forma segura el exceso de ESTELITE X QUICK, extraer la parte del
producto no utilizada de la JERINGA o de la PLT y fotopolimerizarla antes de desecharla.

HPROCEDIMIENTO CLINICO
1. Limpieza
Limpiar a fondo la superficie de los dientes con una taza de goma y pasta dental sin flior
y después enjuagar con agua.
2. Seleccién del color
Antes de colocar el dique de goma, seleccionar el tono apropiado de ESTELITE X
QUICK con la guia proporcionada al efecto.
- Completar la seleccion del tono en 5 minutos; los dientes secos son mas luminosos que
los dientes mojados o hiimedos.
- La luminosidad (valor del color) tiene una importancia esencial en la seleccion del matiz.
- En caso de dudas, respecto a la seleccion del tono, elegir el mas claro (valor mas alto).
- En caso de dientes blanqueados, seleccionar el tono unas cuantas semanas después de que
se efectuie el blanqueado. Los dientes blanqueados pueden oscurecer levemente.
3. Aislamiento
El mejor método para aislar el diente de cualquier contaminacion es el dique de goma.
4. Preparacion de la cavidad
Preparar la cavidad y enjuagar con agua. Afadir biseles a los bordes del esmalte de las
preparaciones anteriores (clase III, IV, V), asi como a los bordes de las preparaciones
posteriores (clase I, II), ya que los biseles ayudan a borrar las demarcaciones entre los
margenes de la cavidad y la restauracion de modo que mejoran la estética a la vez que la
retencion.
- Un bisel dentado (undulant, scalloped bevel) puede ser adecuado en funcion de la estética
y de la retencion.
- En caso de reparaciones con porcelana/compuesto, pulir la superficie con una fresa dental
o punta de diamante para preparar la zona para la adhesion; aplicar un grabado de acido
fosforico para la limpieza; enjuagar bien con agua; secar a fondo con aire y tratar con un
agente adaptador de silano (tal como la base ceramica Tokuso Ceramic Primer) segun las
instrucciones del fabricante.
5. Proteccion de la pulpa
Se puede aplicar un recubrimiento de ionémero de vidrio o hidroxido de calcio si la
cavidad se encuentra muy cerca de la pulpa. NO UTILIZAR MATERIALES CON
EUGENOL para la proteccion de la pulpa, ya que estos inhibirian el endurecimiento del
agente adhesivo y/o de ESTELITE X QUICK.

6. Sistema adhesivo

Aplicar el sistema adhesivo fotopolimerizable conforme a las instrucciones del fabricante.

Recomendamos el uso de TOKUYAMA BOND FORCE, monocomponente adhesivo

dental autograbado fotopolimerizable.

- No utilizar sistemas adhesivos de autocurado. Se recomienda utilizar un adhesivo
fotopolimerizable con el ESTELITE ¥ QUICK pues otros tipos de adhesivos, como el
de autocurado o de curado dual, no siempre proporcionan una adhesion eficaz cuando se
utilizan con resinas compuestas fotopolimerizables. Si desea utilizar un adhesivo de
autocurado o de curado dual, debe asegurarse de que estos sistemas sean compatibles con
las resinas compuestas fotopolimerizables que esta utilizando.

7. Dosificacion

7-1.PLT ) )

Por favor lea BILAS ADVERTENCIAS ESPECIFICAS PARA LA UTILIZACION DE
LA PLT antes del uso.

- Cargar la PLT con un dispensador adaptado.

- Quitar la tapa de la PLT.

- Extruir la pasta directamente en la cavidad o indirectamente en una placa mezcladora.

7-2. JERINGA

Retirar la tapa de la JERINGA. Extruir la pasta en una placa mezcladora, girando el
émbolo en el sentido de las agujas del reloj. Tapar inmediatamente la jeringa después de
la dosificacion.
-NO APLICAR una fuerza innecesaria sobre la jeringa, inmediatamente después de
sacarla del refrigerador.
8. Rellenado y contorno

Rellenar la cavidad progresivamente. Los incrementos no deben superar la profundidad

indicada (véase la tabla antes mencionada).

- NO mezclar ESTELITE ¥ QUICK con otras marcas de resina compuesta u otros tonos
de ESTELITE X QUICK, para evitar una polimerizacion incompleta o vacios.

9. Polimerizacion

Fotopolimerizar cada incremento al menos durante el tiempo indicado (véase la tabla antes

mencionada) y mantener el foco de la lampara de polimerizacion a una distancia de 2 mm

del incremento.

- Si se emplean capas de resinas compuestas de otras marcas encima del compuesto
polimerizado, observense sus instrucciones.

10. Acabado

Modelar y pulir la restauracion. Para el acabado, utilizar puntas especificas de diamante.

Para borrar la demarcacion entre el compuesto y el diente natural, utilizar una fresa de

carburo estriada 12 a lo largo de los bordes, sin agua. Utilizar bandas de metal o de vinilo

de acabado para las superficies proximales. Para el pulido, utilizar puntas de goma o un
instrumento de pulido adecuado, como el PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M

ESPE), Identoflex® HiLuster Dia Polishers (Kerr) o D-FINE™ Hybrid Diamond

(COSMEDENT, Inc.).

* PoGo, Sof-Lex, Identoflex y D-FINE no son marcas registradas de Tokuyama Dental
Corporation.

ADVERTENCIA IMPORTANTE: El fabricante de ESTELITE X QUICK no es responsable
de cualquier daio o lesion causados por el uso incorrecto de este producto. Es
responsabilidad personal del odontdlogo asegurarse de que este es el producto adecuado para
una determinada aplicacion antes de utilizarlo.

Las especificaciones del producto ESTELITE ¥ QUICK estan sujetas a cambios sin previo
aviso. En caso de cambios en las especificaciones del producto, podran cambiar también las
instrucciones y precauciones de uso.
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Antes de utilizar, ler com atencio as informagdes, precaugdes e notas.

EDESCRICAO DO PRODUTO E INFORMACAO GERAL

1) ESTELITE X QUICK ¢ uma resina composta fotopolimerizavel, radiopaca, com
tamanho de particulas inferior ao micron, para restauragdes anteriores e posteriores e
esta indicada para todas as classes. ESTELITE X QUICK contém 82% em peso (71%
em volume) de material de enchimento silica-zirconio e de material de enchimento
composito. A elevada quantidade de carga reduz a contragio de polimerizagdo. A
base inorginica do ESTELITE X QUICK apresenta particulas esféricas e de tamanho
inferior ao micron (entre 0,1 e 0,3 pm; tamanho médio: 0,2 um) e ¢ concebida para
proporcionar excelente duragdo de brilho e resisténcia ao desgaste. A matriz do
mondmero contém Bis-GMA e trietileno-glicol-dimetacrilato.

2) ESTELITE X QUICK utiliza a tecnologia de iniciador de fotopolimerizagdo amplificada
por radical (tecnologia RAP). O tempo de polimerizagdo pode ser reduzido a um tergo
em comparagdo com as resinas compostas tradicionais se utilizar uma lampada de
fotopolimerizagao de comprimento de onda entre os 400 e os 500 nm (valor de pico: 470
nm). Ver tabela da relagdo entre o tempo de polimerizagdo e a profundidade do
incremento (IIINDICACOES PARA O ENCHIMENTO E A POLIMERIZACAO).

3) A tecnologia RAP proporciona um tempo de trabalho alargado aoESTELITE X QUICK.

4) ESTELITE X QUICK esta disponivel em SERINGAS ou em doses individuais (PLT,

Pre Loaded Tip ).

HETONALIDADE

Al,A2,A3,A3.5, A4, A5, Bl, B2, B3, B4, C1, C2, C3, OAl, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White), WE (White Enamel) and CE (Clear Enamel/Incisal).

- As tonalidades (OA1, OA2, OA3) tem a opacidade adequada projetada obstruindo para fora
o brilho escuro que vem através da cavidade oral (restauragdes de Classe III e IV). As
tonalidades opacas podem também ser utilizadas como camada de dentina quando se
utilizam camadas sucessivas de vdrias tonalidades. As tonalidades OA1, OA2 ¢ BW
correspondem bem a cor dos dentes deciduos. Nao sdo no entanto destinadas a ocultar
zonas metalicas ou manchadas de escuro, pela tetraciclina por exemplo.

- OPA2 ¢ indicada para ocultar manchas ligeiras ou ainda para reconstruir um dente altamente
opaco (utilizar em camada fina na parede lingual da cavidade nas classes III e IV).

- Por favor, consulte o seu distribuidor local para informagao sobre as tonalidades disponiveis.

INDICACOES

- Restauragdes anteriores e posteriores, incluindo a superficie de oclusdo e todas as classes.
- Aplicagdo direta de uma camada de composito

- Fechamento de diastema

- Reparo de porcelana/composito

I CONTRA-INDICACOES

ESTELITE ¥ QUICK contém mondmeros de metacrilato. Nao utilizarESTELITE ¥ QUICK
em pacientes alérgicos ou com hipersensibilidade a monémeros de metacrilato ou
relacionados.

HPRECAUCOES

1) Nao utilizar ESTELITE ¥ QUICK para qualquer propésito que ndo esteja mencionado
nestas instrugoes. Utilizar ESTELITE ¥ QUICK unicamente conforme indicado neste
documento.

2) ESTELITE ¥ QUICK s6 pode ser vendido e utilizado exclusivamente por profissionais
qualificados na 4rea da odontologia. Néao deve ser vendido nem utilizado por
profissionais que nao pertengam a drea da odontologia.

3) Nao utilizar ESTELITE ¥ QUICK se os selos de seguranga estiverem abertos ou
aparentarem ter sido forgados.

4) No caso de ESTELITE ¥ QUICK causar uma reagao alérgica ou de hipersensibilidade,
interromper imediatamente a sua utilizagao.

5) Utilizar luvas de exame (plastico, vinil ou litex) sempre que se manusear ESTELITE £
QUICK, para evitar a possibilidade de reagdes alérgicas aos monémeros de metacrilato.
Nota: Certas substincias/materiais podem penetrar através das luvas de exame. No caso
de ESTELITE ¥ QUICK entrar em contato com as luvas de exame, retirar e descartar as
luvas, e lavar cuidadosamente as maos com dgua o mais rapido possivel.

Evitar o contato de ESTELITE X QUICK com os olhos, as mucosas, a pele e a roupa.
- No caso de ESTELITE ¥ QUICK entrar em contato com os olhos, lavar cuidadosamente
e abundantemente os olhos com dgua e consultar imediatamente um oftalmologista.

- No caso de ESTELITE ¥ QUICK entrar em contato com as mucosas, limpar

imediatamente a zona afetada e lavar cuidadosamente com 4gua depois da restauragao.

- No caso de ESTELITE ¥ QUICK entrar em contato com a pele ou a roupa, ensopar

imediatamente a zona com um tampéao ou uma gaze de algodao embebido em dlcool.

- Pedir ao paciente que lave a boca imediatamente depois do tratamento.

7) Nao se deve ingerir ou inalar ESTELITE £ QUICK. A ingestdo ou inalagio podem causar
graves lesoes.

8) Para evitar a ingestao acidental de ESTELITE ¥ QUICK, nao deixar o produto ao alcance
dos pacientes ou das criangas.

9) Limpar os instrumentos com alcool depois de terem sido utilizados.

10) Ao utilizar uma lampada de polimerizagdo, devem-se proteger os olhos (com viseiras,
oculos de protegdo).

INDICACOES PARA O ENCHIMENTO E A POLIMERIZACAO
Polimerizar o ESTELITE ¥ QUICK fora da boca e verificar o tempo necessario para o
endurecimento completo de ESTELITE ¥ QUICK com a lampada de polimerizagdo antes de
proceder a adesdo. A seguinte tabela indica a relagdo entre o tempo de polimerizagio e a
profundidade do incremento.

Relagéo entre o tempo de polimerizagdo e a profundidade do incremento

e

Profundidade do incremento (mm)"
. Tempo de Al,A2,A3,A35, A4, AS,
Tipo de luz I(nr:f\lg,s/lg;%e polimerizagao B1,B2,B3,C1,C2, B4, C3,
(segundos) OAl, OA2, OA3,
CE(Inc.), BW, WE OPA2
10 1,9 1,6
400 20 2,2 1,9
X 10 2,0 1,7
Halogéneo 600 20 25 2.0
5 1,8 1,6
800 10 22 1,9
10 1,7 14
260 20 2.0 17
LED
900 5 1,7 1,5
10 2,0 1,8
Arco de 950 3 1.9 15
plasma

1) A profundidade do incremento foi determinada com base nos resultados realizados em
conformidade com a secgdo 7.10 “depth of cure” (ISO4049): 2000.

BNOTAS ESPECIFICAS PARA A UTILIZACAO DOS PLT

1) Os PLT foram desenvolvidos para serem utilizados um para cada paciente. Nio voltar a
fechar ou reutilizar o PLT se o material ja foi utilizado para um paciente.

2) Naio sdo fornecidos dosadores para o ESTELITE £ QUICK. Utilizar um dosador que se
adapte ao PLT do ESTELITE X QUICK. Para utilizagdo e desinfecgdo adequadas,
seguir as instrugdes do fabricante.

3) Aplicar o composito a temperatura ambiente normal (18 - 30°C/62 - 84°F). Se o material
estiver demasiado frio pode tornar-se dificil de extrair.

4) Aplicar uma pressédo leve e controlada para evitar que o produto continue a sair depois de
ter cessado a pressdo.

EARMAZENAMENTO
1) Guardar o ESTELITE X QUICK a uma temperatura entre 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) EVITAR expor diretamente a luz e ao calor.
3) NAO UTILIZAR ESTELITE X QUICK depois da data de validade indicada na
embalagem da seringa ou do PLT.

BEELIMINACAO

Para eliminar com seguranga o excesso de ESTELITE X QUICK, retirar o produto ndo
utilizado da seringa ou do PLT, e proceder a sua polimerizagao antes de o descartar.

HPROCEDIMENTO CLINICO

1. Limpeza

Limpar cuidadosamente a superficie do dente com taca de borracha e uma pasta sem

fluoretos. Lavar com agua.

2. Selecdo da tonalidade

Com base na escala fornecida com a ESTELITE X QUICK, selecionar a tonalidade de

ESTELITE X QUICK apropriada antes de colocar o dique de borracha.

- Nao demorar mais de 5 minutos a escolher; ao secar, os dentes ficam mais claros do que
quando estdo molhados ou umidos.

- A claridade (valor da cor) ¢ da maior importancia para a sele¢do da tonalidade.

- Se se hesitar na selecgdo da tonalidade, deve-se optar pela tonalidade mais clara (de valor
mais alto).

- No caso de dentes clareados, selecionar a tonalidade umas semanas depois de completado o
clareamento. Os dentes clareados podem escurecer ligeiramente.

3. Isolamento

Para preservar o dente da contaminagio, o método de isolamento preferencial ¢ o isolamento

absoluto com dique de borracha.

4. Preparacio da cavidade

Preparar a cavidade. Lavar com agua. Colocar biséis nas bordas do esmalte das preparagdes

anteriores (classes III, IV, V), ou chanfros nas bordas das preparagdes posteriores (classes I,

II): isto ajuda a apagar as demarcagdes entre as bordas da cavidade e a restauragao,

melhorando desta forma a estética e a retengio.

- Biséis recortados (ondulados) podem ser indicados conforme a estética e a retengao
desejadas.

- No caso de reparos em porcelana/compdsito, preparar a adesdo tornando a superficie aspera
com uma broca ou uma ponta de diamante; condicionar com 4cido fosforico para limpar;
lavar com agua, secar exaustivamente com ar e aplicar um agente adesivo com silano (como
o Tokuso Ceramic Primer), seguindo as instrugdes do fabricante.

5. Protegio da polpa

No caso da cavidade estar localizada perto da polpa, deve-se aplicar um forramento de

iondémero de vidro ou de hidréxido de calcio. NAO UTILIZAR MATERIAIS A BASE DE

EUGENOL para proteger a polpa uma vez que esses materiais inibem a polimerizagao do

agente adesivo e/ou do ESTELITE ¥ QUICK.

6. Sistema adesivo

Aplicar o sistema adesivo fotopolimerizavel em conformidade com as instrugdes do

fabricante. Recomendamos a utilizagio de TOKUYAMA BOND FORCE, adesivo

odontologico, monocomponente, autocondicionante e fotopolimerizavel.

- Néo utilizar sistemas adesivos auto-polimerizéveis. Avisamos que devem ser utilizados
sistemas adesivos fotopolimerizaveis com o ESTELITE ¥ QUICK, uma vez que os outros
tipos de sistemas (auto-polimerizaveis ou de polimerizagdo dupla) podem néo proporcionar
uma adesdo eficiente quando utilizados com resinas compostas fotopolimerizaveis. Se
desejar utilizar sistemas adesivos auto-polimerizéveis ou de polimerizagdo dupla, por favor
certifique-se de que sejam compativeis com as resinas compostas fotopolimerizaveis que
pretende utilizar.

7. Dosagem

7-1. PLT -
Ler as MINOTAS ESPECIAIS PARA A UTILIZACAO DOS PLT antes de utilizar.
- Carregar o PLT num dosador que se adapte ao PLT.
- Retirar a tampa do PLT.
- Colocar a pasta diretamente dentro da cavidade ou indiretamente num bloco de
mistura.
7-2. SERINGA
Retirar a tampa da seringa. Colocar a pasta num bloco de mistura fazendo rodar o
émbolo no sentido dos ponteiros de um relogio. Colocar novamente a tampa na seringa
imediatamente depois da utilizagao.
- NAO APLICAR forga desnecessaria na seringa logo depois de a ter retirado da
geladeira.

8. Enchimento e contornamento

Encher a cavidade incrementalmente. As porgdes ndo devem exceder a profundidade

indicada (Ver tabela mencionada acima).

- NAO MISTURAR ESTELITE ¥ QUICK com outras marcas de resinas compostas ou outras
cores de ESTELITE X QUICK para evitar que a polimerizagdo seja incompleta ou que se
criem lacunas.

9. Polimerizagio

Fotopolimerizar cada incremento durante pelo menos o tempo indicado (Ver tabela

mencionada acima), mantendo a extremidade da lampada de fotopolimeriza¢dao a 2 mm de

distancia do incremento.

- No caso de outras marcas de resina a serem aplicadas por cima do compdsito polimerizado,
seguir as instrugdes dessas marcas.

10. Acabamento

Moldar e polir a restauragdo. Para o acabamento, utilizar pontas de acabamento finas

diamantadas. Para apagar a demarcagdo entre o composito e o dente natural, fazer rodar

lentamente a seco uma broca de carbono n° 12 curva ao longo das margens. Utilizar tiras de
acabamento metalicas ou em vinil para as superficies proximais. Para polir, utilizar pontas de
borracha ou qualquer instrumento adequado para polimento, tal como PoGo™ (DENTSPLY/

Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex” HiLuster Dia Polishers (Kerr), ouD-FINE™

Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.).

*PoGo, Sof-Lex, Identoflex e D-FINE ndo sdo marcas registadas da Tokuyama Dental

Corporation.

NOTA IMPORTANTE: O fabricante do ESTELITE % QUICK nio ¢ responsével pelos danos
ou lesdes causados pela utilizagdo indevida do produto. E da responsabilidade pessoal do
utilizador verificar se este produto estd adequado para uma determinada aplicagdo antes de o
utilizar para esse fim.

As especificagoes do ESTELITE ¥ QUICK podem ser alteradas sem aviso prévio. No caso de
alteracdo das especificagdes do produto, as instrugdes e precaugdes poderdo também vir a ser
alteradas.
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Ilepes Mcmonb30BaHMEM BHUMATENbHO NMPOYTUTE BCIO MHPOPMALUIO, MePHI
TIPEOCTOPOKHOCTY VI IPMMEYaHM.

EOIIVICAHVE U3JEINA U OBIIASI MHOOPMALIVA

1) ESTELITE X QUICK - cBeTOOTBEpXKAAeMBIIT, PEHTTEHOKOHTPACTHBI KOMIIO3MIIOHHbII
MaTepuas ¢ CyOMUKPOHHBIM HAIIOTHUTE/IEM, [IPefHA3HAYCHHBII /s MCIIOMb30BAHMUS
[pU pecTaBparyy IepefHuX u 60KkoBbIX 3y60B. ITOAXOAUT /sl KAPMOHBIX HOMOCTEN
Bcex kmaccoB. ESTELITE X QUICK copepxut 82% 10 Becy (71% 1o o6bemy) KpeMHmii-
LYIPKOHMEBOTO ¥ KOMIIO3ULIMOHHOTO HATIOJIHNUTE/I. BbICOKask CTeIleHb HANOTHEHHOCTH
KOMIIO31Ta 06eCIeunBaeT HUSKYIO MOMMMEepPH3aLMOHHYI0 ycaaKy. HeopraHmdecknmit
HanonHuTtenb, copepxamuiica 8 ESTELITE X QUICK, aBnaerca chepuyeckum
CYOMUKPOHHBIM HamoONHKUTeNeM (CpemHnmit pasmep dactury 0,2 MKM; GpaKIOHHBII
cocras vactut; o1 0,1 5o 0,3 MKM), 0becreuBaloLMM IPEBOCXOHYIO CTOMKOCTD O1ecKa
M yCTOMYMBOCTD K MCTUPaHUMIO. MOHOMepHas OCHOBA COZEPXUT Ouc-
rnenuMetiMeTakpuar (Bis-GMA) u TpUSTH/ICHITINKOMb AMMETaKPUIaT.

2) B marepuane ESTELITE X QUICK ucnonbpsoBaHa pajuKa-yCuneHHas CHcTeMa
aktuBanyuy nonuMepusanuu (Radical-Amplified Photopolymerization initiator
technology - RAP technology). IIpu ncronb3oBanny GpoTONOIMMEPU3aTOPA C TIHON
BOZHBI B AnamazoHe 400-500 um (muk - 470 um) Bpems orBepxaerns ESTELITE ¥
QUICK moxeT 6bITh COKpAlLleHO 4O OAHOI TPeTU II0 CPABHEHMUIO C HALIUMU
TPAIUIIMOHHBIMY KOMIIOSUIIMOHHBIMU MaTepuanamu. O6patuTe BHUMaHMe Ha TabmuiLy,
OTOOPAKAIOLIYIO 3aBUCUMOCTD BPEMEHII TIOMMEPH3ALIII OT TO/IVHBI C/I0S MaTepyaja
(EVIHCTPYKLMM 1O BHECEHMIO M TIOJIMMEPU3ALIN).

3) Pajukan-ycuieHHas cUcTeMa aKTMBAIMK [OMMMepu3aruu obecrieunsaer Goree onroe
pabouee Bpems marepuana ESTELITE X QUICK.

4) ESTELITE ¥ QUICK Bbimyckaercs B AByX ¢opmax: B IIIITPVITAX u B yunposax (PLT,
“Pre Loaded Tip”).

HMOTTEHKU

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, B, B2, B3, B4, C1, C2, C3, OA1, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White, s or6enennnix 3y6os), WE (White Enamel, 6enaa smans) u CE (Clear Enamel/

Incisal, mpospaunas sMa/Ib/OTTEHOK PEXKYIIEro Kpas).

- OmanecuentHble oTTeHKN (OAl, OA2, OA3) MMeIOT aJIeKBaTHYIO CTEIIeHb OMAKOBOCTH,
HeoOXOMMMYIO [I/Is1 TOTO, YTOOBI GIOKMPOBATH TEMHOTY POTOBOII IIONIOCTH (BOCCTAHOB/IEHIE
nonocreit Kmacca III u IV). OmasneciieHTHbIE OTTEHKM MOTYT TakKe OBITh MCIIOMb30BaHBI
KaK JIeHTUHHBIE TIPY OCTIOMHOI MHOrOOTTeHO4YHOI pectaBpanym. Otrenxn OAl, OA2 n
BW xopomo moAXoAAT And pecTaBpaluy MOMOYHBIX 3y60B. OmHAKO, OHM He
npefHAa3HAYEHBI [JI UCHOAb30BAHMA B KadeCTBE MaCKMPOBOYHBIX areHTOB IS
MeTannn4decKnx 3y00B MM CHIbHO M3MEHEHHbIX B I[BeTe 3y6OB, TAKMX KaK
TeTPALK/INHOBBIE 3YOBL.

- OPA2 mpegHasHaveH /I UCIONb30BAHMA B KaueCTBEe MAaCKMPOBOYHOTO areHTa I
06paGoTKI He3HAYNTE/IbHBIX IIATEH, a TAKXKE JI/ISl BOCCTAHOB/ICHNS HEIPO3PAYHOro 3y6a
(HaHOCHTCS TOHKMM C/I0EM Ha JIMHTBAIbHYIO CTEHKy momocTy knacca 11 IV).

- Ioxanyiicta, TpoBepbTe HA/IMYME OTTEHKOB Y MECTHOTO TIOCTABIIMKA.

EIIOKA3AHUSA

- HP}IMOG BOCCTAaHOBJIEHME NEPEAHUX U 60KOBI:IX 3y60B, BK/II09as OKK/IIO3MOHHYIO
TIOBEPXHOCTDb 3y6OB U KaprO3HbIE MOTOCTN BCEX KITACCOB.

- Boccranosnenne 3y60B TIPAMBIMUA KOMITO3UTHBIMU BUHUPaMI

- 3aKprTI/[€ AacTEMbI

- Boccranosnenne KepaMMYeCKUX 1 KOMIIO3UTHbBIX peCTaBpauuﬁ

EIIPOTUBOIIOKA3AHMS

ESTELITE ¥ QUICK copepxut merakpunosbie Monomepsl. ESTELITE £ QUICK
I[TPOTUBOIIOKA3AH nanueHTam, y KOTOPBIX MMEETCA a/IEPTUA MU HOBBIIICHHAL
YYBCTBUTETHHOCTD K METAKPU/IOBBIM U CXOXKMM C HUMI MOHOMEpaM.

BEMEPBI ITPEJOCTOPOXHOCTU

1) HE UCIIOJIb3YMTE ESTELITE ¥ QUICK B nensx, ue TPeAyCMOTPEHHDBIX JaHHOM
nncTpyknueit. Vicmonbsyiite ESTELITE £ QUICK cTporo B COOTBETCTBUM C
TIPUBEIEHHBIMM 3[1€Ch PEKOMEH/ATIMAMMA.

2) ESTELITE X QUICK npepHasHaueH AMs NPOJAXKU U MCIIOTb30BAHUA TONBKO
PabOTHMKAMI NHMIIEH3MPOBAHHBIX CTOMATONOTMYECKMX KIMHMK. JIaHHBII MaTepuas He
[pejIHa3Ha4YeH JIsl UCIOIb30BAHNA INIAMH, He SIB/SIOMMMIUCS TPOdECcCHOHATbHBIMI
CTOMATO/IOTAMIL.

3) HE VICIIOJIB3YMTE ESTELITE £ QUICK, ecnu samurHbie 10M6bI Ha yIaKOBKe
TIOBPEXX/IEHBI VI €CTh COMHEHVA B MX HOJ/TMHHOCTI.

4) Ecnu ESTELITE X QUICK BBI3BIBaeT y NalMeHTa a/uleprudecKyio peakIiuio Wn
MOBBIIIEHHYI0 YyBCTBUTETbHOCTD, CIeyeT HeMe[/IEHHO TIPEKPATUTh MCIOMb30BaHIe
npemnapara.

5) Bo msbexaHye MOABIEHNA a//IEPTUIECKON PeaKI[iy Ha MeTAKPUIOBBIE MOHOMEPbI
PEeKOMEH/IyeTCsl MCIO/Ib30BAH)Ee CMOTPOBBIX IePYaToOK (IOMMMEPHbIX, BUHN/IOBBIX WV
JIATEKCHBIX) Ha Beex aTanax paborsl ¢ npermaparom ESTELITE X QUICK. Ilpumeuanme:
HEKOTOpbIe BellleCTBa/MaTepuasbl MOTYT MPOHMKATh Yepe3 CMOTPOBbIE TlepyaTK. B
cmyyae konrakTa ESTELITE X QUICK co cMOTpOBBIMY TlepYaTKaMu, HeMeJlTeHHO
CHMMMUTE X ¥ TIATebHO BBIMOIITE PYKM BOJIOI.

6) He momyckarite nonaganusa ESTELITE ¥ QUICK B rmasa, Ha CIu3uUCTbIE 060/109KH,
KOXY U OfI&XTTY.

- B cnyvae monaganua ESTELITE X QUICK B rnasa, HeMeJIeHHO TPOMOIiTe X
60/IbINM KOTIMYECTBOM BOJIBI M 00paTUTECh K OQTaTbMOTIOTY.

- B cnyuae momaganns ESTELITE X QUICK Ha cimmsuctyio 060/104KY, HeMeJIeHHO
HpOTPUTE MOPaXKEHHYI0 06/1acTh, a 3aTeM TIIATETbHO MPOMOITE 6ONMbIINM
KOJIMYECTBOM BOJIBL.

- B cnyvae momaganua ESTELITE £ QUICK Ha KoXy My ofieXnay, HeMe[IeHHO
OYKCTUTE IIOPAXKEHHYI0 00/1aCTh BATHBIM MM MApP/IeBBIM TAMIIOHOM, CMOYEHHBIM B
9TU/IOBOM CIIMPTE.

- ITareHT JOMKEH IIPOIIOJIOCKATh POT CPa3y e IOC/Ie JICUeHMA.

7) He cnepyer npornareiBath man Bsixath ESTELITE X QUICK. IIpornaTeiBanye uimn
BJIbIXaHVE MaTepMajia MOXKET HAaHECTV CEPbe3HbIil BPE]] 30POBbIO.

8) Bo msbexxanne npormareiBanus npenapara ESTELITE £ QUICK no omubke, He
OCTaBJIsAiTe €r0 B JOCTYITHOM IS JIETEl U TIAIMEHTOB MecTe.

9) O6pabarbiBaiiTe CIIMPTOM MHCTPYMEHTBI /1S ITTOMOMPOBAHM [OC/IE MX ICITONb30BAHM.

10) ITpu ncronbsoBanmu GOTOMOMMMEPU3ATOPA CIEIYeT OfIeBaTh 3AIMTHBIE OUKIA.

BYKA3AHNA IO BHECEHMIO U IIOJIVIMEPM3ATTUN

IIpexpe, 4eM NPUCTYNUTh K NIOMOMPOBAHUIO, YTOYHUTE ¥ 3KCTPAOPaNbHO
d)cTOHOIIMMepMBaTOpOM IIpOBEPHTE BpeMA, H€06XOI[I/IMO€ s TIOJTHOM TIonMMMepum3annmn
ESTELITE ¥ QUICK. B Hikecnmenyrolieit Tab/uiie MOKa3aHa B3aMOCBS3b MeX/Y BpeMeHeM
OTBEePsK/IEHVA Y TOMIMHO CI0A MaTepuaa.

B3aumocBA3b BpeMeHy OTBep)K/IeH A C TOMIIMHON C/I0A MaTepyara :

Tommuna cnos (Mm)?
Momnocts Bpemsa Al, A2, A3, A3.5, A4, A5,
Tun mamribr JIaMIIbI OTBEPXK/[EHNA B1, B2, B3, C1, C2, B4, C3,
(MBt/cm?) (cexyHppI) OA1, OA2, 0A3,

CE(Inc.), BW, WE OPA2
10 1,9 1,6
400 20 22 L9
10 2,0 17
Tanoren 600 20 25 2.0
5 1,8 1,6
800 10 22 1,9
10 1,7 1,4
260 20 20 17

LED

900 5 1,7 1,5
10 2,0 1,8
IInasma 950 3 1,9 1,5

1) Tonmuna cmos Marepuana Gbila yCTaHOBIEHA HA OCHOBE PE3YIbTATOB TECTOB,
[POM3BEeHHbIX B COOTBETCTBIN C IMyHKTOM 7.10 “Iny6uHa monmmepusanuy” cTaHzapTa
1504049: 2000.

MOCOBBIE YKA3AHUA ITO IIPUMEHEHIIO YHUO3 (PLT)

1) Yuuposs! (PLT) npenHasHadeHbI /151 OGHOPA30BOro MCIonb3osannus. He sakpoiarite 11/
U He VICTIONb3YTiTe yHI/mmy(PLT) TIOBTOPHO.

2) ESTELITE X QUICK mocrasstercs 6e3 aucnencepa. Vicmonbsyiite mo6oit gucieHcep,
noxpxopamuit gna yaupos(PLT) ESTELITE £ QUICK. Jna nmpaBuIbHOTO
JCTIOTIb30BAHNA 1 e3MH(EKINN 03HAKOMBTECh C MHCTPYKIfMell M3TOTOBUTETIA.

3) Vicnonmp3yiiTe KOMIIO3MIIVOHHBI MaTepyan KOMHATHON TeMneparypsl (18 - 30°C / 62 -
84°F). Ilpu BbIZaBIMBaHMY CAMIIKOM XOMOFHOTO MaTepyajna MOTYT BOSHUKHYTb
TPYAHOCTH.

4) Bo n36exxaHne BbITeKaHNs MaTepyaja IMOC/Ie IPEeKpPAIeHNs JaBIeHNUs Ha JUCIIEHCep,
BBIJIAB/IMBaliTe MaTepyal IETKMM, KOHTPOTMPYEMbIM HaJlaB/IMBaHUEM.

IXPAHEHVE
1) Xpauurs ESTELITE X QUICK npu temmeparype 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) VI3BETATD npsIMOro BO3JE/CTBIS CBETA M BBICOKMX TeMIIEPATyp.
3) HE UCITIOJIb3OBATD ESTELITE X QUICK mnocrne ucTedeHns CpoKa FOJHOCTH,
YKa3aHHOTO Ha IINPHLie YN YIaKoBKe yHn03b(PLT).

EYHIUYTOXEHUE

Jlns 6esomacuoro yunuroxenus ocrarkos ESTELITE X QUICK cnepyer yganutb
HEMCIIO/Nb30BaHHbIN MaTepyuasn u3 mmpuia uin yHugossl(PLT) u mogBepruyTsh ero
(oTonoNMepy3aLu [Iepef TeM, KaK BbIGPOCHTS.

HPABOTA C IIPEITAPATOM

1. Ouncrka

TijaTebHO OYMCTUTD MTOBEPXHOCTD 3y6a Pe3MHOBOI YaIIeUKOil C IACTOI 6e3 Comep>KaHms

¢ropa, a 3aTeM IIPOMBITb BOJOIL.

2. Boi6op oTTeHKa

Tlepen ycranosnenueM Koddepaama Bbibepute nopxopsammit orreHok ESTELITE ¥ QUICK

npy momomy mKajel orteHkoB A ESTELITE X QUICK.

- OTrTeHOK Heo6X0AMMO BHIOpATh B TeYeHMM 5 MUHYT; CyXue 3yObl cBeT/Iee, YeM
YBIaKHEHHBIE.

- HacbiueHHoCTD Ge1oro (MHTEHCMBHOCTD OKPACKM) SIBIAETCS HaMBaXKHENIIMM (paKTOpOM B
BBI6OpE OTTEHKA.

- Ecu BBI Ko7e6eTech MeX/y ABYMS OTTEHKaMM, BbIOUpaiite 6oee CBET/BI OTTEHOK
(OTTeHOK, MMeIoIIiT HaNGOIBIIYI0 MHTEHCUBHOCTD OKPACK).

- IIpu pabore ¢ 0TOEIEHHBIMM 3yOaMI TOTOOP OTTEHKA CIIeyeT MPOBOAMTD Yepe3 HeCKObKO
HeJie/b T0CTIe IIPoLefypbl oTOenmBanmus. Or6eneHHble 3y6bI MOTYT C/IerKa IOTEMHETD.

3. Vzonsauus

Koddepnam sB/seTcs HANTYIIINM METOSOM ISl U3OTIALMM 3y6a.

4. IIpenapupoBanne NOnOCTI

Otnpenapupyiite HOIOCTb U TIIATEbHO NPOMOIiTe BOJOM. BBINONHMUTE CKOCBI IO KPaKo

9MajM IpM IpernapupoBanHuy mepefuux 3y6os (kmacc III, IV, V) u crmaxuBaHue Kpaes

SMaIM TPy IIpernapupoBanuy 6okosbix 3y0os (kmacc I, II). CkochI 1 CriaxxuBaHne Kpaes

9Masm obecrednBaeT MCYE3HOBEHIE IPAHMIIBI MEX/Y KpaeM IIONOCTH M pecTaBpaiuet,

Y/TydIIas SCTeTUYECKIIl aCIIeKT M PeTeHIMMIO.

- C TOYKM 3peHNst ICTETUKN 1 IPOYHOCTH TIPEAIOYTUTEIbHEE CKOCHI (PeCTOHYATOrO BUAA
(undulant, scalloped bevel).

- IIpu BOCCTAHOB/IEHMN KepaMUYECKUX VTN KOMIO3UIMOHHBIX PeCcTaBpaliil, IpuaiiTe
HIOBEPXHOCTH LIEPOXOBATOCTb C IOMONILIO a/IMA3HOTO 60pa /I yIydIleHNA CLeIIeHNs; C
1[e/IbI0 OUMCTKM MPOTPABMUTE HOBEPXHOCTD 3y6a HocdopHOil KMCIOTON; TIIATeTbHO
IIPOMOIiTe BOJIONL; IIPOCYIINTE OBEPXHOCTD 3y0a M HalmoXuTe cumaH (Hampumep, Tokuso
Ceramic Primer) B COOTBETCTBUM C MHCTPYKIIMEIT M3TOTOBUTETISA.

5. 3amyTa myabIbl

B cydae, e/ IONIOCTD PACIIONATAETCA B HEOCPEACTBEHHOI OIM30CTH K Iy/IbIle, CIeyeT

HA/IOXWUTh MPOK/IAJKY U3 CTeKTOMHOMEPHOTO MaTepuaja Wi TMAPOOKUCH Kanpuus. s

samutsl nynensl HE CAEOYET MCIIOJTB3OBATD MATEPMAJIBI HA OCHOBE

9BI'EHOJIA, Tak Kak oHM TOpMO3AT monmMepusariuio 6oxaa n/uwm ESTELITE ¥ QUICK.

6. Afre3ayBHasA CHCTEMa

HaHecure cBeTOOTBEP)XHaeMyI0 afire3UBHYI0 CUCTEMY B COOTBETCTBUM C MHCTPYKIMeE

n3roroButens. Mbpl peKOMeHIyeM UCIONb30BATh TOKUYAMA BOND FORCE, kortopsiit

SIBJIsI€TCA OJHOKOMIIOHEHTHBIM, CAMOIPOTPABANBAIOIINM, CBETOOTBEPKAaeMbIM

CTOMATOJIOTMYECKIM aJITe3UBOM.

- He cnepyer ncnompsoBath camoorBepxkaemble aaresusuble cuctembl. C ESTELITE T
QUICK MbI pekOMeH/IyeM JMCIIONb30BaTh CBETOOTBEPIK/IaeMble a[ir€3UBHbBIE CUCTEMBI, TaK
KaK [Apyrue BUAbI afife3MBHBIX CUCTEM, TaKle KaK, HAPNUMep, CAMOOTBEPXK/jaeMble
ajiresuBHbIE CUCTEMbI WM CUCTEMbI JIBOIHOTO OTBEeP)K/eHNs, He obecriedar apdeKTUBHOI
afresuy IpPY UCIONB30BAHNI CBETOOTBEP)K/AaeMbIX KOMIIO3UIMOHHBIX MaTepyasos. Ecim
BBI BCE XK€ MCIIO/Ib3yeTe CaMOOTBEPK/IaeMble afire3MBHbIE CUCTEMbl MU CHCTEMBI
ABOJHOTO OTBEPKJEHMA, yOe[urech B TOM, 4YTO OHU MOTYT NPUMEHATHCA CO
CBETOOTBEP)K/IAEMBIMI KOMITO3MIIMOHHBIMU MaTepuaIaMi.

7. Josuposanue

7-1. YHUJIO3BI (PLT)
Tlepey ucnonb3oBanvieM Buumarensto npourure  [MOCOBBIE ITIPUMEYAHV T10
VICITIO/Ib3OBAHMIO YHUIO3.
- ITomectute PLT B IOAXORAINIT IUCIIEHCEP.
- Canmure Kkonmavok PLT.
- BHecure macTy HemoCpeCTBEHHO B IIONIOCTb MM IIPEBAPUTEIHHO BBIJABUTE Ha
IUTAHIIET [T 3aMeIIMBaHI.
7-2. TIITPUILL
CHUMUTe KOMNAadoK umpuina. [oBopaunBas pyKoOATKY 110 YaCOBOJI CTPETIKe, BBIJABUTE
[aCTy Ha IUTAHIIET A 3aMemyBaHuA. Cpasy IIOCIe 3TOTO HafleHbTe KOINAa4yoK Ha
LITTPUIL.
- HE CJIENYET npukiajbiBaTh N3IUIIHETO YCUIAS K IIIIPUILY, €C/IM OH GBI TOIBKO
YTO BBIHYT U3 XOTOAMIbHIKA.

8. IlnomM6upoBaHye ¥ KOHTYPUPOBaHME PeCTaBPaLIK

BHocuTe Marepuan B mONOCTh mocmoitHo. Cr1oif MaTepyaa He JO/DKEH MPEBBIIIATH

YKa3aHHYI0 ITTyOMHY (CBEpbTECh C BBIIIETPUBEICHHOI TabINIIein).

- HE mnepememmsaiite ESTELITE ¥ QUICK ¢ gpyruMu BuAaMyu KOMIO3MI[MOHHBIX
marepuanoB umn gpyrumu orrenkamn ESTELITE ¥ QUICK Bo nsbexanue HemomHoii
IO/IMMePU3ALINY W/ 00PA3OBAHIA ITYCTOT.

9. llonumepusaums

TlonumepusupyiiTe KaKblil CI0J KaK MMHMMYM B T€UeHUe PEKOMEH/I0BAHHOIO BPeMeHN

(cBepbTeCh C BBHILIEIIPUBEICHHOI TabNMIelt), Aep>KuTe HOTOMOMMMEPHU3ATOP HA PACCTOSHUI

2 MM OT MaTepuana.

- IIpn ucmonb3oBaHUM APYTMX MapOK KOMIIO3MIMOHHBIX MaTepUanOB MOCIOMHO C
OTBEP)K/ICHHBIM KOMIIO3UTOM C/IefyiiTe MHCTPYKIMM 1O MCIIONIb30BAHWIO 3TUX MAaTEPHasIOB.

10. ®uanimnaz 06padoTka

O6paboraitre u otnomupyiite pecrapanuio. s ¢uHuIHOM 06paboTKM MCIIONB3YiiTe

a/IMa3Hble 6OPbI METKOI 3epHICTOCTH. [I/IA CBefieHNs TPAHMIIBI MEXX/AY KOMIIOSUIIMOHHBIM

MaTepyagoM U IPUPOJHBIM 3y60M paGoTaiiTe BOIb IPAHMIBI 12-rPaHHBIM KapGUaHbIM

60poM, 6e3 BOABI 1 Ha Mol CKOpocTu. VIcmonb3yiite MeTa/IMdecKue I BUHVIbHbIE

mindoBaabHble MOMOCKN A 06paGOTKM MPOKCHMAIbHBIX IOBepXHOCTei. [lns

[ONMPOBAHNS MCIIOAb3YiiTe Pe3NHOBbIE TOMOBKY MIN TI00bIe APyrue MOAXOASIIIE

[ONMPOBOYHbIE MHCTPYMeHTHI, Takue Kak PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M

ESPE), Identoflex” HiLuster Dia Polishers (Kerr), uau D-FINE™ Hybrid Diamond

(COSMEDENT, Inc.).

*PoGo, Sof-Lex, Identoflex 1 D-FINE He sB/IAIOTCSA 3aperecTpUpOBAHHBIMY TOPTOBBIMI
Mapkamu komnanuy Tokuyama Dental Corporation.

BAJKXHOE ITPMMMEYAHME: nsrorosurens npemnapara ESTELITE ¥ QUICK He Hecer
OTBETCTBEHHOCTM 3a IMOBPEXJEHMUA UM TPaBMbl, BHI3BAHHBIE HEeIPaBU/IbHBIM
JCIIONb30BAHNMEM JJAHHOTO mpenapara. OTBETCTBEHHOCTD 3a MPABUIbHOE NPUMEHEHMe
JIAHHOTO IpeItapara IOKUTCSA Ha TI0b30BaTeyIs.

Xapakrtepuctukyu npemapara ESTELITE £ QUICK moryT 6bITh M3MeHEHBI 6e3
IIpe/IBAPUTEILHOTO YBETOM/IEHN . VI3sMeHeHMe XapaKTepUCTUK MperapaTa MOXeT IOB/Iedb
3a c060it M3MeHeHe MHCTPYKIJUI TI0 TIPYMEHEHMNIO.

Manufacturer EC Rep.
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