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Perfect Bleach® Office+

In-office tooth whitening system c €°482

Instructions for use

Product description:

Perfect Bleach Office+ is a gel for teeth whitening carried out by the
dentist in his dental office. The 4:1-double syringe contains 5 g (4 ml) of
gel. During dispensing from the self-activating syringe, base and
activator are mixed to a gel with a hydrogen peroxide content of 35 %.

Indications:

Perfect Bleach Office+ is suited for whitening individual or multiple dis-
coloured, vital or devitalised teeth.

The whitening success depends on the natural tooth shade as well as the
intensity and cause of the discolouration. It is possible to whiten discoloura-
tions of organic origin, which generally have the following causes:

« discolouration as a result of traumata

* discolouration caused by medication (e.g. tetracycline)

Discolourations of inorganic origin, such as components of amalgam (silver),
are not whitened, nor are restorations.

Contraindications:

During pregnancy and lactation
In patients with allergies or intolerances to one or several of the ingredi-

ents

In patients who have periodontal disease

In patients with exposed dentine, defective filling margins or untreated
caries

In hypersensitive patients

Application must be carried out by a dentist or under direct supervision

of

a dentist.

Discontinue treatment if the patient experiences excessive pain!

Method of Use:
Preparation for treatment:

Discuss the cause(s) of the tooth discolouration with the patient (espe-
cially external causes).

Professionally clean to remove calculus, surface contaminations and
anomalies. Determine the type and intensity of the discolouration and
evaluate if whitening treatment is indicated.

Inform the patient in detail about the options, risks and side effects. Also
discuss potentially required subsequent treatments, such as replacement
of fillings or other tooth-coloured restorations, since these will not be
whitened during the whitening treatment.

Insufficient fillings and restorations as well as untreated carious lesions
must be replaced or receive temporary treatment before whitening.

Do not use anaesthesial

* The patient, practitioner and assistants must all wear protective eyewear

A)
1.
2.

B)
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during the application of Perfect Bleach Office+. The practitioner and
dental assistants must also wear gloves and a mask. Do not allow Perfect
Bleach Office+ to come in contact with skin, eyes or mucosa.

External whitening:

Insert cheek and lip retractor or similar.

Apply LC Dam to protect the gingiva (see the instructions for use for
LC Dam). A rubber dam can additionally be used, which should be
inserted before the application of LC Dam.

. Remove safety clip, carefully remove syringe cap from the syringe and

extrude material until it is delivered uniformly from both chambers. Then
attach the pointed mixing cannula and extract the gel from the tip until an
evenly coloured mass with a gel-like consistency emerges from the
cannula. Discard the initial inhomogeneous mass.

. Apply Perfect Bleach Office+ directly from the mixing tip onto the labial

surfaces of the teeth in a 1 to 2 mm thick layer. The material applied to
the teeth can be evenly distributed and moved around every 5 min with
an instrument to improve effectiveness.

. Leave whitening gel to act on the teeth for approximately 10 to 15 min.

The gingiva should be checked for irritation during the entire duration of
the treatment.

. Thoroughly aspirate the whitening gel from the teeth with a surgical

aspirator.

. Steps 4 through 6 can be repeated twice if the teeth have not reached the

desired shade. A fresh mixing cannula should be used for each new
application and the gingiva protection should be checked.

. When the teeth have reached the desired shade, remove any gel

remaining after aspiration of Perfect Bleach Office+ with gauze or a
cotton pellet. Rinse with plenty of water afterwards.

. To close the syringe, remove the mixing cannula and twist the cap back

onto the syringe.

Internal whitening of endodontically treated teeth:

. Before the whitening treatment, an x-ray has to be taken to verify that the

root canal filling is closely sealed.

. First, expose the entrance to the pulp chamber and root canal and care-

fully remove the existing restorative. Ensure that sufficient space is
created in the area of the coronal pulp to accommodate the whitening gel.

. The root canal filling should be removed to a maximum depth of ca.

2 mm below the cervical gingiva and should afterwards be tightly covered
with a lining material.

. Create a dry working field around the affected tooth. Using a rubber dam

is recommended to provide adequate protection against inhalation or
swallowing of the highly reactive whitening gel. For additional protection
of the gingiva apply LC Dam according to instructions for use.

. Then, using the blunt mixing cannula with the intraoral tip, fill the cavity

with Perfect Bleach Office+ (see step A3), which should be left in the
cavity for approximately 10 to 15 minutes.

. During the reaction time of the preparation, the cavity can be sealed with

a suitable, secure temporary obturation material and the patient can for
example take a seat in the waiting room. The patient must be informed
that he or she may neither eat nor drink during the reaction time of the
whitening gel, since this could result in undesired leaking of the whiten-
ing gel through loss of the temporary.

. After the reaction time, carefully remove the whitening gel from the

cavity using a surgical aspirator.

. Toincrease the whitening effect, steps 5 through 7 can be repeated twice.
. When the teeth have reached the desired shade, the cavity has to be

rinsed thoroughly with plenty of water after removing the whitening gel.

10. Seal the cavity with a suitable provisional restorative (e.g. a glass ionomer

cement). This filling should remain in situ for a minimum of 14 days
before the definitive treatment with a composite can be carried out.

After the treatment:

The most common undesired effects are temporary hypersensitivity of the
treated teeth and periodontal irritation. These symptoms disappear within
a short period of time after ending or interrupting the treatment. Carry out
remineralisation of the teeth with a fluoride preparation, if desired.

The teeth may slightly darken again during the first few weeks after whiten-
ing. Tooth-shaded restorations should therefore be carried out two weeks
after whitening at the earliest.

Strongly staining or acidic food and drink as well as tobacco should be
avoided within the first days after the application of Perfect Bleach
Office+, since increased staining may result otherwise.

Information, precautionary measures:

Perfect Bleach Office+ contains hydrogen peroxide, potassium nitrate, so-
dium fluoride, sodium hydroxide, glycol derivatives, thickening agent and
colourant. Perfect Bleach Office+ should not be used in case of known
hypersensitivities (allergies) to any of these ingredients.

The pure activator (red component) is a corrosive agent.

The mixed whitening gel acts as an irritant when in contact with skin, eyes
or oral mucosa. If contact occurs, immediately rinse the affected area with
plenty of water. Also seek medical attention in case of contact with the eyes.
Do not swallow (causes nausea and heartburn).

Keep out of reach of children!

The warranted product characteristics can only be achieved when using the
original Sulzer Mixpac mixing tips as approved by VOCO. All the mixing tips
for use with our respective products are available from VOCO.

Storage:

Refrigerate Perfect Bleach Office+ at a temperature between 2 °C and 8 °C.
Do not store in the freezer. Protect from direct sunlight and heat. Extended
storage at higher temperatures may occasionally cause bubbles to form in
the gel. This may lead to inhomogeneous, more liquid mixtures, especially
in the last quarter of the double syringe. Do not use the material in this case.
Do not use after expiry date.

Our preparations have been developed for use in dentistry. As far as the
application of the products delivered by us is concerned, our verbal and/or
written information has been given to the best of our knowledge and without
obligation. Our information and/or advice do not relieve you from examin-
ing the materials delivered by us as to their suitability for the intended pur-
poses of application. As the application of our preparations is beyond our
control, the user is fully responsible for the application. Of course, we guar-
antee the quality of our preparations in accordance with the existing stand-
ards and corresponding to the conditions as stipulated in our general terms
of sale and delivery.

In-Office System fiir die Zahnaufhellung
Gebrauchsanweisung

Produktbeschreibung:

Perfect Bleach Office+ ist ein Gel zur Aufhellung von Zahnen durch den
Zahnarzt in dessen Praxis. Die 4:1-Doppelspritze enthélt 5 g (4 ml) Gel.
Die Basis und der Aktivator werden beim Austragen aus der selbstaktivie-
renden Spritze zu einem Gel mit einem Wasserstoffperoxidgehalt von
35 % vermischt.

Indikationen:

Perfect Bleach Office+ eignet sich zur Aufhellung einzelner oder mehrerer
verfarbter vitaler oder devitaler Zahne.

Der Aufhellungserfolg héngt von der natiirlichen Zahnfarbe sowie der Inten-
sitdt und Ursache der Verfarbung ab. Aufgehellt werden kénnen Verfarbun-
gen organischen Ursprungs, die in der Regel folgende Ursachen haben:
 VVerfarbungen infolge von Traumata

* Medikamentds bedingte Verfarbungen (z.B. Tetracyclin)

Verfarbungen anorganischen Ursprungs, z. B. durch Bestandteile des Amal-
gams (Silber), sowie Restaurationen werden nicht aufgehellt.

Gegenanzeigen:

Wahrend der Schwangerschaft oder der Stillzeit

Allergien oder Unvertraglichkeiten gegen einen oder mehrere der Inhalts-
stoffe

Parodontale Erkrankungen

Freiliegendes Dentin, defekte Fillungsrander oder unversorgte Karies
Uberempfindliche Patienten

Die Anwendung muss durch den Zahnarzt oder unter dessen direkter Auf-
sicht erfolgen.
Bei UberméBiger Schmerzempfindung wahrend der Behandlung ist diese
abzubrechen!

Art der Anwendung:

Vorbereitung der Behandlung:

Erdrterung der Ursachen der Zahnverfarbungen mit dem Patienten
(besonders externe Ursachen).

Entfernung von Zahnstein und oberflachlichen Verunreinigungen und
Anomalien durch eine professionelle Zahnreinigung. Ermittlung von Art und
Intensitat der Verfarbung und Beurteilung, ob eine Aufhellungstherapie
indiziert ist.

Den Patienten in einem informativen Gespréch tber die Mdglichkeiten,
Risiken und Nebeneffekte sowie tiber evtl. notwendige Folgebehandlungen
z. B. Neuanfertigung von Fiillungen oder anderen zahnfarbenen Restau-
rationen aufkléren, da diese nicht mit aufgehellt werden.

Insuffiziente Flllungen und Restaurationen sowie unversorgte kariése
Zahne sind vor der Aufhellung zu ersetzen bzw. temporér zu versorgen.
Keine Anésthesie anwenden!

Sowohl der Patient als auch der Behandler und die Assistenz missen
wéhrend der Anwendung von Perfect Bleach Office+ eine Schutzbrille
tragen. Der Behandler und seine Assistenz missen zusétzlich Handschuhe
und Mundschutz tragen. Perfect Bleach Office+ nicht in Kontakt mit
Haut, Augen oder Schleimhaut kommen lassen.

A) Externe Zahnaufhellung:
1. Einen Wangen-/Lippenhalter 0.4. einsetzen.

2.

Zum Schutz der Gingiva wird LC Dam aufgetragen (siehe Gebrauchs-
anweisung von LC Dam). Zusatzlich kann Kofferdam zum Einsatz
kommen, der vor der Applikation von LC Dam gelegt wird.

. Sicherungsclip entfernen, Spritzenverschluss vorsichtig von der Spritze
entfernen und so lange Material ausbringen, bis aus beiden Austrittsoff-

nungen gleichméBig Material geférdert wird. Danach spitze Mischkantile
aufsetzen und das Gel solange aus der Spritze driicken, bis eine gleich-
maBig gefarbte Masse mit gelartiger Konsistenz aus der Kantile hervor-
kommt. Die zuerst austretende inhomogene Masse verwerfen.

4.

5.

7.

8.

Perfect Bleach Office+ wird direkt aus der Mischkaniile in einer 1 bis
2 mm dicken Schicht auf die labialen Flachen der Zahne aufgetragen.
Zur Verbesserung der Effektivitat kann das aufgebrachte Material auf den
Zahnen mit einem Instrument gleichmasig verteilt und alle 5 min bewegt
werden.

Das Aufhellungsgel fiir ca. 10 bis 15 min einwirken lassen. Wahrend der
gesamten Behandlungsdauer ist die Gingiva auf Irritationen zu Uber-
priifen.

. Das Aufhellungsgel griindlich mit einer chirurgischen Absaugkaniile von

den Zahnen entfernen.

Falls die gewlinschte Zahnfarbe nicht erreicht ist, kénnen die Schritte 4
bis 6 zweimal wiederholt werden. Bei jeder neuen Applikation ist eine
frische Mischkantile zu verwenden und der Gingivaschutz zu Gberprifen.
Wenn die gewlinschte Zahnfarbe erreicht ist, die nach Absaugen von
Perfect Bleach Office+ evtl. verbliebenen Reste mit Gaze oder mit einem
Wattepellet entfernen. Danach mit viel Wasser splen.

9. Zum VerschlieBen der Spritze die Mischkantlle entfernen und die Ver-

B)
b

2.

schlusskappe wieder auf die Spritze drehen.
Interne Zahnaufhellung endodontisch behandelter Zahne:

. Vor der Aufhellungstherapie muss durch eine Réntgenaufnahme sicher-

gestellt werden, dass die Wurzelfiillung randdicht ist.

Zunachst muss die Zugangskavitét zur Pulpakammer und zum Wurzel-
kanal erdffnet und vorhandenes Fillungsmaterial sorgféltig entfernt
werden. Es ist darauf zu achten, dass im Bereich der Kronenpulpa
genligend Platz zur Aufnahme des Aufhellungsgels geschaffen wird.

. Die Wurzelfillung sollte bis zu einer Tiefe von maximal ca. 2 mm unter-

halb der Gingiva entfernt und anschlieBend mit einem Unterfiillungs-
material dicht abgedeckt werden.

4. Der betreffende Zahn ist trockenzulegen. Um einen ausreichenden

5.

7.

8.

9.

Schutz vor Aspiration oder Verschlucken des hoch reaktiven Auf-
hellungsgels zu gewahrleisten, wird die Verwendung von Kofferdam
empfohlen. Zum zuséatzlichen Schutz der Gingiva LC Dam entsprechend
der Gebrauchsanweisung applizieren.

Die Kavitat wird anschlieBend mit Hilfe der stumpfen Mischkandiile mit
dem Applikationsaufsatz mit Perfect Bleach Office+ aufgeflllt (siehe
Schritt A3), das fir ca. 10 bis 15 min in der Kavitat belassen wird.

. Waéhrend der Einwirkzeit des Praparates kann die Kavitat mit einem

geeigneten, dichten, provisorischen Verschluss versehen werden und der
Patient z.B. im Wartezimmer Platz nehmen. Der Patient muss dariiber
informiert werden, dass er wéahrend der Einwirkzeit des Aufhellungsgels
weder essen noch trinken darf, da es sonst durch den Verlust des
Provisoriums zu einem ungewolltem Austritt des Aufhellungsgels
kommen kann.

Nach der Einwirkzeit das Aufhellungsgel sorgfaltig aus der Kavitdt mit
chirurgischen Absaugkantile entfernen.

Zur Erhéhung der Aufhellungswirkung kénnen die Schritte 5 bis 7 zwei-
mal wiederholt werden.

Ist die gewiinschte Zahnfarbe erreicht, muss die Kavitat nach Ent-
fernung des Aufhellungsgels intensiv mit Wasser ausgesplilt werden.

10. Die Kavitat mit einem geeigneten provisorischen Fillungsmaterial (z. B.

einem Glasionomer Zement) verschlieBen. Diese Fiillung sollte min-
destens 14 Tage in situ verbleiben, bevor die definitive Versorgung
mit einem Composite erfolgen kann.

Nach der Behandlung:

Die haufigsten unerwiinschten Nebenwirkungen sind die voriibergehende
Uberempfindlichkeit der behandelten Zahne und parodontale Reizungen.
Diese Symptome verschwinden nach Beendigung oder Unterbrechung
der Behandlung nach kurzer Zeit. Falls gewiinscht, kann eine Reminerali-
sierung der Zahne mit einem Fluoridpraparat durchgefiihrt werden.

In den ersten Wochen nach der Aufhellung kénnen die Zahne wieder etwas
nachdunkeln. Zahnfarbene Restaurationen sollten daher friihestens zwei
Wochen nach dem Aufhellen vorgenommen werden.

Innerhalb der ersten Tage nach der Anwendung von Perfect Bleach
Office+ nach Mdglichkeit auf stark farbende oder sdurehaltige Lebens-
mittel und Getranke sowie das Rauchen verzichten, da es andernfalls zu
starkeren Farbeinlagerungen kommen kann.

, Vor H

Perfect Bleach Office+ enthalt Wasserstoffperoxid, Kaliumnitrat, Natrium-
fluorid, Natriumhydroxid, Glycolderivate, Verdickungsmittel und Farbstoff.
Bei bekannten Uberempfindlichkeiten (Allergien) gegen diese Inhaltsstoffe
von Perfect Bleach Office+ ist auf die Anwendung zu verzichten.

Der reine Aktivator (rote Komponente) ist dtzend.

Das angemischte Aufhellungsgel wirkt reizend bei Kontakt mit Haut, Augen
und Schleimhduten. Bei Kontakt ist mit viel Wasser zu spiilen, bei Augen-
kontakt ist zusatzlich der Augenarzt zu konsultieren.

Ni

cht verschlucken (verursacht Ubelkeit und Sodbrennen).

Fur Kinder unzuganglich aufbewahren!

Di

e zugesagten Produkteigenschaften werden nur unter Verwendung der

von VOCO freigegebenen original Sulzer Mixpac Mischkantilen erreicht. Die
entsprechenden Mischkantilen fur unsere Produkte sind alle bei VOCO er-
haltlich.

Lagerung:
Perfect Bleach Office+ ist im Kiihlschrank bei 2 °C bis 8 °C aufzubewahren.

Ni

icht im Gefrierschrank lagern. Vor Sonneneinstrahlung und Hitze schiitzen.

Durch langere Lagerung bei hoheren Temperaturen kénnen sich vereinzelt
Blasen im Gel bilden. Dies kann zu inhomogenen, flissigeren Mischungen
flhren, insbesondere im letzten Viertel der Doppelspritze. In diesem Fall
Material nicht verwenden. Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr ver-
wenden.

Unsere Préparate werden fur den Einsatz im Dentalbereich entwickelt. So-
weit es die Anwendung der von uns gelieferten Praparate betrifft, sind un-

sel

re wortlichen und/oder schriftlichen Hinweise bzw. unsere Beratung nach

bestem Wissen abgegeben und unverbindlich. Unsere Hinweise und/oder
Beratung befreien Sie nicht davon, die von uns gelieferten Praparate auf ihre
Eignung fiir die beabsichtigten Anwendungszwecke zu priifen. Da die Anwen-
dung unserer Préparate ohne unsere Kontrolle erfolgt, liegt sie ausschlieB-

lic

h in lhrer eigenen Verantwortung. Wir gewéhrleisten selbstverstandlich

die Qualitat unserer Préparate entsprechend bestehender Normen sowie
entsprechend des in unseren allgemeinen Liefer- und Verkaufsbedingungen
festgelegten Standards.




Systéme de blanchiment au fauteuil

pour I'éclaircissement des dents
Mode d’emploi

Description du produit :

Perfect Bleach Office+ est un gel pour I'éclaircissement des dents par le
dentiste au cabinet dentaire. La double seringue 4:1 contient 5 g (4 ml) de
gel. Lors de I'application de la seringue auto-activante, la base et I'activa-
teur sont mélangés et sortent sous forme de gel avec un taux de peroxyde
d’hydrogéne de 35 %.

Indications :

Perfect Bleach Office+ est indiqué pour I’éclaircissement d’une dent
séparée ou de plusieurs dents vivantes ou dévitalisées présentant des
décolorations.

Le succeés de I'éclaircissement dépend de la teinte naturelle de la dent
ainsi que de I'intensité et de I'origine de la décoloration. Les décolorations
d’origine organique peuvent étre éclaircies. Les raisons de ces décolorations
sont en général :

* des décolorations d’origine traumatique

* des décolorations dues aux médicaments (par ex. la tétracycline)

Les décolorations d’origine inorganique, comme par ex. des composants de
I'amalgame (argent), et les restaurations ne sont pas éclaircies.

Contre-indications :

* Au cours de la grossesse ou de I'allaitement

* Allergies ou sensibilités a I'un ou plusieurs des composants du produit

* Lors de maladies parodontales

* Dentine dégarnie, bords d’obturations défectueux ou caries non-traitées
* Patients hypersensibles

L’application doit étre effectuée par le praticien ou sous son supervision
directe.

Si une douleur excessive se présente lors du traitement, il faut I'abandonner !

Application :

Préparation du traitement :

* Recherche de I'origine des décolorations avec la participation du patient
(spécialement pour les origines externes).

Elimination du tartre ainsi que d’éventuelles contaminations superficielles
et d’anomalies superficielles par un nettoyage professionnel des dents.
Déterminer le type et I'intensité de la décoloration; juger si un éclaircisse-
ment est indiqué.

A l'occasion d’une conversation informelle, expliquer au patient les
possibilités, risques, effets secondaires et les éventuels traitements
secondaires & envisager, par ex. renouvellement d’obturations ou d’autres
restaurations en teinte de la dent, car celles-ci ne sont pas éclaircies.
Remplacer ou traiter temporairement les obturations et restaurations
insuffisantes ainsi que les dents cariées non-traitées avant I'éclaircisse-
ment

Ne pas utiliser de produit anesthésique !

Le patient, le praticien et 'assistante doivent porter des lunettes de
protection lors de I'application de Perfect Bleach Office+. En plus, le
praticien et son assistante doivent porter des gants et un masque. Eviter
tout contact de Perfect Bleach Office+ avec la peau, les yeux et la
muqueuse.

A) Eclaircissement extrinséque :

1. Insérer un écarte joues ou similaire.

2. Appliquer LC Dam pour protéger la gencive (voir mode d’emploi de
LC Dam). Une digue en caoutchouc peut étre utilisée en plus qui doit
étre mis en place avant I'application de LC Dam.

3. Enlever le clip, ensuite enlever prudemment le bouchon de la seringue et
extraire le matériau jusqu’a I'obtention d’un débit égal des deux pates.
Ensuite, placer I’'embout mélangeur pointu et extraire le gel de la seringue
jusqu’au moment ol une masse gélifiante d’une coloration homogéne
sort de la canule. Ne pas utiliser le matériau inhomogéne qui sort immé-
diatement de I'embout.

4. Une couche de 1 a2 mm de Perfect Bleach Office+ est appliquée direc-
tement de I'embout mélangeur sur les faces vestibulaires des dents. Pour
améliorer I'efficacité, le matériau appliqué peut étre réguliérement
réparti sur les dents avec un instrument et bougé tous les 5 min.

5. Laisser agir le gel d’éclaircissement pendant env. 10 a 15 min. Bien
contréler pendant toute la durée du traitement si la gencive présente des
irritations.

6. Aspirer le gel d’éclaircissement soigneusement des dents a I'aide d’une
canule d’aspiration chirurgical.

7. Si la teinte désirée des dents n’a pas été atteinte, les étapes 4 a 6
peuvent étre répétées deux fois. Utiliser un nouvel embout mélangeur
pour chaque nouvelle application et contréler la protection gingivale.

8. Si la teinte désirée de la dent a été atteinte, aspirer Perfect Bleach
Office+ et enlever les excédents restants éventuels avec une compresse
de gaze ou une boulette de coton. Ensuite, rincer avec beaucoup d’eau.

9. Pour fermer la seringue enlever 'embout mélangeur et mettre le bouchon
sur la seringue.

Eclaircissement intrinséque de dents apres traitement endo :

1. Faire des clichés radiographiques avant I’éclaircissement pour s’assurer
que I'obturation radiculaire ne présente pas d’hiatus.

2. Ouvrir d’abord la cavité d’accés a la chambre pulpaire et au canal
radiculaire, et enlever soigneusement le matériau d’obturation présent.
Dans le secteur de la pulpe coronaire il faut créer un réservoir pour y
déposer le gel d’éclaircissement.

3. L’obturation radiculaire devrait étre enlevée jusqu’a une profondeur de
2 mm maximum au-dessous de la gencive, et ensuite scellée de maniére
étanche avec un matériau pour fonds de cavités.

4. Bien sécher la dent concernée. L'utilisation d’une digue en caoutchouc
est également recommandée pour éviter I’aspiration ou I'ingestion du gel
d’éclaircissement hautement réactif. Pour protéger la gencive, appliquer
LC Dam selon le mode d’emploi.

5. Remplir la cavité avec Perfect Bleach Office+ en utilisant I'embout
mélangeur plat avec I'embout intra-buccal (cf. étape A3), laisser agir
dans la cavité pendant env. 10 a 15 min.

6. Pendant le temps d’action du produit, la cavité peut étre scellée de
maniére provisoire et étanche, et le patient peut attendre par ex. dans la
salle d’attente. Il faut informer le patient qu’il ne doit ni manger, ni boire
pendant le temps d’action du gel d’éclaircissement, afin d’éviter que
le gel d’éclaircissement ne sorte en cas d’une perte du scellement
provisoire.

7. Aprés le temps d’action, aspirer le gel d’éclaircissement soigneusement
de la cavité a I'aide d’un aspirateur chirurgical.

8. Pour améliorer I'effet d’éclaircissement, les étapes 5 a 7 peuvent étre

répétées deux fois.

9. Sila teinte désirée de la dent a été atteinte, aspirer le gel d’eclaircisse- 3

ment et rincer la cavité abondamment avec de I'eau.

10. Fermer la cavité avec un matériau d’obturation provisoire approprié
(par ex avec un ciment verre ionomere). Laisser I'obturation in
situ pendant 14 jours au minimum avant que le traitement définitif
avec un composite puisse étre effectué.

Apreés le traitement :

L’effet indésirable le plus fréquent est I'hypersensibilité passagére des

dents traitées et du parodonte. Ces symptémes disparaissent apres peu

de temps si le traitement est terminé ou interrompu. Si désiré, effectuer

une reminéralisation des dents avec un produit au fluor.

Dans les premiéres semaines aprés I'éclaircissement les dents peuvent

légerement foncer. Pour cette raison, les restaurations en teinte de la dent

devraient étre effectuées au plus tét 2 semaines aprés I'éclaircissement.

* Si possible, renoncer a tous les aliments et boissons colorants ou acides
et au tabac dans les premiers jours qui suivent I'utilisation de Perfect
Bleach Office+. Autrement, des dépots de décoloration plus intenses
pourraient apparaitre.

Consignes de sécurité, précautions :

Perfect Bleach Office+ contient du peroxyde d’hydrogéne, nitrate de
potassium, fluorure de sodium, hydroxyde de sodium, dérivés de glycol,
agent épaississant et colorant. Dans le cas d’hypersensibilités (allergies)
connues a ces composants de Perfect Bleach Office+ ne pas utiliser le
produit.

L’activateur pur (composant rouge) est un agent corrosif.

Un contact du gel d’éclaircissement mélangé avec les muqueuses, les yeux
ou la peau peut provoquer des irritations. Dans ce cas, rincer abondamment
les régions concernées avec de I'eau. Consulter un ophtalmologiste en cas
de contact avec les yeux.

Ne pas avaler (cause des nausées et des brilures d’estomac).

Conserver hors de la portée des enfants !

Les caractéristiques indiquées ne sont atteintes que lors d’une utilisation
des embouts mélangeurs originaux de Sulzer Mixpac, autorisés par VOCO.
Tous les embouts mélangeurs correspondants pour nos produits sont dis-
ponibles chez VOCO.

Stockage :

Conserver Perfect Bleach Office+ au réfrigérateur a 2 °C a 8 °C. Ne pas
conserver au congélateur. Conserver a I'abri de la lumiére solaire et de la
chaleur. Un stockage a des températures plus élevés peut provoquer la for-
mation de bulles dans le gel ce qui peut étre la raison pour un mélange in-
homogeéne et plus liquide, particuliérement dans le dernier quart de la double
seringue. Ne pas utiliser le matériau dans ce cas. Ne plus utiliser au-dela de
la date de péremption.

Nos préparations ont été développées pour utilisation en dentisterie. Quant
a I'utilisation des produits que nous livrons, les indications données verba-
lement et/ou par écrit ont été données en bonne connaissance de cause
et sans engagement de notre part. Nos indications et/ou nos conseils ne
vous déchargent pas de tester les préparations que nous livrons en ce qui
concerne leur utilisation adaptée pour I'application envisagée. Puisque I'uti-
lisation de nos préparations s’effectue en dehors de notre contrdle, elle se
fait exclusivement sous votre propre responsabilité. Nous garantissons bien
entendu la qualité de nos produits selon les normes existantes ainsi que
selon les standards correspondants a nos conditions générales de vente
et de livraison.
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Descripcion del producto:

Perfect Bleach Office+ es un gel para el blanqueamiento de dientes por el
dentista en su consultorio. La jeringa doble 4:1 contiene 5 g (4 ml) de gel. La
base y el activador se mezclan en un gel de la jeringa autoactivadora con un
contenido de peroéxido hidrégeno al 35 %.

Sistema in-office
para el blanqueamiento dental

Instrucciones de uso

Indicaciones:

Perfect Bleach Office+ es apropiado para el blanqueamiento de dientes
individuales o dientes multiples decolorados vitales o no vitales.

El éxito del blanqueamiento depende del color del diente natural asi como
de la intensidad y causa de la decoloracion. Se pueden blanquear deco-
loraciones de origen orgénico que, en general, tienen la siguiente causa:

* decoloraciones por causa de traumatismo

* decoloraciones por medicamentos (p. €j. tetraciclina)

Decoloraciones de origen inorgdnico, p. €j. por componentes de amalgama
(plata), asi como restauraciones no seran blanqueadas.

Contraindicaciones:

* Durante el embarazo o la lactancia

* Alergias o intolerabilidad contra uno o varios componentes

* Enfermedades periodontales

* Dentina expuesta, bordes de restauraciones defectuosos o caries no
tratada

* Pacientes hipersensibles

La aplicacion tiene que ser realizada por el dentista o bajo su control directo.

iEn caso de una hipersensibilidad excesiva durante el tratamiento se debe-

ria interrumpir dicho tratamiento!

Tipo de aplicacion:

Preparacion del tratamiento:

* Discutir las causas de la decoloraciéon de los dientes con el paciente

(especialmente las causas externas).

Remocién de sarro dental, contaminacion superficial y anormalidades por

una limpieza dental profesional. Estimar el tipo e intensidad de la decolo-

racion y evaluar si esta indicada una terapia de blanqueamiento.

* Advertir al paciente en una charla informativa sobre las posibilidades,
riesgos, efectos secundarios asi como un eventual tratamiento posterior
si fuese necesario, p. ej. reproduccién de obturaciones u otras restaura-
ciones del color del diente ya que éstas no seran aclaradas.

* Obturaciones y restauraciones insuficientes asi como dientes cariados no
tratados tienen que ser sustituidos y tratados provisionalmente antes del
blanqueamiento.

* No utilizar ninguna anestesial!

Tanto el paciente asi como el tratante y la auxiliar tienen que tener unas

gafas protectoras durante el uso de Perfect Bleach Office+. El tratante

y la auxiliar tienen que utilizar adicionalmente guantes y una mascarilla

protectora. Perfect Bleach Office+ no deberia entrar en contacto con la

piel, los ojos o la muscosa bucal.

.

A) Blanqueamiento dental externo:

Colocar un retractor de los labios/mejillas o algo parecido.
2. Para proteger la encia se aplica LC Dam (ver las instrucciones de uso
de LC Dam). Adicionalmente se puede colocar un dique de goma que se
debe colocar antes de la aplicacion de LC Dam.
Quitar el clip de seguridad, retirar cuidadosamente el cierre de la jeringa
y estrujar el material hasta que salga uniformemente de los dos orificios
de salida. Luego colocar la canula de mezcla aguda y estrujar el gel de
la jeringa hasta que salga una masa uniforme y colorada con una
consistencia en forma de gel de la canula. Desechar la masa no homo-
génea que sale primeramente.

4. Perfect Bleach Office+ se aplica directamente desde la canula de
mezcla en una capa gorda de 1 a 2 mm en las superficies labiales de los
dientes. El material aplicado en el diente puede ser distribuido uniforme-
mente y movido cada 5 minutos con un instrumento para mejorar la
efectividad.

5. Dejar penetrar el gel blanqueador por aprox. 10 a 15 min. Durante todo
el tiempo del tratamiento se debe examinar si la gingiva tiene irritaciones.

6. Remover cuidadosamente el gel blanqueador con una jeringa de
succion quirdrgica de los dientes.

7. Sino se ha conseguido el color del diente deseado, se pueden repetir
dos veces los pasos 4 a 6. Con cada aplicacién nueva hay que utilizar
una nueva canula de mezcla y se deberia examinar también la proteccién
gingival.

8. Sise ha conseguido el color del diente deseado, remover con gasa o un

pellet de algodén eventuales restos remanentes que pudieron quedar

después de aspirar el Perfect Bleach Office+. Luego enjuaguar con
abundante agua.

Para cerrar la jeringa, remover la canula de mezcla y colocar de nuevo el

cierre en la jeringa.

©

tratados ica-

B) Blanqueamiento dental interno de

mente:

1. Antes de la terapia de blanqueamiento hay que garantizar mediante una
radiografia que la restauracion radicular sea impermeable.

2. Primero hay que abrir la cavidad de acceso cerrada a la camara pulpar
y el conducto radicular y eliminar esmeradamente el material de obtura-
cion existente. En el area de la pulpa coronaria hay que crear un
depdsito para poder aplicar el gel blanqueador.

3. La obturacién radicular deberia ser removida hasta una profundidad de
aprox. 2 mm como maximo debajo de la gingiva y a continuacion
deberia ser cubierta impermeablemente con un material de relleno.

4. El diente concerniente tiene que ser secado. Se recomienda el uso de
un dique de goma para garantizar una proteccion suficiente ante aspira-
cién o ingurgitacion del gel blanqueador altamente reactivo. Como
proteccion adicional de la gingiva se deberia aplicar LC Dam correspon-
dientemente a las instrucciones de uso.

5. La cavidad se rellena a continuacién con la ayuda de una canula de
mezcla obtusa con Perfect Bleach Office+ (ver paso A3) que se deja
por aprox. 10 a 15 min en la cavidad.

6. Durante el tiempo de actuacién del preparado se puede colocar un
sellado provisional adecuado e impermeable y el paciente puede espe-
rar p. €j. en la sala de espera. Hay que advertirle al paciente que no puede
ni comer ni beber mientras actue el gel blanqueador, ya que el gel
blanqueador podria salir indeseadamente por la pérdida del provisional.

7. A continuacién aspirar cuidadosamente el gel blanqueador de la
cavidad con una jeringa de succion quirlrgica.

8. Para aumentar el efecto de blanqueamiento se pueden repetir dos veces
los pasos5a7.

9. Sise haconseguido el color del diente requerido, se debe enjuaguar con
abundante agua la cavidad después de la remocion del gel blanqueador.

10. Sellar la cavidad con un material de restauracion apropiado y provisional
(p. €j. un cemento iondmero de vidrio). La obturacién debera quedar in
situ 14 dias antes de que se efectie el tratamiento definitivo con un
composite.

Después del tratamiento:

* Los efectos secundarios mas indeseados son la sensibilidad temporal de
los dientes tratados e irritaciones periodontales. Estes sintomas desapa-
recen en un corto tiempo luego de terminar o interrumpir el tratamiento. Si
se desea, se puede realizar una remineralizaciéon de los dientes con
fluorapatita.

* En las primeras semanas del blanqueamiento pueden oscurecerse algo

los dientes. Las restauraciones del color del diente deberian ser hechas

por eso como muy temprano 2 semanas después del blanqueamiento.

Dentro de los primeros dias después de la aplicacion de Perfect Bleach

Office+ se deberia renunciar, a ser posible, comestibles y bebidas fuerte-

mente colorantes o que contengan &cidos, también se deberia evitar el

consumo de tabaco, ya que podria causar un fuerte depésito de color.

de pr ion:

Perfect Bleach Office+ contiene perdxido hidrégeno, nitrato potasico,
fluoruro sédico, hidréxido sédico, derivatos de glicol, productos espesan-
tes y colorantes. Perfect Bleach Office+ no debe ser usado en caso de
hipersensibilidades (alergias) contra estes ingredientes.

El activador puro (componente rojo) es corrosivo.

El gel blanqueador mezclado es irritante al entrar en contacto con la piel,
ojos y mucosa bucal. En caso de contacto enjuaguar con mucha agua, al
entrar en contacto con los ojos se deberia consultar adicionalmente a un
oculista.

No tragar (causa nduseas y acidez de estémago).

iMantengase fuera del alcance de los nifios!

Las propiedades prometidas del producto se conseguiran sélo bajo el uso
de las canulas de mezcla originales Sulzer Mixpac, autorizadas de VOCO.
Nosotros, VOCO, disponemos de todas las canulas de mezcla correspon-
dientes para nuestros productos.

Conservacion:

Perfect Bleach Office+ debe ser conservado en la nevera entre 2 °C hasta
8 °C. No conservar en el congelador. Proteger ante radiacioén solar y calor.
Una conservacién mas larga a temperaturas elevadas puede causar la for-
macién de burbujas en el gel. Esto puede causar mezclas no homogéneas
y mas liquidas, especialmente en el Ultimo cuarto de la jeringa doble. En
este caso no se debe utilizar el material. No utilizar después de la fecha
de caducidad.

Nuestros preparados se desarrollan para uso en el sector odontolégico.
En lo que se refiere a la aplicacion de nuestros productos, se han dado
nuestras indicaciones verbales y/o escritas y consejos sin compromiso
segun nuestro leal saber y entender. Nuestras indicaciones y/o consejos
no les dispensan de comprobar los preparados suministrados por nosotros
respecto a su aptitud para la aplicacién intencionada. Dado que la aplica-
cion de nuestros preparados se efectta fuera de nuestro control, la misma
se encuentra bajo su exclusiva responsabilidad. Naturalmente les asegura-
mos la calidad de nuestros preparados segun las normas correspondientes
y de acuerdo con el estandar establecido en nuestras condiciones genera-
les de venta y entrega.




Sistema de branqueamento dentario

de uso profissional
Instrucoes de utilizacao

Descri¢ao do produto:

Perfect Bleach Office+ € um gel clareador para o branqueamento den-
tario, realizado em consultério pelo médico dentista. A seringa de
camara dupla 4:1 contém 5 g (4 ml) do gel. A base e o ativador sdo
misturados ao sair da seringa de autoativagédo, formando um gel que
contém 35 % de perdxido de hidrogénio.

Indicagoes:

Perfect Bleach Office+ € indicado para o branqueamento de um ou mais
dentes vitais ou nao vitais que apresentem alteragdes de cor.

O éxito do tratamento branqueador dependera da cor natural dos dentes,
bem como da intensidade e da causa da alteragéo de cor. E possivel bran-
quear dentes com alteragdes de cor de origem organica, tais como:

e alteragdes de cor causadas por traumatismos

* manchas de origem medicamentosa (p. ex. manchas de tetraciclina)

Nao é possivel clarear pigmentagdes de origem inorgénica, como as causa-
das pela amalgama (prata), nem branquear restauragoes.

Contraindicagées:

¢ Durante a gravidez e o periodo de lactagcdo

¢ Alergias ou intolerancia a um ou mais componentes do produto

¢ Doengas periodontais

« Areas de dentina exposta, defeitos nas margens de restauragdes ou
lesGes de cérie ndo tratadas

¢ Pacientes hipersensiveis

A aplicagao deve ser efetuada por um médico dentista ou sob a supervi-

s&o de um médico dentista.

Caso o paciente sinta dor exacerbada durante o tratamento, este deve ser

interrompido.

Modo de aplicacao:

Preparagao para o tratamento:

Analisar as possiveis causas da alteragé@o de cor dos dentes discutindo-
as com o paciente (especialmente causas extrinsecas)

Limpeza e destartarizagdo das superficies mediante profilaxia profissional.
Examinar o tipo e a intensidade da alteragdo de cor e avaliar se o trata-
mento branqueador é indicado.

Esclarecer os pacientes sobre as possibilidades, os riscos e os efeitos
colaterais do branqueamento. Informe-os também da eventual necessi-
dade de tratamentos restauradores subsequentes, como a substituigdo
de restauragdes ou pegas protéticas, uma vez que estas ndo sdo clarea-
das pelo tratamento branqueador.

Antes do branqueamento, devem-se substituir as restauragcdes ou pegas
protéticas defeituosas e restaurar os dentes com lesdes de cérie ou
realizar um tratamento provisério.

N&o anestesiar!

Tanto o paciente como o médico dentista e o assistente devem utilizar
oculos de protecdo durante a aplicagdo do Perfect Bleach Office+.
O médico dentista e o assistente também devem utilizar luvas e masca-
ras de protecdo. Ndo permitir que o Perfect Bleach Office+ entre em
contacto com a pele, olhos ou mucosa.

A) Branqueamento externo:

1. Colocar um afastador de labios/bochechas ou similar.

2. Aplicar o LC Dam para proteger a gengiva (consultar as instrugées de
utilizagdo do LC Dam). Pode utilizar adicionalmente um dique de borra-
cha, que deve ser colocado antes da aplicagdo do LC Dam.

3. Remover o clipe de segurancga, retirar cuidadosamente a tampa da
seringa e apertar até que o material saia uniformemente de ambas as
camaras. De seguida, colocar a ponta misturadora de extremidade
afilada e apertar o émbolo da seringa até que saia pela ponta uma massa
de cor homogénea e com consisténcia de gel. Deitar fora a massa nao
homogénea.

4. O Perfect Bleach Office+ que sai da ponta misturadora é aplicado
diretamente nas superficies vestibulares dos dentes, formando uma
camada de 1 a 2 mm de espessura.

Para melhor eficacia, o material aplicado sobre os dentes pode ser
distribuido uniformemente e movimentado com um instrumento a cada
5 min.

5. Deixar o gel de branqueamento agir por cerca de 10 a 15 min. A gengiva
deve ser examinada durante todo o tratamento, verificando-se se ndo ha
irritacdes.

6. Com o auxilio de um aspirador cirdrgico, remover o maximo possivel do
gel de branqueamento dos dentes.

7. Se ndo se tiver atingido a cor dentaria pretendida, podera repetir duas
vezes os passos de 4 a 6. A cada nova aplicacdo, devera utilizar uma
nova ponta de mistura e examinar o protetor gengival.

8. Quando a cor dentdria desejada tiver sido obtida, remover com uma gaze
ou uma bolinha de algodéo os restos de Perfect Bleach Office+ que
néo tenham sido removidos pelo sugador. Lavar de seguida com agua
em abundancia.

9. Para fechar a seringa, retirar a ponta misturadora e colocar novamente a
tampa na seringa.

B) Branqueamento interno de dentes tratados endodonticamente:

1. Antes do tratamento branqueador é necessario certificar-se, por meio de
uma radiografia, da boa selagem da obturagao canalar.

2. Em primeiro lugar, abrir a cavidade de acesso a camara pulpar e ao canal
radicular, removendo meticulosamente o material de restauragéo. E
importante criar um espago suficiente para o gel de branqueamento na
regido da polpa corondria.

3. A obturagdo deve ser removida do canal até a uma profundidade de
aproximadamente 2 mm abaixo da gengiva e, de seguida, ser coberta e
selada com um material para bases cavitarias.

4. Manter seco o campo de trabalho junto ao dente a ser tratado. Reco-
menda-se o uso de um dique de borracha para garantir uma protecédo
suficiente contra a aspiragé@o ou a degluticdo do gel de branqueamento,
que é fortemente reativo. Para uma protecdo extra da gengiva, aplicar
o LC Dam seguindo as instrugdes de utilizacdo.

5. Em seguida, com auxilio de uma ponta misturadora de extremidade
romba, preencher a cavidade com o Perfect Bleach Office+ (ver passo
A3) e deixa-lo na cavidade por cerca de 10 a 15 minutos.

6. Durante o tempo de agdo do preparado, a cavidade pode ser selada
com um material provisério para que o paciente aguarde, por exemplo,
na sala de espera. Informar o paciente de que ele ndo deve ingerir
alimentos ou bebidas durante o tempo de agdo do gel de
branqueamento, pois, caso contrario, o provisério podera sofrer deslo-
camento e o gel podera sair da cavidade.

7. Decorrido o tempo de agdo do gel de branqueamento, remové-lo
meticulosamente da cavidade com um aspirador cirurgico.

8. Para obter um efeito branqueador mais intenso, podera repetir duas
vezes os passos de5a 7.

9. Quando a cor dentéria desejada tiver sido obtida, a cavidade deve ser
lavada abundantemente com &agua apdés a remocgdo do gel de
branqueamento.

10. Fechar a cavidade com um material de restauracgéo provisério adequado
(p. ex. um cimento de ionémero de vidro). Esta restauragédo deve ser
mantida in situ durante pelo menos 14 dias, antes da restauracéo defini-
tiva com compésito.

Apés o tratamento:

Os efeitos indesejados mais comuns s&o: hipersensibilidade temporaria
dos dentes e irritagdes periodontais. Tais sintomas desaparecem em
pouco tempo apds o término ou a interrupgdo do tratamento. Se dese-
jado, pode proceder-se a aplicagdo de um preparado com fluoreto para
a remineralizagdo dos dentes.

Nas primeiras semanas apds o branqueamento, os dentes podem escu-
recer ligeiramente. Portanto, ndo se devem executar restauragdes estéti-
cas antes de decorridas no minimo duas semanas apds o branquea-
mento.

Nos primeiros dias apds a aplicagdo do Perfect Bleach Office+, o
paciente deve evitar fumar ou consumir alimentos e bebidas acidas ou
com pigmentos fortes, caso contrario poderdo ocorrer pigmentacdes
relativamente intensas.

Avisos, precaugoes:

Perfect Bleach Office+ contém peroxido de hidrogénio, nitrato de potassio,
fluoreto de sdédio, hidréxido de sédio, derivados de glicéis, espessantes e
corantes. Perfect Bleach Office+ ndo deve ser utilizado em caso de hiper-
sensibilidade (alergia) conhecida a qualquer destes componentes.

O ativador puro (componente vermelho) é um agente corrosivo.

O gel de branqueamento misturado tem agdo irritante ao entrar em
contacto com a pele, olhos e mucosas. Se isto ocorrer, lave a area afetada
com agua em abundancia; em caso de contacto com os olhos, consultar
também um oftalmologista.

Néo deglutir (a degluticdo causa nauseas e azia).

Manter fora do alcance das criangas.

As qualidades do produto asseguradas s6 podem ser obtidas quando se uti-
lizam pontas misturadoras Sulzer Mixpac originais, aprovadas pela VOCO.
Todas as pontas misturadoras destinadas para uso com os nossos produ-
tos podem ser adquiridas da VOCO.

Armazenamento:

Perfect Bleach Office+ deve ser conservado no frigorifico, a temperaturas
entre 2 °C e 8 °C. Nao conservar no congelador. Manter ao abrigo da luz
solar e do calor. O armazenamento a temperaturas mais altas por periodos
prolongados pode provocar a formagdo de bolhas no gel. Isto pode propi-
ciar misturas mais fluidas e pouco homogéneas, especialmente no quarto
final da seringa dupla. N&o utilizar o material neste caso. N&o utilizar apés
expirar o prazo de validade.

Os nossos preparados sdo desenvolvidos para uso no sector odontoldgico.
No que se refere a aplicagdo dos preparados por nés fornecidos, as nos-
sas instrugdes e recomendagdes verbais e/ou escritas estdo desprovidas
de qualquer compromisso, estando de acordo com os nossos conhecimen-
tos. As nossas instrugdes e/ou conselhos nédo isentam o utilizador de exa-
minar os preparados por nés fornecidos no que se refere & adequacéo as
aplicagdes pretendidas. Dado que a aplicagédo dos nossos produtos néo é
efetuada sob o nosso controlo, esta é da exclusiva responsabilidade do uti-
lizador. Naturalmente, asseguramos a qualidade dos nossos preparados
em conformidade com as normas existentes e de acordo com as condigdes
gerais de venda e entrega.
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Descrizione del prodotto:

Perfect Bleach Office+ € un gel per lo sbiancamento professionale dei denti
dal dentista nello studio. La doppia siringa 4:1 contiene 5 g (4 ml) di gel.
Durante la dispensazione dalla siringa autoattivante, base e attivatore ven-
gono miscelati in un gel con un contenuto di perossido di idrogeno al 35 %.

Sistema di sbiancamento professionale
a tecnica ambulatoriale

Istruzioni per 'uso

Indicazioni:

Perfect Bleach Office+ ¢ adatto allo sbiancamento di uno o piu denti
decolorati, vitali o devitalizzati.

Il successo dello sbiancamento dipende dal colore del dente naturale, non-
ché dell’intensita e causa della decolorazione. E possibile lo sbiancamento
di decolorazioni di origine organica, generalmente dovute a:

¢ decolorazione dovuta a traumi

¢ decolorazione dovuta a farmaci (per es. tetracicline)

Lo sbiancamento non ha effetto su decolorazioni di origine inorganica, come
componenti dell’amalgama (argento), né su restauri.

Controindicazioni:

¢ Gravidanza e allattamento

* Soggetti allergici o intolleranti ai componenti del prodotto

* Pazienti con malattia parodontale

* Pazienti con dentina esposta, margini di otturazioni difettosi o carie non
trattate

* Pazienti ipersensibili

L’applicazione deve essere svolta da un dentista o alla sua diretta super-

visione.

Interrompere il trattamento se il paziente accusa dolore eccessivo!

Tipo di applicazione:

Preparazione al trattamento:

Discutere la causa della decolorazione dei denti con il paziente (soprat-

tutto per quanto riguarda le cause esterne).

Eseguire una seduta di una pulizia professionale per rimuovere tartaro,

contaminazioni superficiali e anomalie. Determinare il tipo e intensita di

decolorazione e valutare se sia necessario lo sbiancamento.

Discutere con il paziente le possibilita, dei rischi e degli effetti collaterali.

Discutere anche dei possibili trattamenti successivi, come sostituzione di

restauri o di otturazioni, dato che questi non saranno sbiancati dal tratta-

mento.

e Otturazioni e restauri non congrui, nonché eventuali carie dovranno
essere trattati prima dello sbiancamento o trattati temporaneamente.

* Non usare anestesial

Durante I'applicazione di Perfect Bleach Office+, il paziente, il medico e

I'assistente devono indossare occhiali protettivi. Il medico e I'assistente

devono indossare anche guanti e mascherina. Assicurarsi che Perfect

Bleach Office+ non entri in contatto con pelle, occhi e mucosa.

A) Sbiancamento esterno:

1. Applicare un retrattore per labbra e guance o un dispositivo similare.

2. Applicare LC Dam per proteggere la gengiva (vedi le istruzioni d’uso
di LC Dam). E possibile applicare anche una diga di gomma. In questo
caso, inserirla prima dell’applicazione di LC Dam.

Rimuovere con attenzione il cappuccio dalla siringa, estrudere il
materiale fino a quando le due paste fuoriescano in quantita uguali dai
due serbatoi. Applicare quindi una cannula di miscelazione ed estrudere
il gel dalla punta finché dalla cannula fuoriesce una massa di colore
uniforme e consistenza di gel. Eliminare la massa iniziale non omogenea.

3.

4. Applicare Perfect Bleach Office+ direttamente dal puntale di miscela-
zione sulle superfici labiali dei denti con uno strato di spessore di 1 -
2 mm. |l materiale applicato sui denti puo essere distribuito in modo
uniforme ogni 5 minuti con uno strumento per aumentarne I'efficacia.

5. Lasciare agire il gel sui denti per circa 10 - 15 minuti. Controllare la
gengiva per verificare che non vi sia irritazione nel corso del trattamento.

6. Aspirare completamente il gel sbiancante dai denti con I'aspirazione
chirurgica.

7. Ripetere al massimo due volte da 4 a 6 se non si & ottenuto I'effetto sbian-
cante desiderato. Usare una cannula di miscelazione nuova per ciascuna
applicazione e controllare la protezione della gengiva.

8. Una volta ottenuto il risultato desiderato, dopo I'aspirazione di Perfect
Bleach Office+ rimuovere il gel residuo con una garza o un pellet di
cotone. Sciacquare sempre con abbondante acqua.

9. Per chiudere la siringa, rimuovere il puntale di miscelazione e riposizio-
nare il cappuccio.

B) Sbiancamento interno di denti trattati endodonticamente:

1. Prima dello sbiancamento, eseguire una radiografia e verificare che il
canale radicolare sia ben sigillato.

2. Per prima cosa, esporre I'accesso alla camera pulpare e al canale e
rimuovere il restauro esistente. Creare uno spazio sufficiente nell’area
della polpa coronale per I'applicazione del gel sbiancante.

3. L’otturazione canalare dovrebbe essere rimossa per una profondita
massima di circa 2 mm sotto la gengiva cervicale, per poi essere accu-
ratamente ricoperta con un materiale di rivestimento.

4. Creare un ambiente di lavoro asciutto a livello dei denti interessati. Si
raccomanda |'uso della diga di gomma come una corretta protezione
contro 'aspirazione accidentale o I'ingestione del gel sbiancante alta-
mente reattivo. Per un’ulteriore protezione della gengiva, applicare
LC Dam secondo le istruzioni d’uso .

5. Quindi, usando una cannula di miscelazione con puntale intraorale,
riempire la cavita con Perfect Bleach Office+ (vedi punto A3), e
lasciarlo in cavita per circa 10 - 15 minuti.

6. Durante il tempo di reazione designato per la preparazione, la cavita
dovrebbe essere chiusa con un adeguato sigillo provvisorio, in modo che
il paziente possa attendere, per esempio, in sala d’aspetto. Il paziente
deve essere informato che durante il tempo di reazione del gel sbian-
cante non puo bere o mangiare nulla, in quanto questo potrebbe inde-
bolire la sostanza sbiancante a causa della perdita del provvisorio.

7. Dopo il tempo di reazione, rimuovere accuratamente il gel sbiancante
dalla cavita mediante I'aspirazione chirurgica.

8. Per aumentare I'effetto sbiancante, ripetere due volte i passaggi da 5 a

9. Una volta ottenuto il colore del dente desiderato, dopo I'aspirazione del
gel dalla cavita sciacquare sempre con abbondante acqua.

. Chiudere la cavita con un materiale provvisorio adatto (per es. un vetro-
ionomero). Il restauro dovrebbe rimanere in situ per almeno 14 giorni
prima di eseguire il trattamento definitivo con composito.

Dopo il trattamento:

o Gli effetti indesiderati pit comuni sono una ipersensibilita provvisoria dei
denti trattati e infiammazione parodontale. Questi sintomi scompaiono in
breve tempo dopo la fine o I'interruzione del trattamento. Se si desidera,
eseguire la remineralizzazione dei denti con un preparato al fluoruro.

| denti possono scurirsi leggermente nelle prime settimane dopo il tratta-
mento sbiancante. Quindi, le otturazioni estetiche dovrebbero essere
eseguite non prima di due settimane dopo lo sbiancamento.

Nei primi giorni successivi all’applicazione di Perfect Bleach Office+,
evitare alimenti e bevande fortemente pigmentanti o acidi ed evitare di
fumare, in quanto potrebbe portare a un peggior manto della pigmenta-
zione.

Avvertenze, precauzioni:

Perfect Bleach Office+ contiene perossido di idrogeno, nitrato di potassio,
fluoruro di sodio, idrossido di sodio, derivati glicolici, agente addensante e
colorante. Non utilizzare Perfect Bleach Office+ in caso di ipersensibilita
(allergia) nota a uno di questi componenti.

L’attivatore puro (componente rosso) & un agente corrosivo.

Il gel sbiancante miscelato puo essere irritante a contatto con pelle, occhi e
mucosa orale. In caso di contatto, sciacquare immediatamente I'area con
abbondante acqua. In caso di contatto con gli occhi, consultare un medico.
Non ingerire (pericolo di nausea e bruciore di stomaco).

Tenere fuori dalla portata dei bambini!

Le caratteristiche dei prodotti sono soltanto garantite utilizzando i puntali di
miscelazione originali Sulzer Mixpac dalla VOCO. | rispettivi puntali di
miscelazione per i nostri prodotti sono tutti disponibili presso la VOCO.

Conservazione:

Conservare Perfect Bleach Office+ a una temperatura di 2 °C - 8 °C. Non
conservare in freezer. Proteggere Perfect Bleach Office+ dalla luce so-
lare diretta e dal calore. La conservazione prolungata a temperature supe-
riori pud occasionalmente portare alla formazione di bolle nel gel. Questo
pud portare a miscelazioni piu liquide e meno omogenee, soprattutto nell’ul-
timo quarto della siringa. In tal caso, non utilizzare il prodotto. Non utilizzare
oltre la data di scadenza.

| nostri preparati sono stati sviluppati per essere utilizzati in odontoiatria. Per
quanto riguarda I'applicazione dei prodotti da noi forniti, le informazioni ver-
bali e/o scritte sono fornite secondo le nostre competenze e senza obblighi.
Le informazioni e/o i suggerimenti forniti non esonerano dall’esaminare la
documentazione relativa alla loro idoneita per gli scopi desiderati. Dato che
I'utilizzo dei nostri prodotti non & sotto il nostro controllo, I'utilizzatore &
pienamente responsabile del loro uso. Naturalmente, noi garantiamo la
qualita dei nostri prodotti secondo gli standard esistenti e la loro corrispon-
denza alle condizioni indicate nei termini di vendita e di fornitura.

Mepypadn mpoidvrog:

To Perfect Bleach Office+ eivat éva gel yla AeOkavon Sovtiwv armoé Tov 05o-
vtiatpo oto latpeio Tou. H SumAr) oVptyya 4:1 Tiepiéxel 5 g (4 ml) gel. Katd tnv
£KPOI ATTO TNV AUTO-EVEPYOTIOLOVKEVN oUPLYYa, N BACN Kal 0 KATAAUTNG ava-
pelyvoovtal oe popdn gel pe TEPIEKTIKOTNTA LTIEPOEEISiOL ToL LEPOYSVOL
35 %.

Zootnua Aedkavong SovTiwy yla To latTpeio
Odnyieq xpriong

Evéeigeig:

To Perfect Bleach Office+ eival katdA\Anho yia AeOKavon HEMOVWHEVWV 1
TIOAATIAWY SOVTIWV HE SUOXPWHIEG, {WVTAVWV | ATTOVEUPWHEVWV.

H emtuxia Tng Aebkavong €ykeltal oTnv armoxpworn Tou Gualkol SovTioL
OTwG €Tmiong Kal otnv évraon Kai artia Tng duoxpwpiag. H Aevkavon du-
vatat yla SUCXPWHIEG OPYAVIKAG TIPOEAEVONG, Ol OTIOIEG £XOLV YEVIKOTEPA
TG €€ig artieq:

* SuoxpwHieg Adyw TPAVPATWY

* Suoxpwpieg Aoyw GaPHAKEUTIKAG aywyng (TT.X. TETPAKUKAIVN)
Auoxpwpieg avopyavng TIPOEAEVCEWG, OTIWG CLUOTATIKA APAAYAPATOG (Aot
1} ATIOKATACTACELG SEV PHTIOPOLV VA AEUKAVOOUV.
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Avtevéeigeiq:

¢ Katda tnv Sidpkela eykupoolvng Kat yahouxiag

* Xe aoBeveiq pe alepyieg f duoavefieq oe €va 1) TieploooTEPA aAMd Ta
oLOTATIKA

* e aoBeveig pe TieplodovTitida

® 2e aobeveiq pe eKTEBEEVN OSOVTIVN, KATECTPAPUEVA EUDAKTIKA Opla 1
EKKpeEl TEPNSOVES

® 2e aoBeveig pe umtepevalodnoieq

H edappoyn mpémet va Siedyetal and odovTiatpo 1) uTd TNV Aueon erti-

BAeyn odovtidTpou.

Aakoyte TnVv Bepareia av o acBevrig Buvvel Evtovo Tiovo!

Mé£6050¢ xpriong:

Mpoetopacia tng Beparneiag:

Zu{note pe Tov acBevr Ta aitia TG Suoxpwpiag Twv Sovtiwv (Blaitepa
TOUG EEWTEPIKOVG TIAPAYOVTEG).

KaBapiote emayyeA\patika yla v agpaipeon g TAAKAG, TIG ETIPAVEIAKES
HOAUVOEIG Kal avwHalieg. Afloloyeiote Tov TUTIO Kal TNV évtaon g
Suoxpwpiag kat kpivete edv n Beparteia Aevkavong eival ePIKTH.
Evnpepwote Tov aoBevr) AETITOPEPWG OXETIKA HE TIG ETIAOYEG, TOUG KIVOU-
VOUG KAl TIG TIAPEVEPYELEG. ETtiong culnTrioTe TiiBavr) avaykn yla eTimAgéov
Bepareieg, OTIWG AVTIKATACTACN KATIOWWV EPPPAEEWV I} ATTOKATACTACELS
SladOopPETIKAG amodxpwong, epdcov auvtég dev Ba AevkavBolv Katd Tnv
Beparteia Aekavong.

AVETIOPKEIG ATTOKATATTACEIG KAl EPPPAEELS 1) EKKPEUEIG BAGBEC TEPNSOVI-
opou Ba Tipémel va arokataotabolv ) va AdBouv Tipoowpivr) Beparteia
TIPWV TNV AeOKAvon.

Mnv kavete xprion avaioBnaiag!

O aobevrig, o odovtiatpog kat o BonBog Ba Tipémel va popdve TIpooTa-
TEUTIKA UtV Katd tnv epappoyri Tou Perfect Bleach Office+. O odov-
Tiatpog kat o BonBog Ba mpéTel emiong va popdave yavtia Kat ydoka. Mnv
emutpépete oto Perfect Bleach Office+ va £pBel o emadr pe 1o 8€ppa, Ta
paTia r To BAevvoyodvo.

A) E€wtepikn Aevkavon:

1. Edpappdote évav oTopatoSlacToAéa 1} KATL TTAPOHOLO.

2. TomoBetriote LC Dam ywa v ipootacia twv obAwvV (BA. odnyieg xpriong
Tou LC Dam). ‘Evag eAACTIKOG ATTOPOVWTHPAG HTTOPEL ETTIONG va XPnat-
pottoinBei, o otoiog Ba TIPETEL va EPAPPOCTTEL TIPLV TNV TOTIOBETNON TOU
LC Dam.

3. Adapéote TNV aoPAAela, TIPOCEKTIKA APAPETTE TO KATIAKL TNG CUPLYYAG
Kal e§wOeioTe LAIKS pEXPIG OTOL va Byaivel opoldpopda Kat armo Tig S0o
OaAAUEG. ZTN OUVEXEL TIPOCAPHOOTE TO PUTEPS PUYXOG avAPIENG Kal
e€wBeioTe TO gel amod To AKpPo pEXPL va avaduBei amd To pLYXOG pla
opoldpopdn pala pe popdr gel. AToppidTe TNV APXIKA AVOHOLOYeVr
pada.

4. TomoBetriote Perfect Bleach Office+ ameubeiag amo to poyxog avauieng
otn Xel\IKr eMPAvela Twv SOVTIWV O aTpWHA Ttaxoug 1 pe 2 mm. To
UAIKO TTOU TOoTTOBETETAL OTA §OVTIA UTTOPET OpoIOpopda va armAwbei Kal va
petakivnBei ava 5 Aettd pe éva epyaleio yia tnv BéATiotn amnddoon.

5. Adriote 1o Aevkavtiko gel va Spdoel ota ddévtia yla Tepimov 10 pe
15 Aemtrd. Ta ovAa Ba TpETEL va eA€yxovTal yia epeBIopolG kab’ OAn TNV
Suapkela dadikaoiag g Bepareiag.

6. EmpeAidg avappodriote To ASUKAVTIKO gel amd ta S6vTia pe pia KataA-
AnAn avappdédpnon.

7. Ta Brjpata 4 pe 6 propolv va emavaindBolv devtepn dopd eav Ta
Sovtia dev €xouv Pptdoel otnv emBupnTh andxpwon. Eva véo plyxog
avapiEng Ba mpérel va xpnoigoroinBei yia kabe véa epappoyn Kal n
TIpooTacia Twv oLAWV va eAeyxOei.

8. ‘Otav Ta 6vTia $pTAcouV OTo ETIIOUUNTO ATIOTEAECHA ATIOXPWONG, adat-
péate otolodnmoTe gel amépelve petd tnv avappdenon touv Perfect
Bleach Office+ pe yaZa rj éva ToAUTtio BAapBakog. ZTrn ouvéxela EETIAUVETE
pe adpBovo vepo.

9. Ta va kAeioeTe TNV oLPLyya, adalpéaTe To PUYXOG AVAUIENG Kal ETTavato-
TI0BeTAOTE TO KATIAKL OTN CUPLyya.

Eowtepikn Aevkavon oe 56vTia pe evéodovTiki Beparmeia:

1. Mpw tnv Beparteia Aevkavong, Ba TIPETTEL va TTIAPETE pila akTivoypadia yia
va BeBawdeite OTL N €udpa&n Tou pifikoL owArva €xel TIANPWG odppayt-
oBEi.

2. Katapyrv, ekBéate Tnv €icodo TNG Bardung Tou TIoAdOUL Kat Tou PIJIKOL
OWAVa Kal apalpéaTe TIPOOEKTIKA TNV arokataotaon. Alaodahiote OTL
TO KEVO OTNV TIEPIOX TNG OTEPAVNG Tou TIOAPOU €ival ApKETO yia va
SexBei To Aeukavtiko gel.

3. Héudpaln tou pilikod owArjva Ba Tipémel va apaipebei oe BABOG TO TIOAD
2 mm KATw aTmod TA AUXEVIKG OUAQ Kal 0T CUVEXELQ Ba TIPETTEL va KAAUL-
Ol KaAA pe €va LAIKO OLSETEPOU OTPWHATOG.

4. Anupoupynote éva oTeyvo Tedio epyaciag yipw arod To SOVTL 0T OTIoio
SoUAEVETE. ZuvioTATAL N XPrON EAACTIKOV ATIOHOVWTHPA YIA VA TIAPEXETE
IKAVOTIOINTIKI TIPOoTacia £vavTl TNG EI0TIVONG 1 TNG KATATIOoNG Tou
Slaitepa evepyol AeukavtikoL gel. Ma emimAgov pooTacia Twv oUAWY,
Tipooapudote LC Dam oludpwva pe Tiq o8nyieg xpriong.

5. ‘Emetra, xpnoworowvrag to apPfAd plyxog avapiéng padi pe to evéo-
oTopaTiké pUyXog, ENPPALTE TNV koGTNTa e Perfect Bleach Office+ (BA.
Brjpa A3), To ottoio Ba TIPETEL va TTAPAPEIVEL OTNV KOINGTNTA YA TIEPITIOU
10 pe 15 Aetrra.

6. Katd v didpkela dpdong tng TIPOETOIPATIAG, N KOINOTNTA PTIOPEL va
odpayloTEel Pe Eva KATAAANAC aOPAAEG TIPOCWPIVO EUPPAKTIKO LAIKO Kat
0 aoBeviig va Tapapeivel yla apddelypa otnv aibouvoa avapoviig. O
aoBevrig Ba TipEmel va evnuepwbei 6Tt Sev Ba pmtopei va ¢ael 1 va Tel
Katd v Sidpkela §paong Tou AevkavTikoL gel, epoéoov auté Ba prto-
poUCE va eTPEPEL QVeTIBOUNTN Slappor] TOL AeLKAVTIKOD gel péow TNG
ATIWAELAG TOL TIPOCWPLVOL.

7. Metd Tov Xpovo dpdaong, adpalpeoTe TIPOCEKTIKA TO AEUKAVTIKO gel amd
TNV KOIAOTNTA XPNOIHOTIOVTAG aroppddnon.

8. Ta av&non g AeukavTikng anddoong, Ta Pripara 5 pe 7 pmopoly va
emnavakndBoulv yia devtepn dopd.

9. ‘Otav ta d6vtia $pTAcouv oTo EMBLUNTO ATIOTEAECHA ATIOXPWONG, N
KoINOTNTa Ba TIpéTel va EeTALBEI emipeAwG pe adpBovo vepd peta Tnv
adaipeon Tov AeukavTikou gel.

10. Zppayiote TNV KOIGTNTA PE £va KATAANAO TIpoowpivd LAIKO aTtokatda-

otaong (m.x. vaho-lovopepng kovia). Autr n Eudpadn Ba TPEMEL va

Tapapeivel in situ yla TouAdylotov 14 pépeg Tipv Sie€axBei n TEAKN

Beparteia pe oLVOETN pNTivn.

Meta tnv Osparmeia:

e OL TTIO KOWVEG QVETIIBUUNTEG TIAPEVEPYELEG Eival TIPOOWPLVH LTIEPELALODON-
oia Twv BepaTEVPEVWY SOVTILV Kal TIEPIOSOVTIKOG EPEBIOUOG. AUTA Ta
oupttwpata e§adavifovral JEoa oe oUVTOPO XPOVIKO SldoTnua petd To
Tépag f TNV dlakotr NG Beparneiag. MPayHaToTooTe A ETTAVAUETAN-
Awon Twv dovTiv pe £va pBoploUxo TTAPACKEVATTIKS, EAV artalTeTal.

Ta 86vTia pTtopei TTaAL va okouplvouy eEAadPWE KATA TIG TIPWTEG EBSOUA-
S&eg petd v Aevkavon. Ol aTToKATAOTACEIG TWV SOVTIWV 08 ATTIOXPWOELG-
SovTioL Ba TIPETTEL AoITTOV va Yivouv To vwpiTepo 500 eBSOHASEG PETA TNV
Aevkavon.

"EVTOVEG XPWOTIKEG 1) 6§iva paynTd Kal TIOTA OTIWG ETTIONG KAl TO KATVIopa
Ba mpérmel va amodelyovtal Katd TIG TIPWTEG PEPEG PETA TNV edappoyn
Tou Perfect Bleach Office+ epocov avénon Twv XpwaoTik®wv Ba Ttapouaia-
otel SlapopEeTIKA.

MAnpodopieg, pEtpa mpodvAagnG:

To Perfect Bleach Office+ Tiepiéxel hydrogen peroxide, potassium nitrate,
sodium fluoride, sodium hydroxide, glycol derivatives, thickening agent kat
colourant. To Perfect Bleach Office+ dev 6a TipETel va xpnolpoToleital oe
TIEQITTTWOELG YVWOTWV LTIEPELAICONOLWV (AAAEPYIES) OE OTIOLOSATIOTE ATIO
QUTA TA CUCTATIKA.

O kabapog evepyoTtoINTrG (KOKKIVO cuoTaTIko) eival S1aBpwTikog Ttapdayo-
VTag.

To avapepetypévo AevkavTiko gel Spa oav epebloTIkO oe eTtadr| Pe To S€ppa,
Ta pdtia rj To BAevvoydvo Tou oTépaTo .

Av TipokAnBei emadn], EETAOVETE QUEOWE TNV ETINPEACUEVN TIEPIOXN HE
adBovo vepo. Emiong avalntriote latpikry oLPBOUAR o TEPITTTWON £TA-
¢rig pe Ta pata.

Mnv katartivete (pokalei vautia kat kaolpa).

Kpatrote To pakpla ané naldial

Ta eyyunpéva XapakTnPIoTIKA TOL TIPOIGVTOG PHTTOPOUV va ETIITELXBOLV pOVOV
pe TNV xprion twv Sulzer Mixpac puyxwv avapieng mou eykpivovtal arnd tnv
VOCO. ‘O\a ta puyxn avapiEng yia xprion pe ta avtiotolxa mpoidvra pag
eival dlabéoipa amd v VOCO.

AmoBrikevon:

Awatnpriote oto Yuyeio To Perfect Bleach Office+ o€ Beppokpaocieg petagy
2 °C kat 8 °C. Mnv 1o katauvEete. MPooTATEPTE TO ATIO TO AUETO NALAKO
Pwg Kat TV LEotn. EkteTapévn amobrikeuon oe LPNASTEPES Beppokpacies
HTTOPEL TIEPIOTACIAKA Va TIPOKAAEDEL PuoaAibeq péoa oto gel. AuTo prtopei
va 08nyroeL oE AVOUOLOYEVELD, JElYPATA TIEPIOCOTEPO LYPA, ISLAITEPA OTO TE-
Aevtaio TETAPTO TNG SITTANG oLPLYYAG. MNV XPNOILOTIOLEITE TO LAIKO OE QUTHV
TNV MEPITTWon. Mn TO XPNOIUOTIOIEITE PETA TNV NUEPOUNVia ARENG.

Ta mapaokevdopatd pag dnuouvpyriBnkav yla odovtiatpikr xprion. ‘Ocov
agpopd otnv edhappoyr Kal Xprion Twv TPoIdVTWY Hag, ot TTAnpodopies Tiou
SivovTal eival Baclopéveg aTnv TIOAVETH yVWON Hag Kal Sev ival UTIOXPEW-
TiIKEG. Ot TTAnpodopieg Kal ot CUPBOUVAEG pag dev amokAeiouvy TN SIkr oag
€€ETa0N KAl SOKIPM TWV TIPOIOVTWY WG TIPOG TNV KATAAANASTNTA KAl TNV arto-
TEAEOUATIKOTNTA TOUG. ‘Opwg yia oTtoladnTIoTe SOKIPH TTIoL YiveTal Xwpig Tov
Ko pag Eeyxo, N evBOVN €ival ATIOKAELOTIKA TOU XPNoTn. PuolKd, eyyudpa-
OTE yIa TNV TIOIOTNTA TWV TTAPACKELACKATWY HAG CUUPWVA HE TIG UTIAPXOU-
o€ PLBUICELG KAl avaloya e TOuG KaBOoPIOPEVOUG YEVIKOUG GPOUG TIWANCNG
kat 81abeong.
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In-Office systeem
voor het bleken van tanden

Gebruiksaanwijzing

Produktomschrijving:

Perfect Bleach Office+ is een gel voor het bleken van tanden door de tand-
arts in diens praktijk. De 4:1-duospuit bevat 5 g (4 ml) gel. Als de basis en
de activator uit de zelfactiverende spuit worden gespoten, worden deze ver-
mengd tot een gel met een waterstofperoxidegehalte van 35 %.

Indicaties:

Perfect Bleach Office+ is geschikt voor het bleken van afzonderlijke of
meerdere verkleurde vitale of a-vitale elementen.

Het bleeksucces is afhankelijk van de natuurlijke tandkleur evenals de
intensiteit en oorzaak van de verkleuring. Bleken is mogelijk voor verkleu-
ringen met een organische oorsprong, die gewoonlijk de volgende oorza-
ken hebben:

 verkleuringen ten gevolge van trauma’s

* door medicijnen veroorzaakte verkleuringen (bijv. tetracycline)
Verkleuringen met een anorganische oorsprong, bijv. door bestanddelen van
het amalgaam (zilver), evenals restauraties worden niet gebleekt.

Contra-indicaties:

* Tijdens de zwangerschap of de periode van borstvoeding

¢ Allergieén of intoleranties tegen een of meerdere van de inhoudsstoffen
* Parodontale aandoeningen

* Vrijliggende dentine, defecte vullingranden of onverzorgde cariés

* Overgevoelige patiénten

Toepassing moet geschieden door de tandarts of onder diens direkte toe-
zicht.

Bij overmatig pijngevoel tijdens de behandeling moet deze worden afgebro-
ken!

Toepassing:

Voorbereiding van de behandeling:

* Bespreking van de oorzaken van de verkleuringen van de elementen met
de patiént (vooral externe oorzaken).

* Verwijdering van tandsteen en oppervlakkige verontreinigingen en
onregelmatigheden door een professionele tandreiniging. Vaststelling van
soort en intensiteit van de verkleuring en beoordeling of een bleekbehan-
deling geindiceerd is.

* De patiént in een informatief gesprek inlichten over de mogelijkheden,
risico’s en neveneffecten evenals over evt. noodzakelijke vervolgbehan-
delingen, bijv. opnieuw leggen van vullingen of andere tandkleurige
restauraties, omdat deze niet mee worden gebleekt.

¢ Insufficiénte vullingen en restauraties evenals onverzorgde carieuze
elementen moeten véér het bleken worden vervangen of tijdelijk worden
behandeld.

* Pas geen anesthesie toe!

Zowel de patiént als de behandelaar en de assistente moeten tijdens de

toepassing van Perfect Bleach Office+ een veiligheidsbril dragen. De

behandelaar en zijn assistente moeten bovendien handschoenen en een
mondkapje dragen. Laat Perfect Bleach Office+ niet in aanraking komen
met huid, ogen of slijmvlies.

A.) Uitwendig bleken van elementen:

1. Plaats een wang-/lipklem o.i.d.

2. Voor de bescherming van de gingiva wordt LC Dam aangebracht (zie
gebruiksaanwijzing van LC Dam). Bovendien kan cofferdam worden
toegepast, die véor de applicatie van LC Dam wordt gelegd.

3. Verwijder de beveiligingsclip, verwijder de spuitdop voorzichtig van de

spuit en spuit zolang materiaal naar buiten tot uit beide openingen
gelijkmatig materiaal stroomt.
Breng daarna de spitse mengcanule aan en druk de gel zolang uit de
spuit tot een gelijkmatig gekleurde massa met gelachtige consistentie uit
de canule komt. Gebruik de inhomogene massa die als eerste naar
buiten komt, niet.

4. Perfect Bleach Office+ wordt direct uit de mengcanule in een 1 tot
2 mm dikke laag op de labiale vlakken van de elementen aangebracht.
Voor verbetering van de effectiviteit kan het aangebrachte materiaal op de
elementen met een instrument gelijkmatig verdeeld en om de 5 minuten
bewogen worden.

5. Laat de bleekgel gedurende ca. 10 tot 15 minuten inwerken. Tijdens de
gehele behandelingsduur moet de gingiva op irritaties worden gecon-
troleerd.

6. Verwijder de bleekgel grondig met een chirurgische afzuigcanule van de
elementen.

7. Indien de gewenste tandkleur niet is bereikt, kunnen de stappen 4 tot
6 twee keer worden herhaald. Bij elke nieuwe applicatie moet een verse
mengcanule worden gebruikt en moet de gingivabescherming worden
gecontroleerd.

8. Wanneer de gewenste tandkleur is bereikt, verwijder dan de na afzuigen
van Perfect Bleach Office+ evt. achtergebleven resten met gaas of een
wattenpellet. Spoel daarna met veel water.

9. Verwijder voor het afsluiten van de spuit de mengcanule en draai de
afsluitdop weer op de spuit.

B.) Inwendig bleken van endodontisch behandelde elementen:

1. Voér de bleekbehandeling moet door een réntgenopname worden
gewaarborgd dat de wortelvulling randdicht is.

2. Eerst moet de toegangscaviteit tot de pulpakamer en tot het wortelkanaal
worden geopend en aanwezig vullingmateriaal zorgvuldig worden
verwijderd. Er moet op worden gelet dat in het bereik van de kroonpulpa
voldoende ruimte voor het opnemen van de bleekgel wordt gemaakt.

3. De wortelvulling moet tot een diepte van maximaal ca. 2 mm onder de
gingiva worden verwijderd en vervolgens met een onderlaagmateriaal
goed worden afgedekt.

4. Het desbetreffende element moet worden drooggelegd. Om voldoende
bescherming tegen aspiratie of inslikken van de hoog reactieve bleekgel
te waarborgen, wordt het gebruik van cofferdam aanbevolen. Breng voor
extra bescherming van de gingiva LC Dam overeenkomstig de gebruiks-
aanwijzing aan.

5. De caviteit wordt vervolgens met behulp van de stompe mengcanule met
het applicatie-opzetstuk gevuld met Perfect Bleach Office+ (zie stap
AJ), dat gedurende ca. 10 tot 15 minuten in de caviteit wordt gelaten.

6. Gedurende de inwerktijd van het preparaat kan de caviteit worden voor-
zien van een geschikte, dichte, provisorische afsluiting en kan de patiént
bijv. plaatsnemen in de wachtkamer. De patiént moet erover worden
geinformeerd dat hij tijdens de inwerktijd van de bleekgel niet mag eten
en drinken, omdat anders door het verlies van de provisorische afsluiting
de bleekgel ongewenst naar buiten kan stromen.

7. Verwijder na de inwerktijd de bleekgel met een chirurgische afzuigcanule
zorgvuldig uit de caviteit.

8. Voor een verhoging van de bleekwerking kunnen de stappen 5 tot 7 twee
keer worden herhaald.

9. Als de gewenste tandkleur is bereikt, moet de caviteit na het verwijderen
van de bleekgel intensief met water worden uitgespoeld.

10. Sluit de caviteit met een geschikt provisorisch vullingmateriaal (bijv. een
glasionomeercement) af. Deze vulling moet ten minste 14 dagen in situ
blijven, voordat de definitieve vulling met een composiet kan plaats-
vinden.

Na de behandeling:

¢ De meest voorkomende ongewenste bijwerkingen zijn de tijdelijke over-
gevoeligheid van de behandelde elementen en parodontale irritaties. Deze
symptomen verdwijnen na het beéindigen of onderbreken van de behan-
deling na korte tijd. Indien gewenst, kan een remineralisatie van de
elementen met een fluoridepreparaat worden uitgevoerd.

In de eerste weken na het bleken kunnen de elementen weer iets donker-
der worden. Tandkleurige restauraties moeten daarom op zijn vroegst pas
twee weken na het bleken worden uitgevoerd.

Binnen de eerste dagen na het gebruik van Perfect Bleach Office+ indien
mogelijk afzien van sterk kleurende of zuurhoudende levensmiddelen en
dranken evenals roken, omdat anders sterkere kleurafzettingen kunnen
ontstaan.

Aar 1, voorzor
Perfect Bleach Office+ bevat waterstofperoxide, kaliumnitraat, natrium-
fluoride, natriumhydroxide, glycolderivaten, verdikkingsmiddel en kleurstof.
Bij bekende overgevoeligheden (allergién) voor de inhoudsstoffen in Perfect
Bleach Office+ moet van het gebruik afgezien worden.

De zuivere activator (rode component) is bijtend.

De aangemaakte bleekgel werkt irriterend bij contact met huid, ogen en
slijmvliezen. Bij contact moet met veel water worden gespoeld, bij oogcon-
tact moet bovendien een oogarts worden geraadpleegd.

Niet inslikken (veroorzaakt misselijkheid en maagzuur).

Buiten het bereik van kinderen bewaren!

De gegarandeerde producteigenschappen kunnen alleen bereikt worden
door gebruik van de door VOCO goedgekeurde Sulzer Mixpac mengtips.
Deze goedgekeurde mengtips bij onze producten zijn ook verkrijgbaar bij
VOCO.

Opslag:

Perfect Bleach Office+ bij een temperatuur tussen 2°C en 8°C bewaren.
Niet in de vriezer plaatsen. Perfect Bleach Office+ tegen direct zonlicht en
hitte beschermen. Door langdurige opslag bij hogere temperaturen kunnen
luchtbellen in de gel ontstaan. Dit kan inhomogeniteit en een vloeibaarder
mengsel tot gevolg hebben zeker in het laatste kwart van de dubbele cart-
ridge. Het materiaal in dit geval niet gebruiken. Niet gebruiken na de houd-
baarheidsdatum.

Onze preparaten worden ontwikkeld voor gebruik in de tandheelkunde. Voor
het gebruik van door ons geleverde preparaten geldt dat onze mondelinge
en/of schriftelijke aanwijzingen naar beste weten worden gegeven, maar dat
deze niet bindend zijn. Onze aanwijzingen en/of adviezen ontslaan u niet
van de plicht de door ons geleverde preparaten op hun geschiktheid voor
het beoogde doel te keuren. Aangezien het gebruik van onze preparaten ge-
beurt buiten onze controle is deze uitsluitend voor uw eigen verantwoording.
Uiteraard garanderen wij de kwaliteit van onze preparaten in overeen-
stemming met de bestaande normen als ook in overeenstemming met de
voorwaarden als vastgelegd in onze algemene leverings- en verkoops-
voorwaarden.
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Tandblegningsystem til brug pa klinikken
Brugsanvisning

Produktbeskrivelse:

Perfect Bleach Office+ er en gel til klinikblegning af taender. 4:1 dob-
belt-sprojten indeholder 5 g (4 ml) gel. Under dispensering af materialet fra
den seelvaktiverende sprojte, blandes base og katalysator til en gel med et
hydrogen peroxid indhold pa 35 %.

Indikationer:

Perfect Bleach Office+ er velegnet til blegning af enkelte eller flere, vitale
eller devitaliserede taender.

Succesen med resultatet af blegningen afhaenger af den naturlige tands
farve, sével som intensiteten og arsagen til misfarvningen. Blegning er
muligt for misfarvninger af organisk art, hvilket generelt kan skyldes:

¢ Misfarvning som felge af traume

¢ Misfarvning pa grund af medicinering (f.eks tetracycline)

Misfarvninger af inorganisk art, s& som amalgam kan ikke bleges, det
samme gaelder ogsé restaureringer.

Kontraindikationer:

¢ Under graviditet og amning

¢ Ved patienter med allergi, eller overfelsomhed imod en eller flere af
ingridienserne

¢ Patienter med periodontale problemer

* Patienter med blottet dentin, defekte fyldninger eller ubehandlet karies

¢ Hypersensitive patienter

Applikation skal udferes af en tandlzege, eller under direkte opsyn af en

tandlaege.

Stop behandlingen hvis patienten oplever for store smerter!

Anvendelse:

Forberedelse for behandling:

Forklar patienten om arsagerne til misfarvninger (iseer eksterne arsager).
Professionel tandrensning for at fierne tandsten, overfladiske kontamine-
ringer og lign. Afger om typen af misfarvning og intensiteten er mulig at
blege.

Informer patienten om muligheder, risiko og bivirkninger. Diskuter ogs&
muligheden for efterfalgende behandlinger, s som nevendigheden af
udskiftning af fyldninger eller tandfarvede restaureringer, da disse ikke kan
bleges.

Utilstraekkelige fyldninger og restaureringer, samt ubehandlede karries
lzessioner ber udskiftes, eller midlertidigt behandles for blegning

Brug ikke bedovelse!

Patienten, tandlzegen og assistenten skal alle baere gjenbeskyttelse under
behandlingen med Perfect Bleach Office+. Tandleegen og assistenten
skal ydermere bruge handsker og mundbind. Undga at fa Perfect Bleach
Office+ pa hud, ejne eller slimhinder.

A) Ekstern blegning:

1. Indszet kind- og lzeberetraktor eller lignende.

2. Pé&for LC Dam for at beskytte gingiva (se brugsanvisningen for LC Dam).
Derudover kan kofferdam anvendes, hvilket da skal placeres for applice-
ringen af LC Dam.

3. Fjern sikkerhedkappen pa sprejten og klem lidt materiale ud, indtil der
kommer en jeevn maengde ud af begge kamrene.

Pé&for herefter den spidse blandespids og klem materiale ud til der
kommer en jaevnt ensfarvet gel-agtig konsistens ud af blandespidsen.
Smid det ferste uhomogene overskud ud.

4. Applicer Perfect Bleach Office+ direkte fra blandespidsen pa den
labiale overflade pé& teenderne i et 1 til 2 mm tykt lag. Materialet kan efter
5 minutter flyttes rundt for at oge effektiviteten.

5. Lad blegegelen virke i 10 - 15 minutter. Gingiva ber kontrolleres for irrita-

tion under hele forlabet.

. Fjern omhyggeligt gelen med et kirurgisk sug.

7. Trin 4 til 6 kan gentages to gange, hvis den enskede farve ikke er opnaet.
En ny blandespids skal bruges for hver applikation og beskyttelse af
gingiva ber kontrolleres.

8. Nar teenderne har opnéet den enskede farve, fiernes evt. resterende
Perfect Bleach Office+ blegegel efter brug af suget, med gaze eller
vatpellets. Skyl herefter med rigelige maengder vand.

9. Luk sprejten ved forst at fierne blandespidsen og herefter paszette laget.

B) Intern blegning af rodbehandlede taender:

1. For blegning tages et rantgenbillede, for at kontrollere at rodkanalfyld-
ningen er teet lukket.

2. Forst blottes adgangen til rodkanalen og forsigtigt fiernes det eksiste-
rende fyldningsmateriale. Veer sikker p&, at der er plads nok i det coronale
omréde til blegegelen.

3. Rodkanalfyldningen ber fiernes til en max dybde pa ca. 2 mm under den
cervikale gingiva og ber herefter lukkes taet med et liningmateriale.

4. Skab et tort arbejdsmiljo omkring den aktuelle tand. Brug af kofferdam
anbefales, for at yde ordentlig beskyttelse mod at patienten synker eller
inhalerer blegegelen. For yderligere beskyttelse af gingiva, anvendes
LC Dam (folg brugsanvisningen).

5. Brug nu den stumpe blandespids med péfert interoral tip, til at fylde
kaviteten med Perfect Bleach Office+ (se trin A3), som skal ligge der i
10 til 15 minutter.

6. |denne reaktionstid, kan kaviteten evt lukkes med et provisorisk materiale
og patienten kan f.eks tage plads i ventevaerelset imens. Patienten bor
dog informeres om, at han eller hun ikke m& hverken spise eller drikke
noget, da dette kan risikere i usnsket laekage til folge.

. Efter reaktionstiden fijernes blegegelen forsigtigt med et kirurisk sug.

8. For oget effekt kan trin 5 til 7 gentages 2 gange.

9. Nar det onskede resultat er opnaet, skal kaviteten renses grundigt med

van defter fiernelse af blegegelen.

10. Forseg| herefter med et passende provisorisk materiale (f.eks glasiono-
mer). Denne provisoriske fyldning skal sidde i minimum 14 dage, inden
den endelige behandling med komposit kan udferes.

o
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Efter behandlingen:

¢ Den mest almindelige uenskede effekt er midlertidig sensitivitet af den
behandlede tand og periodontal irritation. Disse symptoner vil forsvinde
kort tid efter end teller afbrudt behandling. Udfer remineralisering at
taenderne med en fluorbehandling, hvis det enskes.

Teenderne kan god blive en smule morkere i lobet af de forste par uger
efter behandlingen. Udskiftning af tandfarvede restaureringer bor derfor
vente i to uger minimum.

Steerkt misfarvende drikke og fedevarer, samt tobak ber undgés de forste
dage efter behandlingen med Perfect Bleach Office+, da disse ager
risikoen for misfarvning.

Information, advarsler, forebyggelse:

Perfect Bleach Office+ indeholder hydrogen peroxid, potassium, nitrat,
sodium fluorid, sodium hydroxyd, glycol derivater, fortykkelsesmiddel og
farvestof. Perfect Bleach Office+ bor ikke bruges i tilfeelde af kendt hyper-
sensitivitet (allergi) mod materialets ingridienser.

Den rene aktivator (red komponent) er et setsende middel.

Den blandede blegegel virker irriterende ved kontakt med hud, ojne eller
slimhinder. Ved kontakt skylles omgéende med rigelige maengder vand. Ved
ojenkontakt ber der kontaktes laege.

Slug ikke materialet (forarsager kvalme og halsbrand).

Holdes vaek fra bern.

For at sikre den garanterede kvalitet af produktet, skal der kun anvendes ori-
ginale Sulzer Mixpac blandespidser, som er godkendt af VOCO. Alle blan-
despidser til brug med vores respektive produkter, kan leveres fra VOCO.

Opbevaring:

Perfect Bleach Office+ skal opbevares koligt ved temperaturer mellem
2°C og 8 °C. Ma ikke opbevares i fryser. Beskyt Perfect Bleach Office+ mod
direkte sollys og varme. Forlaenget opbevaring i hojere temperaturer kan
danne bobler i gelen. Dette kan medfere uhomogen og mere flydende blan-
dinger, iszer i den sidste fierdedel af dobbeltsprojten. Brug ikke materialet i
dette tilfelde. Bor ikke bruges efter udlebsdatoen.

Vore preeparater udvikles til brug inden for dentalomradet. Vores mundtlige
henholdsvis skriftlige anvisninger og radgivning om brug af vore preaeparater
er afgivet uforbindende og i overensstemmelse med vores bedste viden. De
ber imidlertid under alle omstaendigheder selv forvisse Dem om, at praepara-
tet er egnet til det pateenkte formal. Eftersom anvendelsen af vore preeparater
ikke er underlagt vor kontrol, er denne udelukkende pé& Deres eget ansvar.
Vi garanterer naturligvis for, at kvaliteten af vore preeparater opfylder eksi-
sterende normer samt de standarder, som er fastlagt i vore generelle salgs-
og leveringsbetingelser.
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Vastaanotolla tapahtuva valkaisumenetelma
Kayttéohjeet

Tuotekuvaus:

Perfect Bleach Office+ on geeli hampaiden valkaisuun ja tarkoitettu
hammaslaakérin vastaanotolla tapahtuvaan kaytto6n.

4:1 kaksoisruisku sisaltdd 5 g (4 ml) geelia. Itsestdan aktivoituvan ruiskun
annostelun aikana, perusosa base ja aktivaattori sekoittuvat 35 % vety-
peroksidigeeliksi.

Indikaatiot:

Perfect Bleach Office+ soveltuu yksittdisen tai useamman vérjaantyneen,
elavien tai juurihoidettujen hampaiden valkaisuun.

Valkaisu onnistuu riippuen hampaan luonnollisesta varisdvysta seka
varjaéntymisen voimakkuudesta ja sen syysta. Valkaisu on mahdollista
orgaanista alkuperdd omaavien vérjaytymisiin, jotka johtuvat yleensa
seuraavista syisté:

 vérjaéntymiset traumojen seurauksena

ladkityksesté johtuva varjaantyminen (mm. tetrasykliini)

Epéorgaanista alkuperaa olevat varjaytymiset, kuten amalgaamin ainesosat
(hopea) eivét vaalene eikd mydskaan restoraatiot.

Kontraindikaatiot:

* Raskauden ja imetyksen aikana

¢ Potilaat, jotka ovat allergisia yhdelle tai useammalle materiaalin ainesosille

* Potilaat, joilla on parodontiitti

* Potilaat joilla on paljastuneet dentiinit, vialliset taytteet tai hoitamaton
karies

* Yliherkét potilaat

Applikointi taytyy tapahtua hammasléékérin toimesta tai hammasléaékérin

suoran valvonnan alla.

Keskeyta hoito, jos potilas kokee liiallista kipua!

Kayttotapa:
Hoi
Keskustele hampaan vérjaantymisen syysta (syistd) potilaan kanssa
(erityisesti ulkoisista syist&).

* Ammattimainen puhdistus poistaakseen hammaskiven, pinnallisen konta-
minoitumisen ja poikkeavuudet. Selvitd varjaantymisen laatu ja voimak-
kuus ja arvioi millaista valkaisuhoitoa tarvitaan.

Kerro potilaalle vaihtoehtojen yksityiskohdista, riskeisté ja sivuvaikutuk-
sista. Keskustele myds mahdollisista seuraavista hoidoista, kuten téyttei-
den uusimisesta tai muista hampaan savyisisté restauraatioista, koska ne
eivat vaalene valkaisuhoidolla.

* Vajaat taytteet ja restoraatiot seka kasittelemattomat kari

iot taytyy

6. Ime valkaisugeeli perusteellisesti pois hampaan pinnalta kirurgisella
imukarjella.

7. Vaiheet 4 - 6 voidaan toistaa kahdesti ellei hammas ole saavuttanut halut-
tua vérisavya.

Pitéisi kdyttaa aina uutta sekoituskérkea jokaiseen uuteen applikointiin ja
ikenen suojaus tarkistaa.

8. Kun hammas on saavuttanut halutun sévyn, poista kaikki valkaisugeelin
jaannokset Perfect Bleach Office+ imuroinnin jalkeen sideharsolla tai
puuvillavanulla. Huuhtele runsaalla vedell4 jalkeenpéin.

9. Sulkeakseen ruiskun, poista ensin sekoituskarki ja kierra korkki takaisin
paikoilleen ruiskuun.

B) Juurihoidettujen | 1 sisdinen isu:

1. Ennen valkaisutoimenpidettd taytyy ottaa réntgenkuva varmistaakseen etta
juurikanavatayte on tiiviisti suljettu.

2. Ensinnékin, laajenna pulpaan johtavaa suuta ja juurikanavaa ja poista
huolellisesti jéljella oleva tayte. Varmista, ettd paésy koronaalisen pulpan
alueelle on luotu, jotta valkaisugeelin vienti sinne onnistuu.

3. Juurikanavatéyte taytyy poistaa huolellisesti enintédén 2 mm paksuudelta
kervikaalialueen ikenen alapuolelta ja se pitéisi jdlkeenpain tiiviisti kattaa
alustaytemateriaalilla.

4. Luo kuiva tyéskentelyalue vaikutettavalle hampaalle. Kofferdamkumin kaytté
on suositeltavaa lisdsuojaksi mikali vahingossa hengittaa tai nielee erittéin
vahvaa valkaisugeelid. lkenen lisésuojaksi applikoi LC Dam kéyttdohjeiden
mukaisesti.

5. Sen jalkeen, kéyttaen tylppad sekoituskanyylia intraoraalisen karjen kanssa,

iteetti Perfect Bleach Office+ materiaalilla (ks.vaihe A3), joka

38 kaviteettiin noin 10 - 15 minuutin ajaksi.

6. Valmisteen vaikutuksen aikana, kaviteetti voidaan sulkea sopivalla, tiiviilld
véliaikaisella materiaalilla ja potilas voi odottaa sen vaikutusaikaa esimer-
kiksi odotushuoneessa. Potilaalle on kerrottava, ettd hén ei saa syoda eika
juoda valkaisugeelin vaikutuksen aikana, koska se voi johtaa véliaikaisen
tydn menetykseen ja siita johtuen ei toivottuun valkaisuaineen vuotamiseen.

7. Vaikutusajan jalkeen, ime huolellisesti valkaisugeeli k kirurgisella
imukarjella.

8. Valkaisutehon lisddmiseksi, vaiheet 5 - 7 voidaan toistaa kahdesti.

9. Kun hammas on saavuttanut halutun savyn, kaviteetti taytyy huolellisesti
huuhdella runsaalla vedella valkaisugeelin poistamisen jélkeen.

10. Pinnoita kaviteetti siihen soveltuvalla valiaikaisella téyteaineella (esim. lasi-
ionomeerisementilld). Tallainen tayte pitéisi olla paikoillaan 14 paivan ajan
ennen lopullista toimenpidettéd yhdistelm@muouvilla.

Hoidon jélkeen:

* Yleisimpid haitallisia sivuvaikutuksia ovat tilapaiset yliherkkyydet kasitellyilla
hampailla ja periodontaalinen &rsytys. Nama oireet havidvat lyhyessé ajassa
hoidon paatyttya tai hoidon keskeyttamiselld. Suorita halutessasi hampaan
remineralisaatio fluorivalmisteella.

Hampaat voivat hieman tummua uudelleen ensimmaisten viikkojen aikana
valkaisun jalkeen.

Sen vuoksi hampaansévyiset téytteet pitéisi uusia aikaisintaan kaksi viikkoa
valkaisun jélkeen.

Voimakkaasti vérjaavien tai happamien ruokien ja juomien seka tupakan
kayttoa pitaisi valttaa vahintaan kahden péivéan ajan Perfect Bleach Office+
materiaalilla tehdysté toimenpiteestd, koska muutoin varjaéntyminen voi
lisaantya.

Lisatiedot, varotoimenpiteet:

Perfect Bleach Office+ sisaltaa vetyperoksidia, kaliumnitraattia, natriumfluori-
dia, natriumhydroksidia, glykolijohdannaisia, sakeuttamisainetta ja variainetta.
Perfect Bleach Office+ ei pitdisi kdyttdd mikéli on todettuja yliherkkyyksia
(allergioita) kyseisille ainesosille.

Puhdas aktivaattori (punainen komponentti) on syévyttava aine.

Sekoitettu valkaisugeeli toimii arsyttavésti joutuessaan kosketuksiin ihon,
silmien tai suun limakalvoilla. Jos néin tapahtuu, huuhtele alue valittdmasti
runsaalla vedella. Hakeudu my6s ladkérin hoitoon jos ainetta on joutunut silmiin.
Al niele ainetta (aiheuttaa pahoinvointia ja naréstysts).

Pida poissa lasten ulottuvilta!

Edella mainitut ominaisuudet saavutetaan vain kayttamélla VOCOn hyvaksy-
mié alkuperéisia Sulzer Mixpac-sekoituskarkid. VOCO toimittaa kaikkia tarvit-
tavia yhteensopivia viejékarkia.

Sailytys:

Sailyta Perfect Bleach Office+ kylmassa lampétilassa 2 °C - 8 °C. Ald sa-
ilytd pakastimessa.

Suojaa Perfect Bleach Office+ suoralta auringonvalolta ja kuumuudelta.
Pitkaaikaisvarastointi korkeammissa ldmpoétiloissa saattaa joskus aiheuttaa ku-
plien muodostumista geeliin.

Tama voi johtaa epdhomogeeniseen, enemmén nesteméiseen seokseen,
erityisesti kaksoisruiskussa olevan materiaalin viimeisella neljannekselld osalla.
A ssa tapauksessa.

Ala kayta vimeisen kayttopaivayksen jalkeen.

Tuotteemme on kehitetty hammaslaékintakayttéon. Toimittamiemme tuot-
teiden kayttéa koskevat suulliset ja/tai kirjalliset tiedot ovat kaytéssamme
olleiden parhaiden tietojemme mukaisia ja ne eivét ole velvoittavia. Anta-
mamme tiedot tai neuvot eivat vapauta kayttdjaa arvioimasta toimitta-
miemme tuotteiden soveltuvuutta aiottuun kaytt6én. Koska emme voi valvoa
toimittamiemme tuotteiden kayttoa, kayttdja on itse tdysin vastuussa ni-
iden kaytosta. Takaamme luonnollisesti valmisteidemme voimassa olevien
standardien mukaisen laadun ja myyntia seka jakelua koskevien yleisten
sopimusehtojen mukaisuuden.

rjata tai kasitella véliaikaisesti ennen valkaisua.

. aytd puudutustal

rin ja avustajien on kéytettiva suojalaseja Perfect Bleach
Office+ kayton aikana. Ladkarin ja hammashoitajien taytyy myos kayttaa
kasineita ja kasvosuojusta.

Ala anna Perfect Bleach Office+ joutua kosketuksiin ihon, silmien tai
limakalvojen kanssa.

A) Ulkoinen valkaisu:

1. Aseta poskisuoja ja huuliretraktori tai vastaava paikoilleen.

2. Kéyta LC Damié ikenen suojaamiseksi (ks. LC Damin kéyttoohje). Lisana
voidaan kayttaa kofferdamkumia, mika taytyy asettaa paikoilleen ennen
LC Damin kéayttoa.

3. Poista suojakuori ja poista varovasti ruiskun korkki ja pursota materiaalia
ulos kunnes sita tulee tasaisesti ja yhta paljon molemmista kammioista
ulos. Sen jalkeen kiinnita siihen sekoituskarki ja pursota geelid ulos
karjesta kunnes tasavérista geeliméistd massaa pursuaa ulos kanyylin
karjesta. Havita ruiskun sekoituskarjesta ulos tullut ensimmainen epéta-
sainen seos.

4. Applikoi Perfect Bleach Office+ suoraan sekoituskéarjestd hampaiden
labiaalipintoihin 1 - 2 mm paksuisina kerroksina. Hampaisiin kaytettavaa
materiaalia voidaan tasaisesti levittda ja liikuttaa instrumentilla joka
viides minuutti parantaakseen sen tehokkuutta.

5. Anna valkaisugeelin vaikuttaa hampaan pinnalla n.10 - 15 min. lkenen
mahdollista &rsyyntymisté pitaisi tarkkailla koko toimenpiteen ajan.

Produktbeskrivelse:

Perfect Bleach Office+ er en gel for tannbleking utfert av tannlege pa klinikk.
Den 4:1 doble sproyten inneholder 5 gr (4 ml) med gel. Ved a trykke basen og
aktivatoren gjennom den selvaktiverende sproyten blir materialet blandet til en
gel med et hydrogenperoksid innhold pa 35 %.

Blekesystem for klinikkbleking
Bruksanvisning

Indikasjoner:

Perfect Bleach Office+ er egnet til 4 blande single eller flere misfargede vi-
tale eller devitaliserte tenner.

Graden av suksess pé virkningen avhenger av den naturlige tannfargen samt
intensiteten og arsaken til misfargingen. Bleking er mulig ved misfarging av
organiske arsaker som vanligvis har oppstatt p& grunn av felgende:

* misfarging som et resultat av trauma

* misfarging som et resultat av medisinbruk (f.eks tetracyklin)

Misfarging av inorganiske arsaker, slik som komponenter fra amalgam (selv)
blir ikke bleket. Det samme gjelder fyllinger.



Kontraindikasjoner:

* Ved graviditet og lactation

* Pasienter med allergier eller intoleranse mot en eller flere av ingrediensene

* P& pasienter som har periosykdommer

* P& pasienter med eksponert dentin, manglende fyllingsmarginer eller
ubehandlet karies

* P& pasienter med stor hypersensitivitet

Applikasjon ma utferes av tannlege eller under overvékning av en tannlege.

Behandlingen skal avbrytes dersom pasienten har store plager og smerter!

Applikasjonsmaéter:

Preparasjon for behandling:

* Klargjer arsaken(e) til misfargingen med pasienten (spesielt eksterne
arsaker).

Rens og fjern tannstein, overflatekontanimering godt. Bestem typen og
graden av misfargingen, og evaluer om blekebehandling kan utferes.
Informer pasienten i detalj om mulighetene, risikoen og bivirkninger. Infor-
mer ogsa om mulige andre behandlingsbehov, slik som skifting av fyllinger
eller andre restaureringer, ettersom disse ikke vil bli bleket ved bleke-
prosessen.

Skadede fyllinger eller restaureringer og ubehandlet karies lesjoner ma
erstattes eller f& midlertidig behandling fer bleking.

Bruk ikke anestesi!

Pasienten, behandleren og assistenten skal alle bruke beskyttende briller
nér Perfect Bleach Office+ appliseres. Behandleren og assistenten skal
ogsa bruke hansker og munnbind. Perfect Bleach Office+ méa ikke
komme i kontakt med hud, ayne eller vev.

.

A. Ekstern bleking:

. Sett pa leppeboyle eller lignende.

2. Appliser LC Dam for & beskytte gingiva /se bruksanvisning for LC Dam).
Kofferdam kan ogsa brukes, denne ber settes pa for applisering av
LC Dam.

3. Fjern sikkerhetsklipsen. Fjern deretter forsiktig kapselen pa spreyten og
sproyt ut materialet inntil det kommer likt ut fra begge kammere. Sett
deretter pa den spisse blandekanylen, og sproyt ut gelen fra spissen til
en lik farget masse med en gel-lignende konsistens kommer ut fra
kanylen. Kast massen som ikke er homogen.

4. Appliser Perfect Bleach Office+ direkte fra blandespissen pa den nedre
delen av tennene i et 1 til 2 mm tykt lag. Materialet som er applisert kan
deretter fordeles jevnt, og flyttes rundt hvert 5 min med et instrument for
& forhoye virkningen.

5. La blekegelen virke pa tennene i ca 10 til 15 minutter. Gingiva skal

sjekkes for irritasjoner under hele varigheten pa behandlingen.

. Fjern deretter gelen grundig fra tennene med et sug.

7. Stegene 4 til 6 kan gjentas to ganger dersom tennene ikke har nadd den
onskede farge. Bruk en ny blandekanyle for hver ny applikasjon og
kontroller ogsé gingiva beskyttelsen.

8. Nar tennene har fatt den enskede farge fiernes den gjenvaerende Perfect
Bleach Office+ gel med gas eller bomullpellets. Skyll deretter med mye
vann.

9. For & lukke sproyten fiernes blandekanylen og kapselen skrus pa
sproyten.
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B. Innvendig bleking:

. Taet rontgenbilde for blekebehandlingen starter for & sjekke at rotkanal-

forseglingen er fullstendig.

2. Eksponer deretter inngangen til pulpakammeret og rotkanalen og fiern
varsomt det eksisterende fyllingsmaterialet. Sikre tilstrekkelig plass i den
koronale delen av pulpa for & gjere plass til blekegelen.

3. Rotkanalfyllingen skal fiernes til maksimum dybde pa 2 mm under den
cervikale gingiva og skal deretter tettes med et foringsmateriale.

4. Skap et tort arbeidsomrade rundt den gjeldende tannen. Bruk av koffer-
dam anbefales for & skape tilstrekkelig beskyttelse mot inhalering eller
svelging av den hoyaktive blekegelen. For tilleggsbeskyttelse appliseres
LC Dam i henhold til bruksanvisningen for denne.

5. Deretter brukes den intraorale spissen med den butte blandekanylen til &
fylle kaviteten med Perfect Bleach Office+ (se steg A3). La gelen veere i
kanalen ca 10 til 15 minutter.

6. Under preparasjonens reaksjonstid kan kaviteten forsegles med en egnet
sikker midlertidig fyllingsmateriale, og pasienten kan for eksempel vente
pa venterommet. Pasienten mé informeres om at hun eller han ikke skal
spise eller drikke under blekegelens reaksjonstid, da dette kan fore til
uensket lekkasje av blekegel pa grunn av at den midlertidige fyllingen blir
odelagt.

7. Etter reaksjonstiden fiernes blekegelen noye fra kaviteten ved bruk av
sug.

8. For a oke effekten av blekingen kan stegene 5 til 7 gjentas to ganger.

9. Nar tennene har fatt den onskede farge méa kaviteten skylles grundig med
mye vann etter at blekegelen er fiernet.

10. Forsegle kaviteten med et midlertidig fyllingsmateriale (f.eks glassionomer

sement). Denne fyllingen ber forbli slik i ca 14 dager for den endelige
fyllingen med kompositt utfores.

Etter behandlingen:

Den vanligste ugnskede virkningener midlertidig hypersensitivitet og
periodontisk irritasjon. Disse symptomene forsvinner kort tid etter at
behandlingen er stoppet. Utfer remineralisering av tennene, om onskelig
med et fluorpreparat.

Tennene kan sakte bli merkere igjen i lopet av de forste fa ukene etter
blekingen. Tannfargede fyllinger skal derfor ikke utfgres for tidligst to uker
etter blekingen.

Sterkt flekkdannende eller syreholdig mat og drikke eller tobakk ber
unngas innen de forste dager etter applikasjon med Perfect Bleach
Office+, ettersom oket flekkdannelse kan oppsta som et resultat av dette.

.

Informasjon, forhandsregler:

Perfect Bleach Office+ inneholder hydrogenperoksid, kaliumnitrat, natrium-
fluor, natriumhydroksid, glycolderivater, fortykningsmidler og fargestoffer.
Perfect Bleach Office+ skal ikke brukes i tilfeller med kjent hypersensitivi-
tet (allergier) mot noen av materialets ingredienser.

Aktivatoren (red komponent) er etsende.

Den blandede blekegel kan vaere irriterende i kontakt med hud, oyne eller
oralt vev. Ved kontakt skal de aktuelle omrader skylles godt med mye vann.
| tilfeller av kontakt med oyne skal medisinsk hjelp oppsokes.

Skal ikke svelges (forarsaker kvalme og halsbrann).

Skal holdes utenfor barns rekkevidde!

De garanterte produktkarakteristikker kan kun oppnas ved bruk av den origi-
nale Sulzer Mixpac blandespiss, som er godkjent av VOCO. Alle blandespis-
ser for bruk pa vére forskjellige produkter leveres fra VOCO.

Lagring:

Perfect Bleach Office+ skal lagres i temperaturer mellom 2 °C og 8 °C. Skal
ikke lagres i fryser. Perfect Bleach Office+ skal beskyttes mot direkte sol-
lys eller varme. Lengre lagring i hoyere temperaturer kan medfere dannelse
av bobler i gelen. Dette kan fore til en uhomogen, mer flytende vaeske, spe-
sielt i den siste fierdedel av den doble sproyten. | disse tilfeller skal materia-
let ikke brukes. Skal ikke brukes etter utgatt dato.

Vére produkter er utviklet for bruk i dentalbransjen. N&r det gjelder vére
produkter er vare muntlige eller skriftlige informasjoner gitt etter beste viten
og uten forpliktelse. Var informasjon og vare anbefalinger fritar deg ikke for
ansvaret for at produktet brukes til det produktet er ment for. Siden bruk
av vére produkter skjer uten var kontroll er den fullstendig pé eget ansvar.
Selvfelgelig garanterer vi for kvaliteten pa vére produkter som folger internas-
jonale standarder og de betingelser som er stipulert i vére generelle salgs-
og leveringsbetingelser.

<

System for klinikblekning
Bruksanvisning

Produktbeskrivning:

Perfect Bleach Office+ ar en gel for tandblekning, utford av tandvardsper-
sonal pé tandldkarkliniken. Dubbelsprutan 4:1 innehaller 5 g (4 ml) gel. Vid
doseringen fran den sjélvaktiverande sprutan, blandas bas och aktivator till
en gel med ett vateperoxidinnehall pa 35 %.

Indikationer:

Perfect Bleach Office+ ar Iampligt fér blekning av en eller flera missfargade
tander, vitala eller icke-vitala.

Blekningens framgang beror pa den naturliga tandféargen, saval som pé gra-
den av och orsaken till missfargningen. Blekning ar majlig fér missfargnin-
gar av organisk art, vilka generellt har féljande orsaker:

¢ missfargningar orsakade av trauma

¢ missfargningar orsakade av medicinering (t.ex. tetracyklin).
Missfargningar av oorganisk art, som fr&n komponenter i amalgam (silver),
bleks inte, inte heller fyliningar.

Kontraindikationer:

* Vid graviditet eller amning

P& patienter med allergier eller dverkanslighet mot en eller flera av
ingredienterna

P4 patienter med parodontala sjukdomar

P& patienter med exponerat dentin, defekta fyliningsmarginaler eller
obehandlad karies

P4 hypersensibla patienter

Appliceringen méste utféras av en tandlékare eller under direkt kontroll av
en tandldkare.

Avbryt behandlingen om patienten upplever kraftig smérta!

Tillvagagangssitt:

Forberedelser for behandlingen:

» Diskutera orsaken/orsakerna till missfargning av tdnderna med patienten
(speciellt externa orsaker).

Rengor professionellt for att avldgsna tandsten, ytkontaminationer och
anomalier. Bestdm typen av och graden av missfargningar och bedém om
blekning &r indicerad.

Informera patienten detaljerat om méjligheterna, riskerna och bieffekterna.
Diskutera aven potentiellt féljande behandlingar, som utbyte av fyliningar
eller andra tandfargade restaurationer, eftersom dessa inte kommer att
blekas under behandlingen.

Bristfalliga fyllningar och restaurationer savél som obehandlade karies-
lesioner méste bytas ut respektive temporart behandlas fére blekningen.
Anvénd inte anestesi!

Patienten, behandlaren och assistenter méste samtliga bara skyddsglas-
6gon under appliceringen av Perfect Bleach Office+. Behandlaren och
assisterande personal maste &ven ha handskar och mask. Lat inte Perfect
Bleach Office+ komma i kontakt med hud, 6gon eller slemhinnor.

A) Extern blekning:

1. Placera munvinkelhéllare eller liknande.

2. Applicera LC Dam for att skydda gingivan (se bruksanvisningen for
LC Dam). Kofferdam kan dessutom anvéndas, vilken i s& fall placeras
fore appliceringen av LC Dam.

3. Tabort sékerhetsclipet, ta forsiktigt av hatten fran sprutan och klam ut lite
material tills det kommer en lika stor mangd fran bada kamrarna. Fast
dérefter blandningsspetsen och tryck ut gel fran spetsen tills ett jamnt
fargat material med en gelliknande konsistens kommer fran spetsen.
Kasta den férsta inhomogena mangden material.

4. Applicera Perfect Bleach Office+ direkt fr&n blandningsspetsen pa den
labiala sidan av tanderna i ett 1 till 2 mm tjockt lager. Materialet som ar
applicerat pa tdnderna kan férdelas jamnt och réras runt med ett instru-
ment var femte minut for att 6ka effektiviteten.

5. L&t blekningsgelen verka pa tanderna i cirka 10 till 15 min. Gingivan ska
kontrolleras med avseende pé irritation under hela behandlingstiden.

6. Aspirera noggrant gelen fran tanderna med en kirurgisk aspirator.

7. Stegen 4 till 6 kan upprepas tva ganger om tdnderna inte har uppnatt den
onskade fargen. En ny blandningsspets ska anvandas for varje ny appli-
cering och gingivaskyddet ska kontrolleras.

8. Nar tanderna har uppnétt den énskade fargen, avidgsna all gel som finns
kvar efter aspiration av Perfect Bleach Office+ med en tork eller
bomullspellets. Skolj dérefter med mycket vatten.

9. For att forsluta sprutan, ta bort blandningsspetsen och vrid tillbaka
hatten pa sprutan.

B) Intern blekning av endodontiskt behandlade téander:

1. Fore blekningsbehandlingen ska en roéntgenbild tas for att verifiera att
rotkanalen ar tatt forseglad.

2. Oppna dérefter ingangen till kaviteten med pulpakammaren och rotkana-
len och avldgsna noggrant den existerande restaurationen. Forsakra er
om att tillracklig plats skapas for blekningsgelen i pulpakammarens
koronala del.

3. Rotfyliningen ska avldgsnas till ett maximalt djup av cirka 2 mm under
den cervikala gingivan och ska déarefter tdckas tatt med ett material for
lining.

4. Skapa ett torrt arbetsomrade runt den aktuella tanden. Anvandning av
kofferdam rekommenderas for att ge adekvat skydd mot inhalation eller
nedsvaljning av den hogt reaktiva blekningsgelen. For ytterligare skydd av
gingivan, applicera LC Dam enligt bruksanvisningen.

5. Darefter, med hjélp av en intraoral spets p& den trubbiga blandnings-
spetsen, fylls kaviteten med Perfect Bleach Office+ (se steg A3) och
lamnas att verka i kaviteten i cirka 10 till 15 min.

6. Under tiden materialet ska verka kan kaviteten forseglas med ett 1amp-
ligt, sakert temporart rotfyllningsmaterial och patienten kan till exempel
sitta i vAntrummet. Patienten maste informeras om att han eller hon inte
fér &ta eller dricka under blekningsmedlets reaktionstid, eftersom detta
kan leda till lackage av blekningsmedlet p& grund av att det temporéra
materialet lossnar.

7. Efter reaktionstiden, avlagsna noggrant blekningsgelen fran kaviteten
med en kirurgisk aspirator.

8. For att 6ka blekningseffekten kan steg 5 till 7 upprepas tva génger.

9. Nar tdnderna har uppnatt den dnskade fargen, méste kaviteten skéljas
noggrant med mycket vatten efter avlagsnande av blekningsgelen.

10. Forsegla kaviteten med lampligt provisoriskt fyllningsmaterial (t.ex. glas-
jonomercement). Denna fylining ska vara kvar in situ i ett minimum av
14 dagar innan den definitiva restaurationen med komposit kan utféras.

Efter behandlingen:

* De vanligaste oonskade effekterna av behandlingen &r temporar hyper-

sensibilitet hos den behandlade tanden och parodontal irritation. Dessa

symtom forsvinner inom en kort tid efter avslutad eller avbruten behand-

ling. Utfér remineralisering av tanderna med ett fluorpreparat, om sa

Onskas.

Tanderna kan moérkna en aning igen under de forsta veckorna efter

blekningen. Tandfargade restaurationer ska darfor utféras tidigast tva

veckor efter blekningen.

* Starkt missfargande eller sura drycker eller fédodamnen, sévél som tobak
ska undvikas de forsta dagarna efter blekning med Perfect Bleach
Office+, eftersom 6kad missfargning annars kan uppsta.

.

Information, férsiktighetsatgarder:

Perfect Bleach Office+ innehaller vateperoxid, kaliumnitrat, natriumflu-
orid, natriumhydroxid, glykolderivat, fértjockningsmedel och fargdmne.
Perfect Bleach Office+ ska inte anvandas vid kand hypersensitivitet
(allergi) mot ndgot av innehéllet.

Den rena aktivatorn (réd komponent) ar korrosiv.

Den blandade blekningsgelen verkar irriterande vid kontakt med hud, égon
och slemhinnor.

Om kontakt uppstér, skélj omedelbart det utsatta omradet med rikligt med
vatten. Sok lakarvard vid kontakt med 6gon.

Svdlj inte ner (orsakar illaméende och halsbrénna).

Forvara utom rackhall for barn.

De garanterade produktegenskaperna kan endast uppnas vid anvandning av
en original Sulzer Mixpac blandningsspets som &r godkand av VOCO. Alla
blandningsspetsar som &r avsedda fér anvandning med vara respektive pro-
dukter finns tillgéngliga fran VOCO.

Forvaring:

Forvara Perfect Bleach Office+ i kylskap vid temperaturer mellan 2 °C och
8 °C. Frysférvara inte. Skydda Perfect Bleach Office+ fran direkt solljus och
vérme. Léngre férvaring vid hdgre temperaturer kan ibland orsaka att bub-
blor bildas i gelen. Detta kan leda till inhomogena, mer flytande blandnin-
gar, sérskilt i den sista fiardedelen av dubbelsprutan. Anvand i dessa fall inte
materialet. Anvand ej efter utgngsdatum.

Véra beredningar &r utvecklade for dentalomradet. Den information vi lamnat
avspeglar var kunskap i dagsldget om anvéndning av produkten, men in-
nebar ingen garanti fran var sida. Vara muntliga eller skriftliga upplysnin-
gar och/eller rad befriar inte anvandaren fran skyldigheten att sjalv bedéma
huruvida produkten ar lamplig fér det avsedda andamalet. Eftersom vi inte
kan styra hur produkten anvands faller hela ansvaret pa anvéndaren i det
enskilda fallet. Vi garanterar naturligtvis att var produkt uppfyller kraven i
tillampliga standarder och motsvarar de villkor som anges i vara
allménna forsaljnings- och leveransvillkor.
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Termékleiras:

A Perfect Bleach Office+ a fogorvos dltal a fogorvosi rendelében hasz-
nalhaté fogfehérité gél. A 4:1 keverési aranyu ikerfecskendé 5 g (4 ml) gélt
tartalmaz. Az 6naktivalé fecskenddbdl az adagolds sorén a bazis és a katali-
zétor 35 %-os hidrogén-peroxid tartalmu géllé keveredik 6ssze.

fogfehérit6 rendszer
Hasznalati utasitas

Indikaciok:

A Perfect Bleach Office+ alkalmas egyetlen vagy tébb elszinez6détt,
vitalis vagy devitalizalt fog fehéritésére.

A fehérités sikere fligg a természetes fogszintél, valamint az elszinezédés
intenzitasatol.

Fehériteni a szerves eredet( elszinez6déseket lehet, amelyeket

dltaldban a kovetkez6k okozzak:

¢ trauma okozta elszinez6dés

* gydgyszerek okozta elszinezédés (pl. tetraciklin)

A szervetlen eredet( elszinezédések, mint példaul az amalgam (ezust), nem
lehet fehériteni, ahogyan a pétlasokat sem.

Ellenjavallatok:

¢ Terhesség és szoptatas ideje alatt

* A készitmény egy vagy tobb 6sszetevéjével szembeni allergia vagy intole-
rancia esetén

* Azoknal a pacienseknél, akik fogagybetegségben szenvednek

e Azokndl a pacienseknél, akiknél szabadda valt a dentin, elégtelen széli
zarédasu toméseik, vagy kezeletlen fogszuvasodasuk van

* A tulérzékeny pacienseknél

Az applikdlas fogorvos dltal, vagy a fogorvos kozvetlen felligyelete alatt

végezhetd el.

Abba kell hagyni a kezelést, ha a paciens tulzott fajdalmat érez!

Az alkalmazas tipusai:

Felkésziilés a kezelésre:

Beszélijgk meg a pacienssel a fogak elszinezédésének okat (okait)

(Kulonosen a kiils6 okokat).

Alaposan tisztitsa meg a fogazatot a fellileti szennyezédésektél és a

rendellenességektdl. Hatdrozza meg az elszinez6dés tipusat és intenzita-

sat és értékelje, hogy fogfehéritésre van-e sziikség.

Beszélie meg a pacienssel a lehetéségeket, kockazatokat és a mellékha-

tasokat is. Vitassdk meg az esetleges tovabbi kezeléseket, mint példaul a

tomés(ek), vagy az egyéb régi fogszinl restauraciok cseréjét, mivel ezek

nem fehérithetSek.

Az elégtelen toméseket és pétlasokat, valamint a kezeletlen szuvas lézidkat

ki kell cserélni, vagy ideiglenes pétlasokra kell cseréini a fogfehérités elétt.

Ne haszndljon érzéstelenitést!

A péciens, az orvos és asszisztens mindig viseljen védészemiiveget a

Perfect Bleach Office+ alkalmazédsa soran. Az orvos és a fogaszati

asszisztens is viseljen keszty(it és maszkot. Ne engedje, hogy a Perfect

Bleach Office+ a bérrel, a szemmel, vagy a nyélkahartyaval érintkezésbe

kerdljon.

A) Kiilsé fehérités:

1. Helyezzen fel szajterpeszt, ajakterpeszt vagy hasonlé eszkozt.

2. Applikélja az LC Dam foginyvédét (lasd az LC Dam haszndlati utasitasat).
Kofferdam izoldlas is hasznalhaté kiegészitésként, amelyet még az
LC Dam alkalmazasa el6tt kell felhelyezni.

3. Tavolitsa el a biztonsagi kapcsot és dvatosan vegye le a fecskendé
kupakjat és nyomja ki az anyagot, amig mind a két kamraban a paszta
egyenlé szintet nem ér el a fecskendd végén.

Ezutan csatlakoztassa a hegyes keverd kantilt és nyomja ki az anyagot,
amig egyenletes szin(, zselé allagu lesz a keverd kandl cstcsan. Az elsé,
nem homogén masszat ki kell dobni.

4. Applikélja a Perfect Bleach Office+-t a keverécséron at kdzvetlentl a
fog(ak) labidlis felszinére 1 - 2 mm-es vastagsagban. Az anyag haté-
konysagat fokozza, ha egy alkalmas eszktzzel minden 5 perc elteltével
atkeverik.

5. Hagyja a fehérité gélt a fogakon korilbelll 10 - 15 percig. A kezelés

teljes id6tartama alatt ellendrizni kell a foginy irritaciot.

Sebészeti elszivéval alaposan szivja fel a fehérité gélt a fogakrdl.

7. Amennyiben a fogak nem érték el a kivant arnyalatot, a 4.-t6l 6-os
pontok lépéseit kétszer meg lehet ismételni. Minden egyes Uj alkalma-
zéshoz Uj keverd kandilt kell hasznalni és ellendrizni kell az iny védelmét.

8. Amikor elérte a kivant fehérité hatast, gézzel vagy pamut pellettel
tavolitsa el a Perfect Bleach Office+ anyag maradvanyait. Utana b6
vizzel dblitse le.

9. Zarja vissza a fecskend6t, tavolitsa el a keverd kandilt és csavarja a
kupakot vissza a fecskendére.

o

B) Gyokérkezelt fogak belsé fehéritése:

1. Miel6tt a fehéritést elkezdené készitsen rontgen felvételt annak ellendr-
zésére, hogy a gyokértomés tokéletesen zar.

2. El6szor nyissa meg a koronai pulpakamrat és dvatosan tegye hozzafér-
hetévé a gyokércsatornat a meglévé restauracio eltavolitasaval. A koronai
pulpakamra megnyitasaval megfelelé helyet kell kialakitani a fehérité
anyag szamara.

3. A gyokércsatorna koronalis részén 2 mm gyokértdmé anyagot tavolitson
el és teljesen zarja le Gvegionomer cementtel.

4. Az érintett fog korul alakitson ki szaraz teriiletet Az erésen reakcioképes
fehérité gél véletlen aspiracio vagy lenyelése elleni kiegészité védelem-
ként kofferdam izolélas alkalmazasa ajanlott.

A gingiva tovabbi védelmére alkalmazzon LC Dam-ot a hasznélati utasi-
tas szerint.

5. Ezutdn a tompa végl keverd kaniilre felhelyezett intraordlis cstcs
segitségével, toltse ki az Ureget Perfect Bleach Office+ -szal (lasd az A3
pont Iépéseit), amelyet bent kell hagyni az tregben kérlilbellll 10 - 15 percig.

6. A reakcid id6 alatt az Ureget le kell zarni egy megfeleld, j6 széli zarasu
ideiglenes toméssel, mikdzben a paciens példaul a varéteremben helyet
foglalhat. A pacienst tajékoztatni kell arrél, hogy a reakcié idé alatt sem
enni, sem inni nem szabad, mivel az ideiglenes toméssel elzart fehérité
gél esetleg szivaroghat.

7. A reakcid id6 letelte utdn sebészeti szivokészilékkel gondosan szivja ki
a fehérité gélt az tregbdl.

8. Afehéritd hatas novelése érdekében az 5 - 7. Iépéseket kétszer meg lehet
ismételni.

9. Amikor a fog elérte a kivant arnyalatot, b6 vizzel, alaposan &blitse ki az
Ureget, miutan eltavolitotta a fehérit6é gélt.

10. Zarja le a kavitast egy megfelel6 ideiglenes cementtel, pl. tiveg ionomer
cementtel. Ez a tdomés maradjon a helyén legalabb 14 napig, utana a
végleges kompozit tdmést el lehet végezni.

A kezelés utan:
* A leggyakoribb nemkivanatos mellékhatasok, a kezelt fogak tulérzékeny-
sége és a parodontalis irritdcié atmeneti jellegliek.

Ezek a tiinetek a kezelés vége utan rovid idén beliil megsziinnek. Amen-

nyiben kivanatos, fluorid alkalmazéasaval remineralizacids kezelést is

elvégezhet.

A fogfehéritést kdvetd néhany hét utan a fogak kissé visszasotétedhetnek.

A régi tomések cseréjét ezért leghamarabb csak két héttel a fehérités utan

ajanlatos elvégezni.

* Az erbsen szinezé ételek és italok fogyasztasat, valamint a dohanyzast el
kell kertilni a Perfect Bleach Office+ alkalmazasa utani elsé nap, mivel az
erds elszinezédést okozhat.

Informaciok, 6évintézkedések:

A Perfect Bleach Office+ hidrogén-peroxidot, kalium-nitratot, natriumfluo-
ridot, natrium-hidroxidot, glikol szarmazékokat, s(irité anyagot és szinezé-
ket tartalmaz. A Perfect Bleach Office+ nem haszndlhato fel a barmely ezen
Osszetevsjével szembeni ismert hiperérzékenység (allergia) esetén.

A tiszta aktivator (piros komponens) maré anyag.

Az 6sszekevert fehérité gél ha a bérre, szembe vagy a szaj nyadlkahartyajara
kerdl, irritalé anyagként viselkedik.

Ha ez megtorténik, azonnal 6blitse le az érintett teriiletet b6 vizzel.
Ugyancsak orvoshoz kell fordulni, ha a szemmel érintkezett. Ne nyelje le
(hanyingert és gyomorégést okoz). Gyermekektdl tartsa tavol!

A garantalt termékjellemzdket csak ugy lehet elérni, ha az eredeti, a VOCO
dltal jovahagyott Sulzer Mixpac keveré cséroket haszndlja. Minden for-
galomban 1évé termékiinkh6z megrendelheté a megfelelé keverécsér a
VOCO-tdl.

Térolas:

A Perfect Bleach Office+ htitészekrényben, 2 °C - 8 °C koz6tti hémérsékle-
ten tarolhatd. Nem tarolhaté fagyasztoban. Védje a Perfect Bleach Office+
-t a kdzvetlen napfénytdl és a hétél.

A magasabb hémérsékleten torténd tartés tarolds esetenként a gélben
buborékosodast okozhat. Ez ahhoz vezethet, hogy az anyag nem lesz
homogén, tobb folyadék keveredik, killéndsen a a kettés fecskendé utolsé
negyedében. Ne haszndlja az anyagot ebben az esetben. Ne haszndlja a le-
jarati id6t kovetSen.

Készitménytinket fogorvosi felhasznalasra fejlesztettik ki. Az altalunk szal-
litott termék informéacidit legjobb tudasunk szerint, minden kotelezettség
nélkill széban és/vagy irasban megadtuk. Az altalunk adott informacié és/
vagy tanacs nem mentesiti Ont annak a megvizsgalasatdl, hogy az &ltalunk
széllitott anyag megfelel-e az On alkalmazasi céljainak. Mivel készitményiink
alkalmazasat nem tudjuk ellendrizni, a felhasznald felel6s az alkalmazésért.
Természetesen garantaljuk készitménylink minéségét a fennallé szabvanyok
szerint megfelelve azon altalanos feltételeknek, melyeket az értékesités és
a szallitas soran kikotottlnk.

MepdekT Bnny Ocbuc+ (Perfect Bleach Office+)
Cucrtema gnsi opucHoro otéenmsaHus 3y6os

WHCTpYKUMS Mo NpUMeHeHnto

Onucaxue matepuana:
MepdhekT By Oduc+ — 310 renb Anst oTéenmBaHNs 3y60oB, UCNONb3yeMblin
B kabuHeTe Bpava-ctomarosnora. [lBoiiHoi pgosatop 4:1 copgepxwuT 5 r
(4 mn) rensi. Mpw BbIABNNBAHUM 3 CAMOAKTUBIPYIOLLIETrO J03aTOPa OCHOBA
1 KaTann3aTop CMELLNBAIOTCS 11 06pasyloT reflb C CoAep>KaHem nepekncn
Bofopofa okono 35 %.

Moka3aHus K NpUMeHeHuIo:

MepdrekT Bnny Odmuc+ npumeHseTcs Ansa oTGeNMBaHWS OQHOrO WK
HECKOSbKX, BUTAMbHbIX WU AEBUTASIbHbIX, U3MEHEHHbIX B LiBeTe 3y6oB.
YenewHocTb npoLeaypbl OTOENNBaHUS 3aBUCUT OT ECTECTBEHHOTO LiBeTa
3y60B, a TaK>Ke OT MHTEHCVUBHOCTU 1 MPUHMHBI NUrMeHTaLun. OT6enmsaHmnio
noaAaéTCs NUrMEeHTaLNA OPraHUHECKOro NPONCXOXAEHWS, BbI3BaHHas, Kak
npaBuno, CreayoLLMMI NPUHMHaMm:

® B pesynbTaTe paHee NepeHeCceHHoN TpaBMbl

® B pesynsTaTe Npuéma NekapcTs (Hamp., TeTPaLVMKINH)

MUrMeHTaLms HeopraHM4ecKoro NPOUCXOXAEHUS, HaMp., Nof, eNCTBIEM
COCTaBNALUX 3MeMEeHTOB amanbramHbix nnom6 (cepebpo), a Takxe
pecTaBpaLumn 0T6ENMBaHMIO He MOAAAIOTCS.

MpoTuBonokasaxus:

* Bo BpeMsi 6epEMEHHOCTMI UK B NEPVOA KOPMIIEHUS TPYAbIO

® ANNEeprvisi nam HenepeHoOCMMOCTb OfHOMO WM HECKOMBbKUX COCTaBHbIX
KOMMOHEHTOB

* Hanuuve napopoHTONorn4eckoro 3abonesaHns

* OroneHHbIl AeHTWH, Kpaesble fedeKTbl NIoME, Kapuo3Hble AedeKTbl

 [aLyeHTbI C NOBbILLIEHHO YYBCTBUTENIBHOCTHLIO

Vcnonb3oBaHne jaHHOrO Matepuana I0MKHO OCYLECTB/IATLCA BPa4OM-

CTOMAaTO/NOroM NGO MOf, ero HEMOCPEACTBEHHBIM KOHTPOEM.

Mpn BO3HUKHOBEHUM CUNBbHON GONEBOI peakuuy BO Bpemsi npoLeaypbl

oTGeNMBaHus criefyeT HeMeIeHHO NpepBaTh ee fanbHeiilliee NpoBeaeHe!

Cnoco6 npumMeHeHus:

MoproTtoska nepep oT H

* O6CyaUTbL NPUHMHBI OKPALLINBaHUS 3y6GOB (OCOGEHHO BHELLHUE NPUYMHbI)

C naLneHToMm.

Ypanexne 3yGHOro KaMHs 1 MOBEPXHOCTHbIX 3arPsi3HEHNI MyTeM NpoBe-

AeHnsA NpoheCCoHaNnbHON YACTKU 3y60B. YCTaHOBUTL BUA U MHTEHCKB-

HOCTb MUIMeHTauuMnm 3y60B, a TaKXe OLEHUTb Heo6XOAMMOCTb

npoueaypsl 0T6eNNBaHus.

* Bo Bpemsi 6ecefibl Pa3bsiCHUTb BO3MOXXHOCTU, PUCKW U MOGOYHbIE
ahheKTbl OTEENNBAHNS, @ TaKXKe BEPOSTHOCTL MPOBEAEHNA NOCNEAyI0-
Lero feYeHns;, Kak, Hanpumep, Heo6XOAYMOCTb 3aMeHbl NIOMG Unu
[pyrux pectaBpauuii Nof LBET 3y6OB, MOCKOMbKY OHW HE NMOAAAIOTCS
0T6eNMBaHuIo.

* [Nepen Ha4anoM OTGENMBAHMS MPOBECTU 3aMeHy HEYOBNETBOPUTENBHBIX
nnomM6 1 pecTaBpaLnil, a TaKXKe BPEMEHHYIO PECTaBpaLMio Uu 3ameHy
KapWO3HbIX 3y6OB.

* AHecTesuio He NPoBOANTL!

Kak nauveHT, Tak 1 MeauLMHCKUIA NepcoHan (Bpay, acCUCTEHT) BO BpeMst

pa6oTbl ¢ MepdekT Bany Oduc+ [OMKHbI HafeBaTb 3aLNTHbIE OYKU.

Bpay 1 accrCTEHT JOMKHbI JOMONHNTENBHO UCTIONE30BaTh MEANLIMHCKIE

nepyaTku 1 3amTHyto macky. /136erate nonagasus Mepdekt Bnny Ochuc+

B 71233, Ha KOXY U CTIM3NCTYIO OGOSOYKY.

A) HapyxHoe oT6enuBaHue 3y60B:

1. Wcnonb3oBatb peTpakTop ANs ek, ry6 unu Apyrie BCriomMorarenbHble
cpefcTea.

2. C uenbio 3awmThbl AecHbl HaHecTu JIL| lam (CM. MHCTPYKLMIO MO npume-
HeHuio JIL, am). [lononHMTENbHO MOXET BbiTb HanoXxeH koddepaam,
ero cnepyeT ycTaHasnmeaTb nepep annnvkauveii JIL Oam.

YpanuTts NpeaoxpaHnTesbHYo KINMCY, OCTOPOXHO CHATBL C flo3aTopa
3alMTHBIA KONMAYoK 1 BbiAABNMBATL MaTepuan [jo Tex nop, noka ero
BbIXOf, U3 060MX OTBEPCTUIA He ByAeT PaBHOMEPHbIM.

3aTeM HafleTb OCTPOKOHEUHYIO KaHIOMIO [ CMELUMBAHWS 1 BbiAaBM-
BaTb reflb U3 103aTopa 10 TeX Nop, NOKa 13 KaHIoNN He HaYHET BbIXOAUTL
PaBHOMEPHO OKpalleHHas Macca >XeneoGpasHoi KOHCUCTEHLMN.
HeromoreHHyto Maccy, nomy4eHHylo Ha Ha4abHOM 3Tare, yTUIanpo-
BaTb.

4. Nepdekt Bnny Oduc+ NPSMO 13 KaHIAN A4St CMELLIMBAHISt HAHOCUTCS!
Ha nabuanbHylo MOBEPXHOCTb 3yGOB CMOEM TOMLWMHON 1 - 2 Mm. Ans
noBbIWEHNs1 3PHEKTUBHOCTU HAHECEHHbI reflb PaBHOMEPHO
pacrnpefennTb Mo MOBEPXHOCTU 3yGOB U Kaxable 5 MUHYT NPUBOAUTL
B [IBUXKEHWE C MOMOLLbIO MHCTPYMEHTA.

5. OtbenvBaroLmii renb octaBuTb AeiicteoBatb Ha 10 - 15 MuHYT. B Teve-
HVe NpoLiealypbl OTGENNBaHNS NPOBEPATL ECHY Ha HaNM4Me pasapaxe-
HUiA.

6. OT6enuBaroWwyii renb TWATENbHO yAanuTe C NMOBEPXHOCTU 3y6OB C
NOMOLLBIO XVPYPr4ECKOro oTcoca.

7. B cnyyae ecnn He 6bin BOCTUTHYT JXeNaemblii LIBET 3y60B, npoueaypy
MOXHO [BaXKAbl MOBTOPUTL (3Tanbl 4 - 6). Mpyn Kaxxaoii nocnepyoLLei
annavKauum NPUMEHNTb HOBYIO KaHIOMIO 1 MPOBEPsiTb HaleXHOCTb
U30M5ILMN AECHBI.

8. TMo [OCTWXKeHNUN XXenaemoro useTa 3y60B, OCTaBLUMECS MOCNE yAaneHns
C NOMOLLIO oTcoca ocTaTku matepuana MepdekT Bany Ocbuc+ yopats
C MOMOLLbIO MapneBoro TaMMoHa Ui BaTHOrO Lapuka. 3aTeM NpoMbITh
06UNBHBIM KONINYECTBOM BOfbI.

9. YT06bl 3aKpbITb [403ATOP, CHATb KaHIONK AS CMeLMBaHUs U CHoBa
HafieTb 3aLUUTHbIA KONMa4oK.

B) BHyTpeHHee oT6enuBaHue 3y60B nocne 3HAOAOHTUYECKOrO

neyeHus:

Mepep Hauyanom NpoLieaypbl OTGENMBAHNA CEAYET BbINONHUTL PEHTre-

HOBCKMiA CHYMOK 11 POKOHTPONPOBATL KpaeBoe NpusieraHne KOpHeBoi

naom6bI.

2. B nepByio o4epeAb HYXHO co3aaTb JOCTYN K NynbMnapHoii kamepe 1 K
KOPHEBOMY KaHay 1 TLaTenbHO YAAMNTb UMEIoLWMIACS NNOMGUPOBOY-
Hblii MaTepuan. CnepyeT yunTbiBaTh, YTO B KOPOHKOBOI 4acTy Nynbnap-
HOW Kamepbl Hy>KHO CO3AaTh pe3epByap, KOTOPbIN [JOMKEH BMeLLaTb
[nieno oT6enmBaroLLero rens.

3. KopHesas nnomba fonxkHa 6biTb yaaneHa Ha riny6uHy MakcumyMm 2 Mm
1o/ ECHY 1 3aTeM repMeT4HO U30/IMPOBaHa NPOKNAA0HHEIM MaTepranom.

4. Wsonuposartb 3y6, nognexalyuii otéenmsaHuto. HYTobbl npefoTspaTuTe
acnMpaLyio 1 3arnaTbiBaHie BbICOKOPEaKTUBHOIO OTOEMBAIOLLErO refs,
PEKOMEHAOBaHO ncnonb3oBaHue koddepaama. [na JononHUTeNnsHon
3awmTbl cnefgyeT HaHectu JILU [lam cornacHo cCOOTBETCTBYlOLLEit
VHCTPYKLUM MO NMPUMEHEHNIO.

5. Monoctb 3anonHuTe Mepdekt Bany Oduc+ (CM. MyHKT A3) C MOMOLLbIO
KaHIoNN ANsi CMELLMBAHWS C TyMbIM HAKOHEYHUKOM U anmniKaLuuoHHON
HacazKon, NpU4ém Bpems NpeGbiBaHWs MaTepuana B nofocTV COCTaBseT
okono 10 - 15 MuHyT.

6. Ha npepycMmoTpeHHOe Bpemsi AeiiCTBIS npenaparta MnosfiocTb 3aKpbiTh
NOAXOAALLMM, NNOTHLIM BPEMEHHLIM MaTepuanom, 1 NauueHT MoxeT
nopoXpaaTtb, Hanpumep, B MNpueMHON. auyneHT ponxeH 6biTb
NPOVH(OPMMPOBaH O TOM, YTO BO BPEMS HAXOX/EHWS OTGENMBAtOLLIErO
renst HeNb3a NPYHUMATB MILLY W HAMKTKW, NMOCKOJTbKY MOXET NPoU3oiTn
HeXenarenbHas NoTepsi BPeMEHHO NNOMGbI 1 BbITeKaHUe MaTepuana.

7. 3aTem oTGenvBaloMi renb TWATeNbHO YAANWUTb U3 NOMOCTU C MOMO-
LLIbIO XMPYPru4eckoro oTcoca.

8. [na ycunenns ot6enusarollero aekra MoOXHO ABaXKabl MOBTOPUTL
pabouue aTtansl (5 - 7 warm).

9. TMpu AOCTUXEHUM Xenaemoro useTa 3y6a crefyeT yaanuTb OCTaTKu
0T6eNNBAIOLLIEro rens U3 NoNocTy, a 3aTeM 06UILHO NPOMBITL BOLON.

10.MonocTb 3aKpbITb NOAXOAALLMM BPEMEHHBIM MIOMOMPOBOYHLIM MaTe-
puanom (Hanp., CTEKNIOMOHOMEPHbBIM LieMeHToM). 3Ta nnomba AosxHa
ocTaBaTbcs B 3y6e, kak MUHUMYM, 14 fiHeli O NoCneayoLLEero OKoH4a-
TENbHOro NIOMGMPOBaHUS KOMMO3NTOM.

Mocne nposefeHns oT6enusaHns:

* Haunbonee 4acTo BCTpE4AOLLMMUCA NMOBOYHbIMU 3dheKTamn SBAAIOTCS
BPEMEHHas runepecTesys OT6ennBaeMbix 3y60B 1 pasfpaKeHie napo-
floHTa. DTN CUMNTOMbI GbICTPO WCYE3AT MOCNE OKOHYAHUS WK
npepbiBaHUs NPoLeaypbl 0T6eNMBaHNA. 0 XeNnaHNIo MOXHO NPOBECTH
pemVHepannsaumio 3y60B ¢ NoMoLLbIo hTOPUCTOro npenapara.

* B nepsble Hefenu nocne oTéennBaHNs 3yGbl MOTYT CHOBA HEMHOMO
noteMHeTb. MoaToMy 3ameHy pecTaBpauuwii nop uUBeT 3yba cnepyeTt
OCYLLECTBNIATL, Camoe paHHee, Yepes 2 Hefie/nn Nocne OKOH4aHUs Kypca
oT6enmBaHns.

* B nepsble gHn nocne npumeHeHus Mepdekt Bnny Odmc+ cnepyer,
No BO3MOXHOCTW, OTKa3aTbCsi OT YMOTPEGNEHUs OKPalUNBaIOLLUX
VNN KUCNOTOCOAEPXXalMX MPOAYKTOB MUTaHUS U HanuTKoB, a
Takxe OT Tabaka, WHAYe MOXET HacTyMnTb CUSIbHOE OTNIOXEHWe
nUrMeHTa.

Yi , Mepbl Np TOf TH:

MepdekT Bany Odmc+ cofepXxnT Nepekucb BOAOPOAA, HUTPAT Kanus,
dTOpUA HATPUS, MMAPOKCUA HATPWA, AepuBaThl MMKONS, CrycTUTENn u
kpacutenu. Mpy HanM4uM NOBbILIEHHOW YyBCTBUTENBHOCTU (annepriuv) K
AaHHbIM KomnoHeHTam Mepdekt Bnuy Odhmc+, cnepyet oTkasaTbca OT
€ro NpYMeHeHus.

AKTVBATOP B 4NCTOM BAE (CY6CTaHLMS KPACHOrO LIBETa) ABNAETCS €KUM,
3amellaHHblii  OoT6enuBaloWNiA renb oOKasbiBaeT pasgpaxarollee
BO3[ENCTBME Ha KOXY, rMasa 1 CIn3ncTble 06ono4ku. B cnyyae nonagaqus
HY>KHO O6U/IbHO NPOMbITL BOAOW, MPW KOHTaKTe C rnasamu TpeGyeTcs
[IONOMNHUTENbHAsH KOHCYNbTaLs odTansmonora.

He rnotarb (BbI3bIBaeT TOLLIHOTY U U3XOTY).

XpaHuTb B MeCTe, HeAOCTYNHOM Ans peTei!

YkasaHHble cBolcTBa npoaykKTa AOCTUratnTCA TONbKO NMpu NpUMeHeHun
OpUriHaNbHBIX KaHioMb ANs cMeLunBaHnsa MUKCNak NpoussofcTea hypmbl
Sulzer, npoBepeHHbIx KomnaHueii VOCO. Bce cooTBeTCTBYOLIME KaHIoNM
NS NPYMEHEHNs BMECTE C HaLMMU NPOAYKTaMn MOXHO NpuoGpecTn B
komnaxum VOCO.

XpaHeHue:

Mepdekt Bnny Oduc+ xpaHuTb B XonoaunsHuke npu 2 °C - 8 °C. He
XPaHUTb B MOPO3UNbLHOI Kamepe. 3aluilaTb OT MPSMbIX COMHEYHbIX
Nly4eit U BbICOKUX Temnepatyp. Mpu XpaHeHU B YCNOBUSIX MOBbILLEHHON
TemnepaTtypbl BO3ayxa B refie MOryT 06pa3oBbiBATbCA €ANHWUYHbIE
ny3bIpbKU. DTO MOXET MPUBECTW K HErOMOTEHHOM W CANLLKOM TeKydein
KOHCUCTEHUWN rens nocne 3aamelunsaHmnsi, o0co6eHHO B nocnegHei % vyactun
Kamep [BoiiHOro fjozatopa. B Takom cnyyae mMatepuan He 1CNoNb30BaTh.
Mocne ncTeyeHUs cpoka roaHoCTM MaTepnan G6osnblue He NPUMEHSTL.

Hawm npenapatbl paspaGoTaHbl 418 UCMONb30BaHNS B CTOMATONIOMMU.
MockonbKy peyb 1AeT O MPUMEHEHUM NOCTaBMSIEMbIX HaMW Npenaparos,
HaLLW YCTHbIE W/ MUCbMEHHbIE yKas3aHWs, a TakKe Halla KOHCyNbTauus,
SBNAIOTCA a6COMOTHO YECTHBIMU U HW K YeMy He 06si3biBatoLmmi. Hawm
yKasaHnsi W/WanM KOHCYNbTauuu He OCBOGOXAAOT Bac oT nposepku
NOCTaBMIsieMbIX HaMU MPENapaToB Ha UX MPUrOAHOCTL K UCMONb30BaHMIIO
B COOTBETCTBYIOLMX LieNsiX. [OCKOMbKY NPUMEHEHIE HaLwMX Npenaparos
nposoaguTCa 6e3 Hawero KOHTPONA, OTBETCTBEHHOCTb 32 3TO JIOXKUTCSA
UCKMoYMTENbHO Ha Bac. PasymeeTcs, Mbl rapaHTMpyeM, YTO KaiecTBo
HalMX npenapaToB OTBeYaeT CyL|eCTBYIOLWMM HOpMaMm, a Takxe
cTaHAapTaMm, yKa3aHHbIM B HaLMX OGLLWX YCNIOBUSIX MPOAAXKM 1 NMOCTABOK.




.mSystem wybielajacy do rozjasniania zebow

Instrukcja uzycia

Opis produktu:

Perfect Bleach Office+ jest Zelem wybielajgcym do rozjasniania zebéw
przez dentystéw do stosowania w gabinetach. Podwdéjna strzykawka 4:1
zawiera 5 g (4 ml) zelu. Podstawa i aktywator podczas wyciskania z sa-
moaktywujacej strzykawki zostaja zmieszane w postac zelu o zawartosci
nadtlenku wodoru 35 %.

Wskazania:

Perfect Bleach Office+ nadaje sie do rozjasniania pojedynczych lub kilku

zywych badz martwych zebow.

Sukces efektu wybielania zalezy od naturalnej barwy oraz intensywnosci i

przyczyny odbarwienia. Rozjasnione moga zosta¢ przebarwienia organicz-

nego pochodzenia, ktére z reguty maja nastepujace podtoze:

* przebarwienia spowodowane urazem

* przebarwienia spowodowane przez leki o réznej budowie chemicznej i
réznym dziataniu farmakologicznym (np. Tetracyklina)

Przebarwienia nieorganicznego pochodzenia np. wywotane przez sktad-

niki amalgamu (srebro) jak rowniez odbudowy zebéw nie sa poddawane

wybielaniu.

Przeciwskazania:

* Ciaza i okres karmienia piersia

* Alergia badz nietolerancja jednego lub wiecej sktadnikéw preparatu

* Choroby paradontalne

* Odstonigta zebina, wadliwe brzegi wypetnien, nieleczone ubytki

* Nadwrazliwi pacjenci

Zabieg musi by¢ wykonany przez stomatologa lub pod jego bezposrednim
nadzorem.

Przy nadmiernym odczuwaniu bélu podczas leczenia przez pacjenta nalezy
przerwac terapie!

Rodzaj zastosowania:

Przygotowanie leczenia:

* Omodwienie z pacjentem przyczyn powstania przebarwien (w szczegdino-
$ci przyczyn zewnetrznych).

Za pomoca profesjonalnego czyszczenia zebdw nalezy usunaé kamieri
nazebny, powierzchniowe zanieczyszczenia oraz anomalie. Zbadanie
rodzaju i intensywnosci przebarwienia oraz ocena stosownosci terapii
wybielajgcej.

Podczas rozmowy nalezy poinformowac pacjenta o mozliwosciach,
ryzyku, efektach ubocznych jak réwniez o ewentualnie wymaganych
kolejnych formach leczenia np. ponowne sporzadzenie wypetnien lub
innych form rekonstrukcji zeba o kolorze zebiny, poniewaz te nie ulegna
rozjasnieniu podczas zabiegu.

Przed przystgpieniem do wybielania nalezy wymieni¢, zapewni¢ tymcza-
sowe badz wyleczy¢ uszkodzone wypetnienia i protezy oraz nieleczone
ubytki.

Nie nalezy stosowac znieczulenia!

Zaréwno pacjent jak i osoba przeprowadzajaca zabieg i asysta musza
podczas stosowania Perfect Bleach Office+ nosi¢ okulary ochronne.
Osoba przeprowadzajaca zabieg i asysta musza ponadto nosi¢ rekawiczki
i maske ochronng. Nalezy unika¢ kontaktu Perfect Bleach Office+ ze
skorag, oczami oraz btong $luzowg jamy ustnej.

A.) Wybielanie zewnetrzne:

1. Natozy¢ rozwieracz do ust/policzkéw lub podobny.

2. Do ochrony dzigset zastosowa¢ LC Dam (nalezy zastosowac si¢ do
odpowiedniej ulotki informacyjnej). Dodatkowo mozna uzy¢ réwniez
koferdamu, ktéry powinien zosta¢ potozony przed aplikacja LC Dam.

3. Zdja¢ klips zabezpieczajacy, delikatnie zdjaé zamknigcie strzykawki i

wyciska¢ materiat do momentu, az z obu otworéw réwnomiernie wypty-

nie materiat. Nastepnie na strzykawke natozy¢ koricéwke mieszajaca i

tak diugo wyciskac zel ze strzykawki, az z koricéwki wydobedzie sie

réwnomiernie zafarbowana masa o konsystenciji zelu. Niejednolita mase

z pierwszego wycisku wyrzucic.

Warstwe 1 - 2 mm materiatu Perfect Bleach Office+ nalezy naktada¢

bezposrednio z koricéwki mieszajacej na frontowe powierzchnie zebéw.

W celu poprawy efektywnosci mozna natozony na zeby materiat za

pomoca przyrzadu réwnomiernie rozprowadzi¢ i co 5 min poruszac.

5. Zostawi¢ zel wybielajgcy na 10 - 15 min. Podczas catego zabiegu
nalezy sprawdza¢ czy na dzigstach nie pojawiaja si¢ symptomy uczule-
nia.

6. Zel wybielajacy nalezy catkowicie $ciagnac z zebéw za pomoca chirur-
gicznej koricowki ssacej.

7. Jesli pozadany kolor zeba nie zostat osiagniety, mozna jeszcze raz
powtorzyé kroki 4 do 6. Dla kazdej nowej aplikaciji nalezy uzy¢ ponow-
nie $wiezg koncdwke mieszkajaca i sprawdzi¢ stan dzigset.

8. Jedli pozadany kolor zebdw zostat osiggnigty, nalezy usuna pozostate
resztki zelu Perfect Bleach Office+ za pomoca gazy badz peczka waty.
Nastepnie obficie sptuka¢ woda.

9. W celu uszczelnienia strzykawki $ciggna¢ koricéwke mieszajaca i z
powrotem zakreci¢ zamknigcie strzykawki.

>

B.) Wewnetrzne wybielanie zeb6w leczonych endodontycznie:

1. Przed podjeciem terapii wybielajacej nalezy sie upewni¢ za pomoca

zdjecia rentgenowskiego, ze wypetnienie korzeniowe jest szczelne na

brzegach.

Najpierw ubytek dochodzacy do miazgi oraz kanatu korzeniowego musi

zosta¢ otwarty, a materiat wypetnieniowy ostroznie usunigty. Nalezy

uwazaé, aby w obszarze miazgi koronowej zostato wystarczajaco
miejsca do natoZenia Zelu wybielajacego.

3. Wypetnienie korzeniowe powinno zostaé¢ usunigte do gtebokosci
maksymalnie ok. 2 mm w gtab dzigsta i nastepnie szczelnie przykryte
materiatem podktadowym.

4. Zab poddawany terapii nalezy osuszy¢. Zaleca sie uzycie koferdamu,
aby zapewni¢ petna ochrone przed aspiracja lub potknieciem wysoko
reaktywnego zelu wybielajgcego. Dla dodatkowej ochrony dzigset nalezy
zaaplikowa¢ LC Dam zgodnie z ulotka informacyjna.

5. Nastepnie ubytek zostaje wypetniony materiatem Perfect Bleach Office+
za pomoca grubszej koricowki mieszajacej z naktadka aplikacyjna (patrz
krok A3) i pozostawiamy go na 10 - 15 min.

6. Podczas czasu dziatania preparatu ubytek moze zosta¢ ostonigty za
pomoca dostosowanej, zwartej i prowizorycznej naktadki, a pacjent
moze zaja¢ miejsce np. w poczekalni. Pacjent musi zosta¢ przy tym
poinformowany, ze podczas dziatania zelu wybielajacego nie wolno mu
jes¢ ani pi¢, aby w przypadku wypadnigcia prowizorium nie doszto do
wylania sie zelu wybielajgcego.

7. Po przewidzianym czasie dziatania zelu wybielajgcego nalezy delikatnie
usunacé zel z ubytku za pomoca chirurgicznej koricdwki ssacej.
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8. W celu zwigkszenia efektu wybielajacego kroki od 5 - 7 moga zosta¢
powtdrzone 2 razy.

9. Jesdli pozadany kolor zeba zostat osiagniety, po wyjeciu zelu wybielaja-
cego nalezy obficie optuka¢ ubytek woda.

10.Zamkna¢ ubytek odpowiednim prowizorycznym materiatem wypetnie-
niowym (np. cementem szkto-jonomerowym). Wypeinienie to powinno
pozostaé w ubytku co najmniej 14 dni, zanim nastapi definitywne
wypetnienie kompozytem.

Po leczeniu:

* Najczestsze niepozadane skutki uboczne to czasowa nadwrazliwos$é
leczonych zebdw i paradontalne podraznienia. Symptomy te znikaja w
krétkim czasie od zakoriczenia badz przerwania leczenia. W razie zycze-
nia mozna réwniez przeprowadzi¢ remineralizacje zebdw preparatem z
fluorkami.

W pierwszych tygodniach od wybielania zgby moga znowu troche $ciem-
nie¢. Restauracje w kolorze zgbiny powinny dlatego zosta¢ przeprowa-
dzane co najmniej 2 tygodnie po zabiegu.

Podczas kilku pierwszych dni po zastosowaniu Perfect Bleach Office+
nalezy wedtug mozliwosci zrezygnowaé z mocno barwionych i zawieraja-
cych kwasy $rodkéw spozywczych i napoi jak réwniez z palenia, gdyz w
przeciwnym razie moze doj$¢ do mocnego odktadania si¢ koloru.

Informacje dodatkowe, srodki ostroznosci:

Perfect Bleach Office+ zawiera nadtlenek wodoru, azotan (V) potasu, fluo-
rek sodu, wodorotlenek sodu, pochodne glikolu, materiat wiazacy i barwniki.
W przypadku rozpoznanej nadwrazliwosci (alergii) na sktadniki Perfect
Bleach Office+ nalezy zrezygnowac z aplikacji preparatu.

Czysty aktywator (czerwone komponenty) jest zracy.

Wymieszany Zel wybielajacy dziata podrazniajaco w kontakcie ze skora,
oczami i btong $luzowa. W razie kontaktu z materiatem sptukaé podrazni-
one miejsce obficie woda w przypadku oczu dodatkowo skonsultowac sig z
okulistg.

Nie potykac¢ (powoduje mdtosci i zgage).

Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci!

Gwarantowane wtasciwosci materiatu moga by¢ osiagniete tylko w przy-
padku stosowania oryginalnych koricéwek mieszajacych Sulzer Mixpac,
ktore sg zatwierdzone przez VOCO. Wszystkie koricéwki mieszajace wykor-
zystywane do odpowiednich produktéw sg dostepne w VOCO.

Przechowywanie:

Perfect Bleach Office+ nalezy przechowywa¢ w lodéwce w temp. 2 °C -
8 °C. Nie przechowywa¢ w zamrazarce. Chroni¢ przed promieniami stonecz-
nymi i upatem. W skutek diugiego dziatania wysokich temperatur w zelu
moga utworzy¢ sie pojedyncze pecherzyki.

Moze to skutkowaé niejednolitymi, bardziej ptynnymi mieszaninami, w sz-
czegdlnosci w ostatniej ¢wiartce podwdjnej strzykawki. W tym przypadku
nie nalezy stosowac materiatu. Nie stosowaé po uptywie terminu waznosci.

Oferowane przez nas preparaty opracowano do stosowania w stomatologii.
Udzielamy ustnych i pisemnych porad dotyczacych stosowania dostarcz-
onych przez nas preparatéw wedle naszej najlepszej wiedzy, nie mozemy
jednak ponosi¢ za nie odpowiedzialnosci. Udzielane przez nas informacje
i/lub porady nie zwalniaja Pafistwa z obowigzku sprawdzenia przydatnosci
dostarczonych przez nas preparatéw do zamierzonych celéw. Poniewaz
stosowanie naszych produktéw przebiega bez naszej kontroli, odpowie-
dzialno$¢ za ich prawidtowe uzycie lezy catkowicie po Panstwa stronie.
Oczywiscie gwarantujemy najwyzsza jakos$é naszych produktéw, spetnia-
jacych obecnie obowigzujgce normy oraz standardy opisane w ogélnych
warunkach dostarczania i sprzedazy produktow.

@ Systém pro béleni zubi v zubni ordinaci
Navod k pouziti

Popis produktu:
Perfect Bleach Office+ je gel k béleni zubl zubnim Iékafem v jeho ordi-
naci. Dvojita stfikacka 4:1 obsahuje 5 g (4 ml) gelu. BEhem nanaseni se v
samo-aktivaéni stfikacce misi baze a aktivator do gelu obsahuijiciho 35 %
peroxidu vodiku.

Indikace:

Perfect Bleach Office+ je vhodny k béleni jednotlivych nebo vice diskolo-
rovanych, vitalnich ¢&i nevitalnich zubd.

Uspésnost béleni zavisi na pfirozeném odstinu zubu, i na intenzité a pfiginé
diskolorace. Béleni je u¢inné v pfipadé diskolorace organického ptvodu,
kterd ma obecné nasledujici pficiny:

* Diskolorace v disledku trazu

¢ Diskolorace zpUsobené medikamenty (napt. tetracyklin)

Diskolorace anorganického plvodu, jako zplisobené slozkami amalgamu
(stfibro) nelze vybélit, protoze se jedna o umélé nahrady.

Kontraindikace:

¢ V téhotenstvi a v dobé kojeni

¢ U pacientl s alergii nebo nesnasenlivosti viigi nékteré ze slozek

¢ U pacientli s onemocnénim parodontu

¢ U pacientl s obnazenym dentinem, s po$kozenymi okraji vyplni nebo s
neoSetienymi kazy

¢ U hypersenzitivnich pacient(i

Aplikace musi byt provadéna zubnim Iékafem nebo pod jeho pfimym

dohledem.

Pociti-li pacient v pribéhu osetfeni silnou bolest, osetfeni preruste!

ZpUsob pouziti:

Pfiprava na oSetfeni:

¢ Prodiskutujte s pacientem pfi¢inu/y diskolorace zubi (zejména v pfipadé
vnéjSich pricin).

Zuby odborné vycistéte, odstrarite zubni kdmen, povrchové necistoty a
anomadlie. Ur€ete druh a intenzitu diskolorace a zhodnotte, zda bude
béleni vhodné.

Detailné pacienta informujte o moznostech, rizicich a vedlejich ucincich.
Rovnéz prodiskutujte dal$i potencialné nutna osetieni, jako je vyména
vyplIni nebo jinych nahrad v barvé zubu, protoze ty béleni neovlivni.
Nevyhovuijici vypIné nebo nahrady, stejné jako neoSetiené kariézni Iéze je
pred bélenim nutné nahradit nebo poskytnout pred bélenim provizorni
oSetreni.

NepouZzivejte anestézii!

Béhem béleni s Perfect Bleach Office+ musi mit pacient, oSetiujici Iékat
i asistenti ochranné bryle. Lékar a jeho asistenti musi mit také rukavice a
rousku. Perfect Bleach Office+ nesmi piijit do styku s pokozkou, ogima
nebo sliznici.

A) Vnéjsi béleni:

1. Vlozte tvaFovy a retni retraktor nebo podobné pomdicky.

2. Kochrané gingivy naneste LC Dam (viz ndvod k pouziti LC Dam).

Jako doplInék Ize pouzit kofferdam, ktery se musi nasadit pfed nanasenim
LC Dam.

3. Odstrarite bezpe¢nostni svorku, opatrné sejméte ze stikacky vicko a
vytlaujte material, dokud nevytéka rovnomérné z obou komor. Poté
nasadte $pic¢atou michaci kanylu a vytlacujte gel, dokud neza¢ne z hrotu
kanyly vytékat rovnomérné zbarvena hmota gelové konzistence. Poc¢a-
teéni nehomogenni hmotu zlikvidujte.

4. Perfect Bleach Office+ naneste z michaci kanyly pfimo na labialni
plosky zubd, ve vrstvé silné 1 az 2 mm. Z dlivodu vétsi ucinnosti Ize
kazdych 5 minut materidl naneseny na zuby vhodnym nastrojem rovno-
mérné roztirat a presouvat.

5. Nechte bélici gel na zubech plsobit zhruba 10 az 15 minut. Béhem celé
doby trvani osetfeni je tfeba kontrolovat, zda nedochazi k podrazdéni
gingivy.

. Chirurgickou savkou dikladné odsajte ze zubl bélici gel.

7. Pokud jste pfi béleni nedocilili pozadovaného odstinu, mizete dvakrat
zopakovat kroky 4 az 6. Pfi kazdém dal$im nanaseni je tfeba pouzit
novou michaci kanylu a zkontrolovat ochranu gingivy.

8. Jakmile zuby dosdhnou pozadovaného odstinu, po odsati Perfect
Bleach Office+ savkou otrete veskeré zbytky gelu gazou nebo vatovou
peletkou. Poté oplachnéte velkym mnozstvim vody.

9. Stfikacku uzaviete po odstranéni michaci kanyly otocenim vicka.
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B) Vnitini béleni endodonticky osetfenych zubii:

1. Pred bélenim je nutné na RTG snimku ovéfit, Ze jsou vyplné korenovych
kanalkl dokonale tésné.

2. Nejprve oteviete vstup do drefiové komory a kofenového kandlku a
opatrné odstrarite stavajici vypli. Vytvorte v oblasti koronalni diené
dostatecny prostor pro aplikaci béliciho gelu.

3. Vypli kofenového kanalku by méla byt odstranéna maximalné do
hloubky cca 2 mm pod cervikdlni gingivu a poté by méla byt utésnéna
podkladacim materialem.

4. V okoli o$etfovaného zubu zajistéte suché pracovni pole. Z ddvodu
pfiméfené ochrany pred vdechnutim nebo pozfenim vysoce reaktivniho
béliciho gelu doporuéujeme pouzit kofferdam. Gingivu navic chrarite
nanesenim LC Dam podle pfislu$ného navodu k pouZiti.

5. Poté, pomoci tupé michaci kanyly s intraoralnim hrotem kavitu naplrite
Perfect Bleach Office+ (viz krok A3) a nechte v kavité pdsobit po dobu
10 az 15 minut.

6. Na dobu plsobeni je mozné kavitu zapegetit vhodnym, bezpec¢nym
provizornim obturaénim materidlem a pacient mGze napf. pockat v
&ekarné. Pacienta je nutné informovat o tom, ze béhem doby pusobeni
béliciho gelu nesmi jist ani pit, protoZze by mohlo vlivem ztraty tésnosti
provizorni obturace dojit k prosakovani béliciho gelu.

7. Po skonceni doby plsobeni bélici gel z kavity peclivé odsajte chirurgic-

kou savkou.

. Pro vétsi ucinnost béleni je mozné dvakrat zopakovat kroky 5 az 7.

9. Jakmile zuby dosdhnou pozadovaného odstinu, kavitu po odstranéni
béliciho gelu dikladné vyplachnéte velkym mnozstvim vody.

10. Kavitu vyplrite vhodnym provizornim vypliiovym materidlem (napi. sklo-
ionomernim cementem). Tato vyplii by méla byt v Ustech ponechana
minimalné po dobu 14 dnd, poté jiz Ize zhotovit definitivni kompozitni
vypln.

®

Po oSetreni:

¢ Nejc¢astéjSimi nezadoucimi Gcinky jsou doCasna hypersenzitivita oSetro-
vanych zubt a podrazdéni parodontu. Tyto pfiznaky odezni kratce po
skonceni osetfeni nebo po preruseni osetieni. Je-li to zadouci, provedte
remineralizaci zub fluoridovym preparatem.

Zuby mohou b&hem nékolika prvnich tydni po o$etfeni mirné ztmavnout.
Vyplné v barvé zubu by se proto mély vyménovat nejdfive dva tydny po
béleni.

V prvnich dnech po béleni pomoci Perfect Bleach Office+ by se pacient
mél vyhnout konzumaci silné zabarvujicich nebo kyselych potravin a
napojli &i tabaku, protoZe se v této dob& mohou vytvaret skvrmy s vétsi
intenzitou.

Informace, bezpeénostni opatieni:

Perfect Bleach Office+ obsahuje peroxid vodiku, dusi¢nan draselny, fluorid
sodny, hydroxid sodny, derivaty glykolu, zahustovadla a barviva. Perfect
Bleach Office+ by se nemél pouzivat v pfipadé znamé hypersenzitivity (al-
ergie) na nékterou z jeho slozek.

Samotny aktivator (Cervena slozka) je ziravina. Smichany bélici gel je pfi
styku s pokozkou, o¢ima nebo sliznici drazdivy.

Dojde-li k takovému styku zasazenou oblast okamzité oplachnéte velkym
mnozstvim vody. V piipadé zasazeni oéi vyhledejte Iékafskou pomoc.
Zabrante poziti (zplisobuje zvraceni a paleni Zahy).

Uchovavejte mimo dosah déti!

Zaru¢enych vlastnosti produktu je mozné dosahnout pouze pfi pouziti ori-
ginalnich michacich hrotl Sulzer Mixpac, protoze jsou schvaleny firmou
VOCO. VSechny michaci hroty pro pouziti s nasimi pfislusnymi produkty
jsou k dostani u firmy VOCO.

Skladovani:

Perfect Bleach Office+ skladujte v chladniCce pfi teploté 2°C az 8°C.
Neskladujte v mrazni¢ce. Chrarite Perfect Bleach Office+ pred pfimym
sluneénim svétlem a teplem. Dlouhodobé skladovani pii vyssich teplotach
muze zpUsobit v gelu bubliny. Ty mohou mit za nasledek nehomogennost,
Vvétsi tekutost smési, zejména obsahuje-li stfikacka posledni Etvrtinu mate-
ridlu. V takovém piipadé jiz materidl nepouzivejte. Nepouzivejte po vyprseni
data expirace.

NaSe preparaty jsou vyvinuté pro pouziti v zubnim lékarstvi. Pfislu$né in-
formace o poutziti — Ustni/psané jsou podany podle nasich nejlepsich zna-
losti, nicméné nezavazné. Na nase informace/navod se nemUzete odvolavat
v pfipadé pouZziti za jinym Gcelem, nez je uvedeno v navodu. UzZivatel nasich
preparati je piné zodpovédny za jejich spravnou aplikaci. Zaru¢ujeme samo-
zFejmé kvalitu nasich preparat( v souladu se stavajicimi standardy a nasimi
obecnymi dodacimi a prodejnimi podminkami.
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Perfect Bleach® Office+

0482
Sistem pentru albirea dintilor c €
in cabinetul dentar
Instructiuni de folosire

Descrierea produsului:

Perfect Bleach Office+ este un gel pentru albirea dintilor folosit de catre
medicul dentist in cabinetul dentar. Seringa dubla, cu o proportie de 4:1,
contine 5 g (4 ml) gel. In timpul eliberarii materialului din seringa cu auto-
mixare, baza si activatorul formeaza un amestec sub forma de gel cu un
continut de peroxid de hidrogen de 35 %.

Indicatii:

Perfect Bleach Office+ este indicat pentru albiri individuale sau multiple ale
dintilor vitali sau devitali decolorati.

Succesul albirii depinde de nuanta si intensitatea naturala a dintelui, cat
si de cauza decolordrii acestuia. Albirea este posibild pentru decolorari de
origine organica, ce sunt cauzate in general de urmatorii factori:

* decoloréri in urma unei traume

* decolorari cauzate de medicamente (de ex. tetraciclina)

Decolorarile de origine anorganica, cum ar fi componentele amalgamului
(argint) sau restaurarile, nu pot fi albite.

Contraindicati

o n timpul sarcinii si alaptarii

¢ La pacientii cu alergii sau intoleranta la unul sau mai multe din aceste
ingrediente

¢ La pacientii ce prezinta boli parodontale

¢ La pacientii cu dentina expusa, la cei ce prezintd defecte la inchiderea
marginald a restaurarilor sau la cei cu carii netratate

* La pacientii hipersensibili

Aplicarea trebuie sa fie efectuata de catre un medic dentist sau sub directa

supraveghere a acestuia.

Opriti tratamentul daca pacientul acuza dureri excesive!

Metoda de aplicare:

Pregatirea pentru tratament:

Discutati cauza(ele) decolorarii dintelui cu pacientul (in special cele de
natura externa)

Realizati un periaj profesional pentru a indeparta tartrul dentar, contami-
narea suprafetelor si a anomaliilor. Determinati tipul si intensitatea deco-
lorarii si evaluati daca tratamentul de albire este indicat.

Informati pacientul in detaliu cu privire la alternativele disponibile, riscurile
si efectele adverse. Discutati de asemenea potentialele tratamente ce pot
fi necesare, cum ar fi inlocuirea obturatiilor sau ale altor restaurari de
culoarea dintelui, ce nu pot fi albite in timpul tratamentului de albire.
Obturatiile si restaurarile necorespunzatoare, precum si leziunile carioase
netratate, trebuie inlocuite sau tratate inainte de procesul de albire.

A nu se face anestezie!

Pacientul, medicul dentist si asistentele trebuie sa poarte ochelari de
protectie in timpul aplicérii produsului Perfect Bleach Office+. Medicul
dentist si asistentele trebuie sa poarte manusi si masca de protectie. Nu
permiteti produsului Perfect Bleach Office+ sa intre in contact cu pielea,
ochii sau mucoasa.

A) Albirea externa:

1. Introduceti un indepartator bucal si labial sau alte produse similare.

2. Aplicati bariera gingivala LC Dam pentru a proteja gingiva (urmati
instructiunile de utilizare ale barierei gingivale LC Dam).

Aditional, se poate folosi un sistem tip diga ce trebuie inserat inainte de
aplicarea barierei gingivale LC Dam.

3. Indepértati clema de siguranta si, cu grij4, indepartati capacul seringii si
permiteti eliminarea materialului pana cand acesta este distribuit uniform
din ambele compartimente ale seringii. Apoi atasati canula de mixare si
scoateti gelul prin varful acesteia pana cand se va elibera o masa omo-
gen coloratd, cu o consistenta sub forma de gel. indepartati masa
neomogenad eliberata initial.

4. Aplicati Perfect Bleach Office+ direct din varful de mixare pe suprafetele
vestibulare ale dintilor intr-un strat de 1 - 2 mm grosime. Materialul
aplicat pe suprafata dintilor poate fi distribuit si repozitionat uniform cu un
instrument adecvat la fiecare 5 min pentru a imbunétati eficacitatea
acestuia.

5. Gelul de albit se lasa sa actioneze pe suprafata dintilor pentru aprox
10 - 15 min. Gingia trebuie verificatd pe durata intregului tratament,
pentru a nu apérea iritatii.

6. Indepartati in totalitate gelul de albit de pe suprafata dintilor cu un
aspirator chirurgical.

7. Pasii 4 pana la 6 pot fi repetati de doua ori, in cazul in care dintii nu au
atins nuanta doritd. Trebuie utilizatd o noud canuld de mixare pentru
fiecare noua aplicare si trebuie verificata protectia gingivala.

8. Atunci cand dintii au ajuns la nuanta doritd, eliminati orice reziduu de gel
Perfect Bleach Office+ ramas dupa aspiratie, folosind comprese de tifon
sau rulouri de bumbac. Apoi clatiti cu multa apa.

9. Pentru a inchide seringa, indepartati canula de mixare si rotiti inapoi
capacul de protectie.

B) Albirea interna a dintilor tratati endodontic:

1. inainte de tratamentul de albire trebuie efectuata o radiografie dentara,
pentru a verifica daca obturatia de canal este complet sigilata.

2. Lafinceput, deschideti intrarea catre camera pulparé si canalul radicular,
apoi indepartati cu grijd orice material de restaurare. Asigurati-va ca
exista suficient spatiu in zona camerei pulpare pentru introducerea
gelului de albire.

3. Obturatia radiculara trebuie indepartata pe o adancime maxima de cca
2 mm sub nivelul cervical al gingiei si ulterior trebuie inchisa etans cu un
material tip liner.

4. Creati un cadmp de lucru uscat in dreptul dintelui ce trebuie tratat. Este
recomandata utilizarea unui sistem de diga pentru a va asigura o
protectie adecvata impotriva inhalarii sau ingerarii gelului de albit cu o
reactivitate foarte crescuta. Pentru o protectie in plus a gingiei, aplicati
bariera gingivald LC Dam in conformitate cu instructiunile de utilizare ale
acesteia.

5. Apoi, utilizand canula de mixare cu varful bont impreuna cu varful intra-
oral, umpleti cavitatea cu Perfect Bleach Office+ (vedeti pasul A3), ce
trebuie ldsat in cavitate timp de aprox 10 - 15 min.

6. In timpul actionérii produsului, cavitatea poate fi sigilata cu un material de
obturatie provizoriu adecvat si pacientul poate lua loc in sala de asteptare.
Pacientul trebuie informat ca nu poate manca sau bea pe perioada de
actionare a gelului de albit, deoarece acest lucru poate duce la scurgeri
nedorite ale gelului de albit, prin pierderea materialul de obturatie provi-
zoriu.

7. Dupa timpul de actionare, indepartati cu grija din cavitate gelul de albit,
utilizand un aspirator chirurgical.

8. Pentru a creste efectul de albire, pasii 5,6 si 7 pot fi repetati de doua ori.

9. Atunci cand s-a obtinut culoarea doritd a dintilor, cavitatea trebuie clatita
cu apa din abundenta, dupa indepartarea gelului de albit.

10. Sigilati cavitatea cu material de restaurare provizoriu (ca de ex. ciment
ionomer de sticld). Aceasta restaurare trebuie sa ramana in situ pentru
un timp de min 14 zile, dupa care se poate realiza o restaurare definitiva
cu material compozit.

Dupa tratament:

* Cele mai frecvente efecte secundare sunt hipersensibilitatea temporara a
dintilor tratati si iritarea parodontiului. Aceste simptome dispar intr-o
perioada scurtd de timp dupa terminarea tratamentului sau intreruperea
acestuia. Daca este necesar, se poate efectua o remineralizare a dintilor,
cu un preparat pe baza de fluor.

* Culoarea dintilor se poate inchide putin in primele saptamani dupa albire.

Restaurarile fizionomice ulterioare trebuie efectuate numai dupa doua

sdptamani dupa realizarea tratamentului de albire.

Trebuie evitate alimentele sau bauturile acide cu continut puternic colorant,

cat si tutunul, deoarece pateaza suprafata dentara in primele zile dupa

tratamentul de albire cu Perfect Bleach Office+, incat procesul de
decolorare este mult mai marit imediat dupa tratament.

Informatii, masuri de precautie:

Perfect Bleach Office+ contine peroxid de hidrogen, nitrat de potasiu, flu-
orura de sodiu, hidroxid de sodiu, derivati de glicol, agenti de ingrosare si
coloranti. A nu se folosi Perfect Bleach Office+ in cazuri de hipersensibili-
tati (alergii) cunoscute la unul dintre acesti ingredienti.

Agentul activator pur (componentul rosu) este un agent coroziv.

Gelul de albit amestecat actioneaza ca agent iritativ atunci cand intra in
contact cu pielea, ochii sau mucoasa bucali. in caz de contact cu gelul de
albit, clatiti imediat cu multd apa.

De asemenea, solicitati asistentd medicald in cazul contactului cu ochii.

A nu se inghiti (poate cauza greata si arsuri stomacale).

A nu se lasa la indeméana copiilor!

Proprietatile materialului vor fi atinse numai daca se utilizeaza varfurile de mi-
xare originale Sulzer Mixpac, aprobate de VOCO. Varfurile corespunzatoare
pentru produsele noastre pot fi obtinute de la VOCO.

Depozitarea:

Pastrati Perfect Bleach Office+ la frigider, la o temperaturd cuprinsa intre
2 °C si 8 °C. A nu se depozita in congelator. Protejati-I de lumina directd a
soarelui si de caldura. Pastrarea indelungatd la temperaturi ridicate poate
provoca, ocazional, formarea bulelor de aer in gelul de albit. Acest luctu
poate duce la mixari neomogene de material, materialul devine mai lichid, in
special in ultimul sfert al seringii. A nu se utiliza materialul in acest caz. A nu
se utiliza produsul dupa data expirarii.

Produsele noastre au fost concepute pentru uz stomatologic. in ceea ce
priveste aplicarea produselor livrate de noi, informatiile verbale si/sau scrise
au fost oferite in conformitate cu toate cunostintele pe care le avem si fara
nici o obligatie. Informatiile si/sau sfaturile noastre nu va scutesc de obliga-
tia de a examina materialele furnizate de noi din punct de vedere al potrivirii
cu scopurile dumneavoastra. Aplicarea preparatelor aflandu-se in afara con-
trolului nostru, utilizatorul este pe de-a intregul responsabil pentru aplicare.
Desigur, garantam calitatea preparatelor noastre in conformitate cu stan-
dardele existente si in conformitate cu conditiile stipulate de termenii ge-
nerali ai vanzarii si livrarii.

CucTtema 3a usb6enBaHe Ha 361 B KabuHeTa
WUHcTpykuyum 3a ynoTpeb6a

OnucaHue Ha NpoayKTa:

Perfect Bleach Office+ e ren 3a ns6ensaHe Ha 361, NPOBEXAAHO CaMo OT
3bbonekap B Herosus AeHTaneH oguc. [joitHata cnpuHLoBka 4:1 cbabpyxa
5 g (4 ml) ot rena. Mo Bpeme Ha OTAENSHETO My OT caMoaKTvBMpaLLaTa ce
CrpuHLOBKa, 6a3aTa 11 aKTMBaTopa Ce CMECBAT B e/l CbC ChibpXXaHue Ha
BOAOpPOAEeH nepokeug ot 35 %.

Mokaszanus:

Perfect Bleach Office+ e nogxopgsi, 3a u3bensaHe Ha OTAENHW UK
MHOXECTBO OL|BETEHU BUTANHW U [eBUTANN3NPaHn 364.

YcnexsT OT 36enBaHeTo 3aBICK OT €CTECTBEHUS LBAT Ha 3b6a, KaKTo 1
OT VHTEH3VBHOCTTA Ha OLIBETSIBAHETO U MpUYMHATA, KOSTO ro nopaxaa.
Bb3MOXHO € a Ce U3GENST OLBETSBaHNS C OPraHnieH NpousXof, KoUTo ce
NPUYMHSIBAT OT CNEAHUTE MPUHUHN:

¢ OupeTsiBaHe B pe3ynTara ot Tpasma

¢ OupeTsiBaHe OT MeAVKAMEHT (Hanp. TETPALMKINH).

OUBeTSABaHNS C HEOPraHUYeH NPOKU3XOA, KaTO KOMMOHEHTW Ha amanramara
(cpebpo), He ce n3bensat, KOETO BaXW 1 3a 06TypaLuu.

MpoTuBonokasaHus:

* BpeMeHHOCT 1 nakTauus

L I'Ipm nauneHTn C aneprus KbM efiHa Unn HAKONKO OT CbCTaBKUTe

* [lpy NauveHTn C NapoOAOHTaNHN 3a6onaBaHNsa

* [Npu naumneHTn ¢ OTKPUT AEHTUH, AeteKTHN 06Typauun nnn HenekysaH
Kapuec

. |-|pI/I CBPBbXYyBCTBUTENTHU NaUNEHTN

MpouepnypaTta Tpsbea Aa ce U3BbLPLLIBA OT 3bO0NEKap UKW NOJ, NPEKNS KOH-

Tpon Ha 3bbonekap.

Ako nauveHTBLT U3nNuTea TBbpAe CUnHa 6onka, NpeKbCHeTe neveHueTo!

MeTop Ha nsnonssaHe:

MoaroToska 3a neuyeHneTo:

e O6cbaeTe NpuyMHaTa 3a oLBeTsBaHeTo Ha 3b6a C nauneHTa (ocobeHo
BBHLUHUTE NPUYNHY).

* HanpaBeTe npogecnoHanHo noYncTeaHe, 3a Aa OTCTpaHuTe 3bOHUSA
KaMbK, MOBBLPXHOCTHIUTE 3aMbpcABaHus 1 aHomanun. OnpepaeneTe Buaa
M VHTEH3MBHOCTTa Ha OLBETABAHETO W MpeLieHeTe fanu e rnokasaHa
usbeneatia Tepanvis.

* [ogpo6HO NHOPMUpPaliTe NauneHTa 3a Bb3MOXXHOCTUTE, PUCKOBETE U
cTpaHnyHuTe echekTn. ChLLo Taka 06CHAETE NOTEHLUMANHO HEOGXOAUMUTE
nocnefgaLy IeNHOCTM, KaTo CMsiHa Ha 06TypaLuy, Uk ApYru Bb3CTaHO-
BSIBAHUS C LiBETa Ha 3bOUTE, Thil KaTo Te HsiMa fja Ce N36ensT No Bpeme
Ha n3bensailara Tepanus.

o [eeKTHN 06Typaunn 1 Bb3CTAHOBSABaHMUS, KaKTO U KapUO3HU Nesnn

TpsiGBa fja Ce CMEHST UK Aa Nomy4ar feveHne ¢ BpeMeHHU 06TypaLmm

npeay n3bensaHeTo.

He usnonssaiite aHecreaus!

¢ MauneHTLT, 3bGONEKAPAT U aCUCTEHTUTe TPsiIGBA [ja HOCST MpeanasHu
o4una no Bpeme Ha nanonasaHeTo Ha Perfect Bleach Office+.
MpaKTUKyBaLLMAT 3b60MeKap 1 AEHTAIHUTE aCUCTEHTY TPSIGBA ChLLO Taka
[la HoCSIT pbkaBuuM 1 Macka. He nossonseaiite Perfect Bleach Office+ aa
Gb/ie B KOHTaKT C KOXara, o4nTe 1 iuraeuLara.

A) BbHILHO u36ensaHe:

1. MNocTaBeTe peTpakTop Ha By3nTe 1 YCTHATE N HeLwo NOJOGHO.

2. Moctasete LC Dam 3a Aa 3awutiTe ruHrneara (BU>X UHCTPYKUMKUTe 3a
ynotpe6a Ha LC Dam). [JombaHUTENHO MOXE Aa ce 13noni3sa ryMeHo
nnaTHo, KOETO fla Ce MocTaBu Npean HaHacsHeTo Ha LC Dam.

3. BHumaTenHo ceaneTe npeanasHara 3akorndanka, ceanere kanadkara Ha
CMpUHLIOBKATa 1 N3CTUCKAliTe YacT OT MaTepuana AokaTto 3ariovHe 3a
13TU4a paBHOMEPHO OT ABeTe kamepu. Cnef ToBa NocTaBeTe Noaxoas-
LujaTa cMecuTenHa KaHtona 1 u3cTuckaiTe Manko ref, AokaTo OT KaHto-
narta 3aro4He fja ce OTAens maca C refnoo6pasHa KOHCUCTEHLUS 1
paBHOMEpPEH LBST. /3xBbprieTe MbpBOHAYaNHO OTAeneHaTa HeXoMo-
reHHa no UBAT mMaca.

4. Hanecere Perfect Bleach Office+ HanpaBo oT cMecuTenHaTa kaHtona no
na6uanHnTe NOBbPXHOCTY Ha 3b6uTe B croid, aeben 1 oo 2 mm. Mare-
puanbT, KOUTO € HaHECEH No 3b6KTe, MOXe Aia ce pa3bbpkea 1 pascTuna
OTHOBO Ha BCEKU 5 MWH, C MHCTPYMEHT, 3a Aia Ce MoBULLIK etheKTUB-
HocTTa.

5. OcraBeTe n3bensaluys ren aa AeiicTsa Bbpxy 3b6ute 3a npuénmsuTenHo
10 po 15 muH. MnHruBaTa TpsbBa Aa ce Habnogasa 3a MpUTaTMBHA
peakLyis Mo Bpeme Ha usinata npouegypa.

6. AcnupupaiiTe HambHO N36enBaLLusA ren oT 3bOUTE C XMPYPruyeH acnu-
partop.

7. CTbrnkun 4 po 6 mMorat aa ce MOBTOPSIT, aKO 3bGWTE He ca AOCTUTHANN
KenaHus HioaHe. Mpy BCSKO HOBO HaHacsiHe TpsiGBa fja ce Nonssa Hosa
CMecuTeNHa KaHionia 1 Aa ce NpoBepsBa FHMMBasHUs NPOTEKTOP.

8. KoraTo 3b61Te ca JOCTUrHaNMN XXeNaHus HI0aHC, OTCTPaHETe rena, KoTo
e ocTaHan cnep acnvpauusta Ha Perfect Bleach Office+ ¢ mapns unn
namy4ex Tyndep. Cnep ToBa UannakHeTe 06UHO C Boaa.

9. 3a pa 3aTBOpPWUTE CMpWHLIOBKATa, CBaneTe CMecuTenHara Kadiona n
3aBWiiTe Kanaykara o6paTHO Ha CrpUHLOBKaTa.

B) BbTpewHo ns6ensaHe Ha eHOOAOHTCKU JIEKYBaHU 3b6U:

1. NMpeau nsbensaHeTo TPsiGBa fja Ce HaNpaBu PEHTreHOBa CHIMKA, 3a fa
Ce BUAN Jann KOPEHOBUST KaHan e Ao6pe 3amb/HeH.

2. [bpBo, OTCTpaHeTe Bb3CTAHOBUTENHIS MaTepuan oT nyanHata kamepa
1 BXOJja Ha KOPEHOBUsI KaHan. YGeqeTe ce, 4e B NynnHaTa kamepa uma
[I0CTaTbYHO MSACTO 3a NOCTaBsHe Ha u3bensaluus ren.

3. KaHanombnHeXxHOTO cpefcTBO TpsibBa Aa ce OTCTPaHN Ha Abi6o4nHa
OK. 2 MM oA, HYBOTO Ha LiepBUKanHaTa riHrvea v cnep npoleaypara
TpsiGBa Aa Ce 3aMb/HM C MaTepuan 3a NofIoXKa.

4. Cwb3apaiiTe cyxo paboTHO Mose OKONo TpeTupaHus 3b6. ManonasaHeTo
Ha ryMeHo MnaTHO ce NpenopbYyBa, 3a ja Ce Cb3faae [ocTaTbyHa
3almTa NpoTUB WHXanMpaHe WU NOrNbLiAHe Ha CUIIHO PeakTUBEH
us6ensaly ren. 3a AOMbAHWTENHA 3alWTa Ha MMHrMBaTa HaHeceTe
LC Dam crnopef, MHCTPyKLuWTE 3a yroTpe6a.

5. Crnep ToBa, KaTo M3roN3BaTe CMECUTENHa KaHiona C MHTpaopaneH BpbX,
HanbrHeTe kasuTeTa ¢ Perfect Bleach Office+ (B cTbrnka A3), KoilTo
TpsibBa fa ocTaHe B kKaBuTeTa npubnuautenyo 10 go 15 MuH.

6. Mo Bpeme Ha pelicTBMETO Ha MpenapaTta KaBUTETLT Tpsbsa fa ce
3anevara ¢ NOAXoAsLIA HafileXXAHa BPEMeHHa NPeBpb3ka 1 NauneHTbT
Aa 6be HacTaHeH B YakanvsaTa. [MauveHTsT Tpabea aa 6bae nHpopmmu-
paH, 4e ToW/TA He TpsGBa HUTO Aa siAe, HUTO Aa MNue No Bpeme Ha
[efcTBIMETO Ha u36enBalums ren, Thil KaTo ToBa MOXe fa [oBefe [0
HEXENaHo U3Tu4aHe Nopaau noBpeXxaaHe Ha BpeMeHHaTa BloXKa.

7. Cnepn waTuyaHe Ha PeakUMOHHOTO BPeMe, BHUMATENIHO OTCTpaHeTe
136enBaLs ren OT KaBUTeTa C NOMOLLTa Ha XUPYPruyeH acnuparop.

8. 3a pa ce yBennuu nsbensawms edekT, CTLMNKM 5 fo 7 morar fa ce
NOBTOPAT.

9. KoraTo 3b6UTe ca AOCTUrHaIM XenaHna HI0aHe, KaBuTeTLT Tpsibsa aa

6b/e M3NnakHaT 06UIHO C BOAA CNef OTCTPaHsBaHe Ha n3bensaluys ref.

. 3aneyaraiiTe kaBuTeTa C NOAXoAsLIa BpeMeHHa 06Typauyst (Hanp. rnac

IOHOMEpEH LiMeHT). Taan o6Typaums Tpsitea Aa OCTaHe 3a Haii-Masnko
14 pHu npean pa ce Hanpasu JadUHUTUBHOTO BL3CTAHOBSBaHE C
KOMMO3WT.

Cnen JneyeHmeTo:

* Haii-4yecTuTe HexxenaHu ecbeKTVI Ca BpemMeHHa 4yBCTBUTENTHOCT Ha TpeTn-
paHuTe 3b6M 1 pasgpasHeHe Ha OKONO3bOHUTE TbKaHW. Te3n CUMNToMn
oTWwyMmsaBaT cnef KpatbK nepuog OT Bpeme crnef npuknio4saHe, wnu
npeKbCcBaHe Ha neYeHneTo. Ako ce Hanara, nposegete pemuHepanusa-
ums Ha 3LbuTe ¢ hnyopeH npenapar.

3b6UTe MOXe Nieko Aa NOTbMHEAT Npe3 MbpPBUTE HAKOJIKO cegmuum cnen
n3bensaHeTo. Bb3cTaHoBABaHWS C useta Ha 3b6UTE MOXEe Aa ce npaeaT
Haii-paHo ABe cegMuLm cnef n3bensaHeTo. Bb3cTaHoBsIBaHUA C LBeTa Ha
3BOUTE MOXE Aia Ce NPaBsT Hall-paHo ABe ceaMuLy cnea usbensaHeTo.
CunHo ouseTaBaly NN KUCenn XxpaHn N HanuTKn, KakTo 1 TIOTIOH, Tpﬂ6Ba
fa ce n36srear npes MbpsUTe AHN cnep nsnonasaHeTo Ha Perfect Bleach
0ﬁice+, 3auoTo MOXe fa HacTbnu NecHO ouBeTsBaHe.

WUndopmaums, npeanasHn mepku:

Perfect Bleach Office+ cbabpxa BOAOPOAEH NepoKcua, Kanues HATpaT,
HaTpueB (bnyopus, HaTPUEB XWAPOKCHA, MMKOJHU [epyBaTyi, CrbCTABaLL,
areHT 1 ousetuten. Perfect Bleach Office+ He Tpsi6sa fa ce usnonssa B
Cny4au Ha W3BECTHA CBPBLX4YBCTBUTESIHOCT (aNepriisi) KbM HSIKOSi OT Tesn
CbCTaBKW.

YUCTUAT aKTMBaATOP (HepBeHaTa CbCTaBKa) € KOPO3WBEH areHT.
CMeceHuAT nsbensall ren AeiicTsa Kato UPUTAHT, KOraTo € B KOHTaKT C
KOXara, o4uNTe UM opanHaTa nuraBnla. AKO HaCTbMM KOHTAKT, He3abaBHO
M3nnakHeTe 3acerHaTtoTo MACTO ¢ MHoro sopa. Cblo Taka norbpcete
ME[VLMHCKA NOMOLL, B CAly4aii Ha KOHTaKT C o4nTe.

He nornbliaiiTe (NpuynHsiBa rageHe v KUCENVHN B CTOMaxa).

Mazete oT geua!

[apaHTUpaHUTE XapakTepUCTVUKN Ha NPOAYKTa MoXe fAa 6bAar nocTur-
HaTV eAVHCTBEHO ako Ce U3MON3BaT CMecUTenHNTe KaHtonn Sulzer Mixpac,
yTBbpAeHn oT VOCO. Benykn cmecuTenHu KaHionu, kouto Tpsibea Aa ce
M3MoN3BaT CbC CbOTBETHUTE NPOAYKTY, MoraT Aa ce goctasst ot VOCO.

CbxpaHeHue:

CobxpaHsiBaiite Perfect Bleach Office+ B xnagunHuk npu Temnepatypu
mexay 2 °C 1 8 °C. He cbxpaHsiBaiite BbB hpusep. [aseTe oT npsika CrbH-
4YeBa CBET/IMHA U TONNMHA. MPOABLIKUTENHOTO CbXpaHeHne npu rno-Bu-
COKU TemnepaTypy MOXe MoHsKora Aa fosefe [0 nosiBa Ha MexypyeTa B
rena. ToBa MOXe Aa € Mpuy1Ha 3a No-HEXOMOreHHU, MO-TEYHN CMECU, OCO-
6eHo B nocneaHaTa YeTBbPT Ha AByKamMepHaTa CrpuHLoBKa. B Takusa cny-
Yan He u3nonssaiite Matepuana. He nsnonasaiTte cnea n3THaHe cpoka
Ha rofjHOCT.

Hawwute NPOAYKTN ca npeaHasHa4YeHn 3a n3nos3saHe B CTOMATosorn-
ATa. LLlO Ce OTHacs A0 NPUNOXXeHNEeTO Ha AOoCTaBsAHUTE OT Hac NPOAYKTU,
ycTtHata w/vnn nucmeHata VIHCbOpMaLI,VIﬂ, KOATO npepoctaBsmMe 3a TAX €
Hall-gobparta, ¢ KOsiTo pasnonarame. Ta He e 3aabikuTenHa. Hawara uH-
q:ropmauvm nunm npenopbKn He BU ocsoéox(p,aBaT OT 3a4b/DKEHNETO camu
Aa VISI'IpOﬁBaTe KavecTBaTa Ha Marepuana, OTHeCeHM KbM rnpegHasHa4yeHun-
aTa My. Tbil KaTo paboTarta C HaluTe NPOAYKTU € BbH OT HalUMA KOHTPON,
I'lDTpeéVITeJ'IHT € JINYHO OTrOBOPEH 3a NU3NON3BaHEeTO UM. Pasﬁmpa ce, H1e
rapaHTupamMe, 4e HawwuTe NPOAYKTU OTroBapAT Ha ChbluecTByBawuTe
CTaHAapTM 3a Ka4yecTBO U U3UCKBaAHWA KbM YCNoBUATA, KOUTO Hue
nocrtassiMe KbM npona)KﬁmTe " [OCTaBAHETO.
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Sistem za posvetlitev zob In-Office System
Navodila za uporabo

Opis proizvoda:

Perfect Bleach Office+ je gel za strokovno posvetlitev zob v zobozdra-
vstveni ambulanti. Dvojna brizgalka 4 : 1 vsebuje 5 g (4 ml) gela. Osnova in
aktivator se pri iztekanju iz brizgalke s samodejnim aktiviranjem umesata v gel
s 35-odstotno vsebnostjo vodikovega peroksida.

Indikacije:

Perfect Bleach Office+ je primeren za posvetlitev enega ali ve¢ obarvanih
zdravih ali nezdravih zob.

Uspesnost posvetlitve je odvisna od naravne barve zob ter od intenzivnosti
in vzroka obarvanosti. Osvetliti je mogo¢e obarvanosti organskega izvora,
ki na¢eloma nastanejo zaradi naslednjih vzrokov:

® obarvanosti, ki jih povzro¢ijo travme;

 obarvanosti zaradi uzivanja zdravil (npr. tetraciklin).

Obarvanosti neorganskega izvora, npr. zaradi sestavin amalgama (srebro)
ter obnov ni mogoce posvetliti.

Kontraindikacije:

¢ Med nosecnostjo ali med dojenjem

* Alergije in neprebavljivost ene ali ve¢ sestavin

¢ Parodontalna obolenja

® Izpostavljen dentin, poskodovani robovi polnitev ali neoskrbovan karies
* Preobéutljivi pacienti

Uporaba sredstva je dovoljena le neposredno s strani z zobozdravnika ali
pod njegovim nadzorom.

V primeru prehudih bole¢in med obravnavo je treba le-to prekiniti!

Nagcin uporabe:

Priprava na obravnavo:

* Skupaj s pacientom obravnavajte vzroke nastanka obarvanosti zob (zlasti
zunanje vzroke).

S profesionalnim ¢iS¢enjem zob odstranite zobni kamen, povrSinske
necistoce in anomalije. Ugotovite vrsto in intenzivnost obarvanosti in
presodite, ali je posvetlitev zob primerna terapija.

Pacienta v informativnem pogovoru poucite o moznostih, tveganjih in
stranskih uginkih ter o morebitnih potrebnih nadaljnjin obravnavah, kot je
npr. ponovna izvedba polnitev ali drugih obnov v barvi zob, ki pri obdelavi
s sredstvom za posvetlitev ne bodo posvetlene.

Nezadostne polnitve in obnove ter neoskrbovane kariesne zobe morate
nadomestiti oz. zacasno oskrbeti pred postopkom posvetlitve.

Ne uporabljajte anestezije!

Med obdelavo zob s sredstvom Perfect Bleach Office+ je za pacienta,
izvajalca postopka in asistenta obvezna uporaba za¢itnih ocal.

Za izvajalca postopka in njegovega asistenta je prav tako obvezna uporaba
za$¢itnih rokavic in za$¢itne maske. Perfect Bleach Office+ ne sme priti v
stik s koZo, o¢mi ali sluznico.

A) Zunanja posvetlitev zob:

1. Uporabite drzalo za li¢nice/ustnice ali podobno.

2. Zaradi zascite dlesni nanesite LC Dam (upostevajte navodila za uporabo
LC Dama). Dodatno lahko uporabite tudi koferdam, ki ga namestite pred
nanosom LC Dama.

3. Odstranite varnostno zaponko, z brizgalke previdno odstranite pokrov in
material iztiskajte toliko ¢asa, dokler ta iz obeh izstopnih odprtin ne izteka
enakomerno. Nato na brizgalko namestite koni¢asto mesalno kanilo in
gel iz brizgalke iztiskajte toliko ¢asa, dokler iz kanile ne zacne iztekati
enakomerno obarvana masa z gostoto gela. Nehomogeno maso, ki je
iztekla najprej, zavrzite.

4. Perfect Bleach Office+ nanesite neposredno iz mesalne kanile v plasteh
z debelino od 1 do 2 mm na labialne ploskve zob.

Zaradi boljSega ucinka lahko nanos materiala po zobeh enakomerno
porazdelite in vsakih 5 minut premaknete s pomocjo ustreznega instru-
menta.

5. Pustite, da gel za posvetlitev zob ucinkuje priblizno 10 do 15 minut.
V vsem Casu obravnave preverjajte dlesni glede drazenja.

6. Gel za posvetlitev zob s pomocjo kirurS§ke sesalne kanile temeljito
odstranite z zob.

7. Ce ni dosezena zelena barva zob, lahko delovne korake v togkah od
4 do 6 ponovite dvakrat. Pri vsakem novem nanosu uporabite novo
mesalno kanilo in preverite zas¢ito dlesni.

8. Ceje dosezena elena barva zob, po odstranitvi s kirursko sesalno kanilo
morebitni preostali Perfect Bleach Office+ odstranite z gazo ali s tampo-
nom iz vate. Zatem zobe sperite z veliko koli¢ino vode.

9. Po zaklju¢eni obdelavi z brizgalke odstranite mesalno kanilo in zaprite
pokrov.

B) Notranja posvetlitev endodontsko obdelanih zob:

1. Pred pric¢etkom terapije za posvetlitev zob s pomocjo rentgenskega
posnetka zob preverite, ali je koreninska polnitev polna do roba.

2. Najprej je treba odpreti zaprto luknjico za dostop do pulpine komore in
koreninskega kanala ter temeljito odstraniti obstojeci polnilni material.
Bodite pozorni, da bo v predelu kronske pulpe zadosti prostora za hanos
gela za posvetlitev zob.

3. Odstranite koreninsko polnitev do globine priblizno 2 mm pod dlesnijo in
jo zatem tesno prekrijte z materialom za spodnje polnitve.

4. Zob dobro posusite. Zaradi zagotavljanja za$¢ite pred vdihavanjem oz.
zauzitjem visokoradioaktivnega gela za posvetlitev zob je priporocljiva
uporaba koferdama. Zaradi dodatne za$¢ite dlesni nanesite LC Dam
(upostevajte navodila za uporabo LC Dama).

5. Zatem kaviteto s topo mesalno kanilo z nastavkom za nanasanje napol-
nite z gelom Perfect Bleach Office+ (glejte korak A3) in pustite preparat v
kaviteti u¢inkovati 10 do 15 minut.

6. V Casu ucinkovanja preparata lahko kaviteto za¢asno zaprete z ustrez-
nim materialom za za¢asno tesno zapiranje in pacient lahko poc¢aka npr.
v ¢akalnici. Pacienta je treba obvestiti, da v ¢asu ucinkovanja gela za
posvetlitev zob pod zacasno prevleko ne sme uzivati jedi ali pijac, saj
lahko sicer pride do izgube zacasne oskrbe in nezelenega iztekanja gela
za posvetlitev zob.

7. Po ¢asu uéinkovanja gel za posvetlitev zob s kirur§ko sesalno kanilo
temeljito odstranite iz kavitete.

8. Zaradi povecanja ucinka posvetlitve lahko delovne korake v tockah od
5 do 7 ponovite dvakrat.

9. Ceje zelena barva zob dosezena, kaviteto po odstranitvi gela za posvet-
litev zob intenzivno izperite z vodo.

10. Kaviteto zaprite s primernim zacasnim polnilnim materialom (npr. stekla-
stim ionomernim cementom). Ta polnitev naj ostane vsaj 14 dni, preden
lahko sledi dokonéna obdelava s kompozitnim materialom.

Po obravnavi:

Najpogostejsi nezeleni stranski u€inki so prehodna preobéutljivost obrav-
navanih zob in parodontalna drazenja. Ti simptomi izginejo v kratkem ¢asu
po zaklju€enem postopku ali po prekinitvi obravnave. Po Zelji lahko opra-
vite tudi reminalizacijo zob s pomocjo ustreznega fluoridnega preparata.

V prvih tednih po posvetlitvi lahko zobje znova nekoliko potemnijo. Zaradi
tega na izvajate obnove zob v barvi zob prej kot dva tedna po postopku
posvetlitve zob.

V prvih dneh po uporabi gela Perfect Bleach Office+ se po moznosti
izogibajte Zivil in pijag, ki mo&no barvajo ali vsebujejo kisline, in ne kadite,
saj lahko sicer pride do moénega nalaganja barve.

Opozorila in previdnostni ukrepi:

Perfect Bleach Office+ vsebuje vodikov peroksid, kalijev nitrat, natrijev
fluorid, natrijev hidroksid, glikolove derivate, sredstva za zgos$cevanje in
barvila. Pri znani preobéutljivosti (alergijah) na te sestavine Perfect Bleach
Office+ materiala ne smete uporabiti.

Cisti aktivator (rde¢a komponenta) je jedek.

Umesani gel za posvetlitev zob drazi kozo, o€i in sluznico. V primeru stika
s preparatom sperite predel z veliko koli¢ino vode, pri stiku z oémi poiscite
pomo¢ zdravnika.

1zogibajte se zauZitju preparata (povzroca slabost in zgago).

Hranite zunaj dosega otrok!

Zagotovljene lastnosti izdelka lahko dosezete samo ob uporabi originalnih
mesalnih kanil Sulzer Mixpac, ki jih je odobrilo podjetie VOCO. Vse ustrezne
mesalne kanile za nase izdelke lahko dobite pri podjetju VOCO.

Shranjevanje:

Perfect Bleach Office+ hranite v hladilniku pri od 2 do 8 °C. Ne hranite v
zamrzovalniku. Preparat za$¢itite pred vplivom sonéne svetlobe in vrocine.
Zaradi dolgotrajnega hranjena pri visokih temperaturah lahko v gelu nasta-
nejo posamezni mehurcki. Zaradi tega lahko mesanica postane nehomo-
gena in bolj teko¢a, Se zlasti v zadniji etrtini dvojne brizgalke. V tem primeru
materiala ne uporabite. Materiala ne smete uporabljati po preteku datuma
uporabe.

Nasi preparati so razviti za uporabo v zobozdravstvu. Nasa ustna in/ali
pisna navodila in nasveti, ki zadevajo uporabo nasih preparatov, temeljijo
na nasem najboljSem poznavanju in so neobvezujo¢a. Nasa navodila in/ali
nasveti vas ne osvobodijo lastne preizkusnje in presoje o primernosti za na-
¢rtovano uporabo nasih preparatov. Ker poteka uporaba nasih preparatov
brez naSega nadzora, nosite odgovornost zanjo sami. Seveda pa zagota-
vljamo kakovost nasih izdelkov v skladu z obstoje¢imi normami ter v skladu
s standardi, ki so dolo¢eni v nasih splosnih dostavnih in prodajnih pogojih.

&

Systém In-Office na zosvetlenie zubov
Navod na pouzitie

Popis vyrobku:

Perfect Bleach Office+ je gél na zosvetlenie zubov vykonané zubnym
lekarom v jeho/jej ordinécii. Dvojita striekacka 4:1 obsahuje 5 g (4 ml) gélu.
Z&klad a aktivator sa pri vytekani zo samostatne sa aktivujlcej striekacky
zmie$aju do gélu s obsahom peroxidu vodika v hodnote 35 %.

Indikécie:

Perfect Bleach Office+ je vhodny na zosvetlenie jednotlivych alebo viace-
rych sfarbenych vitalnych alebo devitalizovanych zubov.

Uspech zosvetlenia zavisi od prirodzenej farby zubov, ako aj od intenzity a
priciny sfarbenia. Zosvetlit je mozné sfarbenia organického pévodu, ktorych
pri¢iny su spravidla nasledovné:

o Sfarbenie v désledku traumy

* Medikamentézne podmienené sfarbenie (napr. tetracyklin)

Sfarbenie anorganického pévodu, napr. zo zloziek amalgamu (striebro), ako
aj rekonstrukcie sa nezosvetluju.

Kontraindikacie:

* Pocas tehotenstva alebo obdobia dojéenia

Alergie alebo neznasanlivosti na jednu alebo viacero obsahovych zloZiek
Parodontalne ochorenia

Obnazeny dentin, chybné okraje vypline alebo neosetreny zubny kaz
Pacienti s precitlivenostami

Pripravok smie pouzivat len zubny lekar alebo méze byt pouzity len pod
jeho priamym dohladom.

Pri nadmernych pocitoch bolesti pocas osetrenia treba osetrenie prerusit!

Spodsob aplikacie:

Priprava oSetrenia:

* Rozoberte pri¢iny (predovsetkym externé) sfarbenia zubov s pacientom.

* Profesionalnym vycistenim zubov odstrarnte zubny kamer a povrchové
necistoty a anomalie. Stanovte druh a intenzitu sfarbenia a posudte, ¢i je
indikovana nejakéa zosvetlovacia terapia.

* Pocas informativneho rozhovoru upozornite pacienta na moznosti, rizika a
vedlajsie ucinky, ako aj prip. potrebné nasledujuce oSetrenia, napr. vytvo-
renie novych vyplni alebo inych rekonstrukcii vo farbe zubov, pretoze tieto
zosvetlené nebudu.

* Nedostato¢né vyplne a rekonstrukcie, ako aj neoSetrené kariézne zuby je
potrebné pred zosvetlenim nahradit alebo do¢asne oSetrit.

* NepouZivajte anestéziu!

* Pocas aplikacie pripravku Perfect Bleach Office+ musi pacient, oSetru-
juci lekar i asistent nosit ochranné okuliare. O$etrujuici lekdr a jeho asistent
musia okrem toho nosit rukavice a risko. Zamedzte kontaktu pripravku
Perfect Bleach Office+ s pokozkou, o¢ami alebo sliznicou.

A) Externé zosvetlenie:

1. Nasadte licny drziak / drziak pier apod.

2. Na ochranu gingivy naneste kompozit LC Dam (pozri ndvod na pouzitie
kompozitu LC Dam). Dodato¢ne méZete pouzit koferdam, ktory sa vklada
pred aplikaciou LC Damu.

3. Odstrarite poistnu svorku, opatrne odstrarite uzaver zo striekacky a
nechajte material vytekat, kym rovnomerne netecie z oboch komor.
Potom nasadte $picatt zmieSavaciu kanylu a gél vytlaéajte zo striekacky
dovtedy, kym z kanyly nevyteka rovnomerne sfarbena gélovita masa. Prvy
nehomogénny vytok masy odstrarite.

4. Perfect Bleach Office+ sa nanasa priamo zo zmieSavacej kanyly na
labidlne plochy zubov vo vrstve s hribkou 1 az 2 mm. Na zlep$enie efek-
tivity sa mdze naneseny materidl na zuboch rovnomerne rozdelit
nejakym ndstrojom a kazdych 5 min. pohnut.

5. Nechajte zosvetlujlci gél posobit pribl. 10 az 15 min. Pocas celej doby
oSetrenia sledujte, ¢i nedochéadza k podrazdeniam gingivy.

6. Zosvetlujuci gél dokladne odstrarite zo zubov chirurgickou odsavacou
kanylou.

7. Ak ste nedosiahli pozadovanu farbu zubov, mdzete dvakrat zopakovat
kroky 4 az 6. Pri kazdej novej aplikdcii je treba pouzit novi zmieSavaciu
kanylu a kontrolovat ochranu gingivy.

8. Po dosiahnuti pozadovanej farby zubov odstrarite pripadné zvysky
pripravku Perfect Bleach Office+ po jeho odsati gazou alebo vatovym
tampoénom. Nasledne vyplachnite velkym mnozstvom vody.

9. Na uzatvorenie striekacky odstrarite zmieSavaciu kanylu a na striekacku
opéat naskrutkujte uzaver.

B) Interné zosvetlenie endodonticky oSetrenych zubov:

1. Pred zosvetlenim sa musi pomocou rtg snimky zistit, &i je koreriova vyplri
okrajovo tesna.

2. Najskor sa musi otvorit pristupova kavita k drefiovej dutine zuba a ku
koreriovému kandliku, a dokladne sa musi odstranit pouzity vyplfiovy
materidl. Treba dbat na to, aby sa v oblasti korunkovej pulpy vytvoril
dostatok miesta na nanesenie zosvetlovacieho gélu.

3. Korefiovli vyplii treba odstranit do hibky maximalne pribl. 2 mm pod
gingivou a nasledne tesne pokryt podkladovou vyplfiou.

4. Prislusny zub je potrebné vysusit. Na zabezpecenie dostatocnej ochrany
pred vdychnutim alebo prehitnutim vysoko reaktivneho zosvetlovacieho
gélu sa odporuca pouzitie koferdamu. Na dodato¢nu ochranu gingivy
aplikujte kompozit LC Dam podla navodu na pouzitie.

5. Potom pomocou tupej zmieSavacej kanyly s aplikacnou $pi¢kou vypliite
kavitu pripravkom Perfect Bleach Office+ (pozri krok A3), ktory treba v
kavite ponechat pribl. 10 az 15 min.

6. Pocdas doby pdsobenia preparatu sa méze kavita opatrit vhodnym
tesnym provizérnym uzaverom a pacient sa méze napr. usadit v ¢akarni.
Pacienta je nutné informovat, Ze poc¢as doby pésobenia zosvetlujiceho
gélu nesmie jest ani pit, pretoze by z dévodu straty provizéria mohlo dojst
k neziaducemu Uniku zosvetlujuceho gélu.

7. Po uplynuti doby posobenia dékladne odstrarite zosvetlujuci gél z kavity
pomocou chirurgickej odsévacej kanyly.

8. Na zvysenie Ucinku zosvetlenia je mozné kroky 5 az 7 dvakrat zopakovat.

9. Po dosiahnuti poZadovanej farby zubov sa musi kavita po odstraneni

zosvetlovacieho gélu intenzivne vyplachnut vodou.

. Kavita sa uzatvori vhodnym provizérnym vyplfiovym materidlom, napr.

skloionomernym cementom. Tato vyplii by mala ostat minimaine 14 dni

in situ, kym je mozné vykonat definitivne oSetrenie kompozitom.

Po oSetreni:

¢ Najcastejsimi neziaducimi vedlaj$imi G¢inkami je doCasna precitlivelost
oSetrenych zubov a parodontdlne drézdenie. Tieto symptémy sa po
ukonéeni alebo preruseni oSetrovania po kratkom Case stratia. Pokial je
to pozadované, méze sa vykonat remineralizacia zubov pomocou
fluoridového preparatu.

Pocas prvych tyzdriov po zosvetleni mézu zuby opat mierne stmavnut.
Opravy zubov meniace farbu zubov by sa preto mali vykonavat najskor
dva tyzdne po zosvetleni.

V priebehu prvych dni po aplikacii pripravku Perfect Bleach Office+ sa
podla moznosti vyhnite silne farbiacim alebo kyslym potravinam a
napojom ako aj tabaku, pretoZe v opa¢nom pripade moze dojst k zvyse-
nému usadzaniu farby.

Pokyny, bezpeénostné opatrenia:

Perfect Bleach Office+ obsahuje peroxid vodika, dusi¢nan draselny, fluorid
sodny, hydroxid sodny, derivaty glykolu, zahustovacie prostriedky a farbivo.
Pri znamej precitlivenosti (alergii) na tieto zlozky Perfect Bleach Office+ je
nutné upustit od pouzitia tohto pripravku.

Cisty aktivétor (Servena zlozka) je leptavy.

Namie$any zosvetlujuci gél posobi drazdivo pri kontakte s pokozkou, o&ami
a sliznicami. Pri kontakte je ho potrebné vyplachnut velkym mnoZzstvom
vody, pri kontakte s o¢ami je dodatoéne potrebna konzultacia s o¢nym le-
karom.

Neprehitajte (spdsobuje nevolnost a pélenie zahy).

Uchovavajte mimo dosahu deti!

Uvadzané vlastnosti produktu je mozné dosiahnut len za pouZzitia original-
nych zmieSavacich kanyl Sulzer Mixpac schvélenych spolo¢nostou VOCO.
Vetky prislu§né zmieSavacie kanyly pre nase produkty st dostupné od spo-
lo¢nosti VOCO.

Skladovanie:

Perfect Bleach Office+ treba uchovavat v chladnicke pri teplote 2 °C az
8 °C. Neuchovavajte v mraznicke. Chrarite pred sine¢nymi li¢mi a vysokymi
teplotami. Pri dlh§om skladovani pri vy$Sich teplotach sa mézu v géli ojedi-
nele vytvorit bubliny. Toto méze viest k nehomogénnym, tekutym zmesiam,
najma v poslednej Stvrtine dvojitej striekacky. V takomto pripade material
nepouzivajte. Po uplynuti datumu exspirdcie sa pripravok nesmie pouzit.

Nase pripravky st vyvijané pre pouzitie v zubnom lekarstve. Co sa tyka
pouzitia nami dodévanych pripravkov, st nase slovné aj pisomné po-
kyny, ¢i nase rady davané podlia najlepsieho vedomia a nezavazne. Nasimi
pokynmi a radami nie ste zbaveni toho, aby ste si overili vhodnost nasSich
pripravkov pre zamyslané tcely pouZitia. Pretoze k pouzitiu naich priprav-
kov dochadza bez nasej kontroly, ste za ne zodpovedni vyhradne sami.
Ruéime samozrejme za akost nasich pripravkov podla platnych noriem, ako
aj podla Standardu stanoveného v nasich v8eobecnych dodacich a predaj-
nych podmienkach.
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Ofisiné danty balinimo sistema
Naudojimo instrukcija

Produkto aprasymas:

Perfect Bleach Office+ yra danty balinimo gelis, skirtas naudoti danty gy-
dytojui odontologijos kabinete. 4:1 dvigubas $virkstas talpina 5 g gelio (4 ml).
Aplikavimo metu i$ besiaktyvuojancio $virksto, susimai$ant bazei su aktyva-
toriumi, gaunamas 35 % vandenilio peroksido gelis.

Indikacijos:

Perfect Bleach Office+ yra skirtas pavieniy ar daugybiniy pakeitusiy spalva
danty, tiek gyvy, tiek devitalizuoty, balinimui.

Balinimo sékmé priklauso nuo nattralaus danties atspalvio, taip kaip ir nuo
patamséjimo priezasties bei intensyvumo. Balinimas galimas organinés
kilmés patamseéjimams, tokiems kaip:

* patamséjimas dél traumos

¢ patamséjimai, sukelti medikamenty (pvz., tetraciklinas)

Inorganinés kilmés patamséjimai, tokie kaip amalgamos komponenty sukelti
(sidabras), néra balinami, taip kaip ir pacios restauracijos.

Kontraindikacijos:

o Néstumo ir Zindymo metu

e Esant Zinomoms alerginéms reakcijoms ar netoleravimui vienos ar keliy
sudedamuyjy daliy

¢ Esant periodonto ligoms

* Apnuoginto dentino, plomby defekty ir negydyto karieso atvejais

¢ Hyperjautriems pacientams

Aplikavimas privalo bati atliekamas danty gydytojo, ar su jo priezitra.

Nutraukite balinima, jei pacientas patiria padidinta skausma!

Naudojimo budas:

Paruosimas gydymui:

o Aptarkite danty patamséjimo priezastj(is) su pacientu (ypa¢ esant
iSorinéms priezastims).

Profesionaliai nuvalykite danty akmenis, pavirSiaus uzter§tumus ir ano-
malijas. Nustatykite patamséjimo intensyvuma ir jvertinkite, ar balinimas
yra indikuotinas.

Informuokite pacienta detaliai apie variantus, rizikg ir paSalinius efektus.
Taip pat pasikalbékite apie potencialiai reikalingus seksiancius gydymo
etapus, tokius kaip plomby ar kity restauracijy pakeitimas, kadangi Sios
nebus balinamos.

Nekokybiskos plombos ir retauracijos turi biti pakeistos, negydytas
Kkariesas iSgydytas ar laikinas gydymas turi bati atliktas pries balinima.
Nenaudokite anestezijos!

Pacientas, odontologas ir pagalbinis personalas privalo dévéti apsaugi-
nius akinius, aplikuojant Perfect Bleach Office+. Odontologas ir pagalbinis
personalas taip pat turi dévéti pirstines ir kauke. Neleiskite Perfect Bleach
Office+ kontaktuoti su oda, akimis ar burnos gleivine.

A) ISorinis balinimas:

1. |veskite IGpy ir skruosty retraktoriy.

2. Aplikuokite LC Dam, kad apsaugotuméte gleivine (Ziirékite LC Dam
naudojimo instrukcijg). Papildomai koferdamas gali bati naudojamas,
kuris turéty buti uzdétas pries aplikuojant LC Dam.

. Nuimkite apsauginj segtuka, atsargiai nuimkite Svirk§to dangtelj ir
iSspauskite Siek tiek medziagos, kol ims tolygiai tekéti i$ abiejy kamery,
Tada pritvirtinkite smailia mai$ymo kaniule ir iStraukite gelj i$ galiuko, kol
vientisa gelio konsistencijos spalvota maseé atsiras kaniuléje. Pasalinkite
prading nehomogeniska mase.

. Aplikuokite Perfect Bleach Office+ tiesiogiai i$§ maiSymo galiuko ant lTpi-
niy danty pavir$iy nuo 1 iki 2 mm storumo sluoksniu. Ant danty aplikuota
medziaga gali buti tiesiogiai paskirstyta ir maiSoma instrumentu kas
5 min, kad bty padidintas efektyvumas.

. Palikite balinimo gelj veikti ant danty mazdaug 10 - 15 min. Ar dantenos
néra dirginamos reikia tikrinti viso balinimo metu.

6. Kruopsciai nusiurbkite balinimo gelj nuo danty naudodami chirurginj

aspiratoriy.

7. 4 - 6 zingsniai gali bUti pakartoti du kartus, jei dantys nepasieké norimo
atspalvio. Nauja maiSymo kaniulé turi bati naudojama kiekvienam
aplikavimui ir dantenos tikrinamos, ar néra kontakto su geliu.

. Kai dantys pasiekia norima atspalvj, pasalinkite bet kokius Perfect Bleach
Office+ gelio likucius po atsiurbimo naudodami tamonélj ar vatos pagal-
véle. Po to kruopsciai nuplaukite gausiu vandens kiekiu.

. Norint uzdaryti Svirksta, nimkite maiSymo kaniulg ir uzsukite dangtelj atgal
ant Svirksto.
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B) Vidinis, endodontiskai gydyty danty, balinimas:

1. Prie$ balinima, bitina padaryti Rentgeno nuotrauka, kad buty galima

isitikinti, jog $aknies kanalas gerai uZpildytas.

2. Pirmiausia, suformuokite prigjima prie pulpos kameros ir kanalo, i§im-
dami esancia restauracija. UZztikrinkite, kad bus pakankamai vietos
balinimo geliui vainikinés pulpos vietoje.

. Saknies kanalo uzpilda iSimkite zemiau kaklelinés dantenos, maksimaliai
2 mm ir po to sandariai hermetizuokite pamusaline medziaga.

. Uztikrinkite sausg darbinj lauka aplink balinama dantj. Rekomenduojame
naudoti koferdama, kad buty uZztikrinta apsauga nuo aktyvaus gelio
inhaliacijos ar nurijimo. Papildomai dantenos apsaugai aplikuokite
LC Dam pagal naudojimo instrukcija.

5. Tada, naudojami buka maiSymo kaniule su intraoraliniu galiuku, uzpildy-
kite ertme Perfect Bleach Office+ geliu (Zilirékite Zingsnj A3), kuris turi
bati paliktas ertméje mazdaug 10 - 15 min.

. Reakcijos metu, ertmé gali biiti uzdaryta tinkama saugia laikina plombine
medziaga ir pacientas, pvz., gali palaukti laukiamajame. Pacientas turi
bati informuotas, kad reakcijos metu negali valgyti ir gerti, kadangi tai gali
i$Saukti nepageidaujama balinimo gelio pratekéjima pro laiking uzpilda.

. Pe reakcijos laiko pasalinkite balinimo gelj chirurginiu aspiratoriumi.

. Norint padidinti balinimo efekta, 5 - 7 Zingsniai gali bati pakartoti du
kartus.

. Kai dantys pasiekia norima atspalvj, ertmé turi bati kruop$ciai iSplauta

gausiu vandens kiekiu po balinimo gelio pasalinimo.

. Hermetizuokite ertme tinkamu laikinu uzpildu (pvz., stiklo jonomeriniu

cementu). Sis uzpildas turi likti ertméje maziausiai 14 dieny, kol galutinis
gydymo etapas kompozitu gali biti atliktas.
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Po gydymo:

* Dazniausias nepageidaujamas S$alutinis efektas yra laikinas padidéjes
danty jautrumas ir periodonto dirginimas. Sie simptomai i$nyksta per
trumpa laika, pabaigus gydyma ar gydymo pertaukos metu. Atlikite danty
remineralizacijos gydyma fluoro preparatais, jei pageidaujama.

Dantys gali vél lengvai patamséti pirmosiomis savaitémis po balinimo. Dél
to danty spalvos restauracijos turi bati atliekamos ne anksciau kaip dvi
savaités po balinimo.

Stipriai dazantis maistas, rlig§tus maistas it tabakas turéty bati vengiami
pirmasias dienas po balinimo Perfect Bleach Office+, kadangi galima
padidéjusi pigmentacija.

Informacija, apsaugos priemonés:

Perfect Bleach Office+ turi vandenilio peroksido, kalio nitrato, natrio fluo-
rido, natrio hidroksido, glikolio deryvatuy, tirstikliy ir dazy. Perfect Bleach
Office+ neturéty buti naudojamas esant Zinomam padidintam jautrumui
(alergijai) bent vienai i$ §iy sudétiniy daliy.

Grynas aktyvatorius (raudonasis komponentas) yra korozinis agentas.
Sumaisytas balinimo gelis veikia kaip dirgiklis odai, akimis ir burnos gleivinei.
Atsitikus kontaktui, tuojau pat plaukite paveikta vieta gausiu vandens kiekiu.
Taip pat kreipkités j gydytoja jvykus kontaktui su akimis.

Neryti (sukelia pykinima ir rémenj).

Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje!

Garantuotos medziagos charakteristikos gali bati pasiektos tik naudojant
originalius Sulzer Mixpac maiSymo antgaliukus, kurie yra VOCO patvirtinti.
Visus maiSymo antgaliukus su atitinkamais produktais yra jmanoma jsigyti
i$ VOCO.

Laikymas:

Laikykite Perfect Bleach Office+ Saldytuve, 2 °C - 8 °C temperatiroje.
Nelaikykite Saldiklyje. Apsaugokite Perfect Bleach Office+ nuo tiesioginiy
saulés spinduliy ir Silumos. Prailgintas laikymas aukstesnéje temperatu-
roje gali iSaukti burbuly susidaryma gelyje. Tai gali sukelti nehomogenigka,
skystesnj misinj, ypa¢ galutiniame $virksto ketvirtyje. Tokiu atveju medziagos
nenaudokite. Nenaudokite pasibaigus galiojimo laikui.

Musy preparatai sukurti naudoti odontologijoje. Kadangi jy pritaikymas yra
aktualus, mes suteikiame i§samia zodine ir radytine informacija. Taciau Si
informacija neatleidZia Jisy nuo $iy preparaty tinkamumo nurodytiems tiks-
lams kontrolés. Kadangi mes negalime kontroliuoti, kaip $ie preparatai nau-
dojami, uz tai visiSkai atsako vartotojas. Suprantama, mes uztikriname jy
kokybe atitinkamai egzistuojantiems standartams ir gamybos bei prekybos
sglygoms.
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Zobu baltinasanas sistéma pielietosanai zobarsta kabineta

LietoSanas instrukcija

Produkta apraksts:

Perfect Bleach Office+ ir Zeleja, ko paredzéts izmantot zobu baltinasanai
zobarsta kabineta. Divkameru 4:1 §lircé atrodas 5 g (4 ml) Zelejas. Izplis-
tot no pasaktiviz€josas $lirces, baze un aktivators sajaucoties izveido Zeleju,
kuras sastava ir 35 % Udenraza parskabes.

Pielietojums:

Perfect Bleach Office+ ir piemérots atseviSku vai vairaku iekrasotu (dzivu

vai nedzivu) zobu baltina$anai.

BaltinaSanas rezultats ir atkarigs no zobu dabiskas krasas, ka ari no krasas

izmainu intensitates un célona. Ir iespgjams padarit baltakus tadus organis-

kas izcelsmes iekrasojumus, kuru iemesli parasti ir:

e Krasas maina péc traumam

* lekrasojumi, kas radusies péc medikamentozas (piem., tetraciklina)
terapijas

Neorganiskas izcelsmes iekrasojumus, piem., ko rada amalgamas sastavda-

las (sudrabs), tapat ari restauracijas nevar padarit gaisakas.

Kontrindikacijas:

e Gritnieciba vai zidiSanas periods

¢ Alergija vai vienas un vairaku sastavdalu nepanesiba

* Parodonta slimibas

* Atsegts dentins, plombu malu defekti vai nearstéts kariess

* Pacienti ar paaugstinatu jutibu

Pielieto$anu veic zobarsts vai art pielietosana notiek tie$a zobarsta uzrau-
dziba.

Ja procesa laika tiek izjustas parmérigas sapes, process ir japartrauc!

LietoSanas veids:

Sagatavos$ana pirms apstrades:

* Parrunajiet ar pacientu zobu krasas izmainas iemeslus (ipasi tad, ja céloni
ir arigi).

Nonemiet zobakmeni un virspuséjos netirumus, veicot profesionalo zobu
tinsanu. Nosakiet krasas izmainu tipu un intensitati, tad novertgjiet, vai
baltinasanas terapija ir indicéta.

Informativa saruna izskaidrojiet pacientam iespéjas, risku un blakusefek-
tus, pieméram, var bit nepiecieSama turpmaka terapija, jamaina vecas
plombas vai jaizgatavo citas restauracijas jaunaja krasa, jo tas nevar
padarit baltakas tapat ka zobus.

Pirms baltinasanas ir jamaina neapmierino$as plombas un restauracijas,
bet kariesa skartie un nearstétie zobi ir jaaizstaj vai javeic pagaidu apripe.
Nelietot anesteziju!!

Perfect Bleach Office+ lietoSanas laika pacientam, tapat ari arstam un vina
asistentam ir jauzliek aizsargbrilles. Arstam un asistentam papildus ir jabat
arT cimdiem un mutes maskai. Perfect Bleach Office+ nedrikst saskarties
ar adu, acim un glotadu.

A) Aréja zobu baltinasana:

1. levietojiet vaigu/llpu atvilcéju vai tamlidzigu materialu.

2. Laipasargatu smaganas, tiek uzklats LC Dam (skatiet LC Dam lietoSanas
instrukciju). Papildus var lietot koferdamu, ko uzliek pirms LC Dam
aplikacijas.

3. Nonemiet drosibas spaili, uzmanigi noskrivéjiet no $lirces vacinu un
spiediet materialu, kameér tas nak lauka vienmérigi no abam izejas
atverém. Péc tam uzlieciet smailu sajauk$anas kanili un spiediet Zeleju
no §lirces, kamér no kaniles sak izplst vienmérigas nokrasas masa ar
Zelejveidigu konsistenci. lzmetiet nehomogéno masu, kas izplida
vispirms.

4. Perfect Bleach Office+ uzklaj uz zobu labialas virsmas 1 lldz 2 mm bieza
karta tiesi no sajauk$anas kaniles.

Lai uzlabotu efektivitati, uz zobiem uzklato materialu var vienmeérigi
izldzinat ar kadu instrumentu un ik péc 5 minatém apgrozit.

5. Laujiet baltino$ajai Zelejai iedarboties 10 lidz 15 minates. Visas procedu-
ras gaita parbaudiet, vai netiek kairinatas smaganas.

6. Nonemiet no zobiem baltino3o Zeleju, lietojot kirurgisko atstiksanas
kanili.

7. Javélama zobu krasa vél nav iegta, ir iesp€jams divreiz atkartot 4. - 6.
punkta darbibas. Katra nakamaja aplikacija lietojiet jaunu sajauk$anas
kanili un parbaudiet smaganu aizsardzibu.

8. Kad ir iegiita vélama zobu krasa, iesp&jamais parpalikums péc Perfect
Bleach Office+ atsik$anas ir janonem ar marles vai vates tamponu. Péc
tam skalojiet ar lielu daudzumu tdens.

9. Lai noslégtu $lirci, nonemiet sajauk$anas kanili un uzskravéjiet $lirces
vacinu.

B) Endodontiski arstétu zobu iek§éja baltinasana:

1. Pirms baltinasanas terapijas rentgena uznémuma japarliecinas, ka sakné
ievietotas plombas malas ir hermétiskas.

2. Vispirms ir jaatver dobums, kas nodrosina piekluvi pulpas kamerai un
saknes kanalam, tad uzmanigi jaiznem plombésanas materials.
Jaraugas, lai zoba pulpas apvidi tiktu izveidota pietiekami liela vieta
baltinosas Zelejas ievietosanai.

3. Saknes plombu vajadzétu iznemt maks. 2 mm dziluma zem smaganu
linijas, péc tam blivi noklat ar oderé$anas materialu.

4. Ir japarlipgjas par sausuma nodrosinasanu ap attiecigo zobu. Lai garan-
tétu pietiekamu aizsardzibu pret izteikti reagéjosas baltinosas Zelejas
ieelpo$anu vai nori$anu, tiek ieteikts lietot koferdamu. Lai papildus
pasargatu smaganas, atbilstosi lieto$anas instrukcijai ir jauzklaj LC Dam.

5. Izmantojot neasu kanili un aplikacijas uzgali, dobums péc tam japiepilda
ar Perfect Bleach Office+ (skat. darbibas soli A3), ko atstaj dobuma
10 fidz 15 mindtes.

6. Preparata iedarbibas laika dobumu var noslégt ar piemérotu, hermétisku
pagaidu plombu, bet pacients var parcelties, piem., uz uzgaidisanas
telpu. Pacientam ir japastasta, ka baltinos$as Zelejas iedarbibas laika, kad
muté ir ievietota pagaidu plomba, vin$ nedrikst ne &st, ne dzert, jo
pretéja gadijuma var izkrist pagaidu plomba un iztecét baltinosa Zeleja.

7. Kad iedarbibas laiks ir pagajis, ar kirurgisko atstik$anas kanili rGpigi
iztiriet no dobuma baltinoso Zeleju.

8. Lai sasniegtu labaku baltino$o efektu, 5. - 7. darbibas soli var atkartot
divas reizes.

9. Kad ir ieglta vélama zoba krasa, péc baltinosas zelejas iznemsanas

dobums intensivi jaskalo ar udeni.

. Dobumu aizplombé ar piemérotu pagaidu plombésanas materialu (piem.,

stikla jonoméru cementu). Sai plombai japaliek zoba vismaz 14 dienas, un
tikai tad var kerties pie galigas plombéSanas ar kompozitmaterialu.

Péc apstrades:

* Biezak sastopamas nevélamas blakusparadibas ir apstradato zobu
parejoss jutigums un parodonta kairinajums. Sie simptomi izzd driz vien
péc balinasanas procediras beigam vai péc tas partraukSanas. Ja ir
vélésanas, var veikt zobu remineralizaciju ar fluoridu preparatu.

¢ Pirmajas nedélas péc baltinaSanas zobi var k|Gt nedaudz tum&aki. Tapéc
restauracijas, kuram ir zobu krasa, vajadzétu likt ne atrak ka divas
nedélas péc baltinasanas.

¢ Pirmo dienu laika péc Perfect Bleach Office+ lictoSanas iespéju robezas ir
jaatsakas no |oti krasojoSiem vai skabiem &dieniem un dzérieniem, tapat
arT smékesanas, pretéja gadijuma ir iespé&jama vél intensivaka pigmentu
nogulsnésanas.

Norades, piesardzibas pasakumi:

Perfect Bleach Office+ satur Udenraza parskabi, kalija nitratu, natrija fluo-
ridu, natrija hidroksidu, glikola atvasinajumus, iebiezinataju un krasvielu. Ja ir
zinams par paaugstinatu jutibu (alergiju) pret Sim Perfect Bleach Office+
sastavdalam, no izmantosanas ir jaatsakas.

Tira veida aktivators (sarkanais komponents) ir kodigs.

Saskaroties ar adu, acim vai glotadu, sajaukta baltino$a Zeleja iedarbojas
kairinosi. Péc saskares mazgat ar lielu daudzumu tdens; péc iekli$anas acis
papildus ir jakonsultgjas ar acu arstu.

Nenorit (rada nelabu dii$u un dedzinasanu).

Uzglabat bérniem nepieejama vieta!

Solitas izstradajuma Tpasibas iesp&jams sasniegt tikai, izmantojot VOCO
apstiprinatas originalas Sulzer Mixpac sajauk$anas kaniles. Visas ar misu
izstradajumiem izmantojamas sajauk$anas kaniles ir pieejamas VOCO.

Uzglabasana:

Perfect Bleach Office+ ir jauzglaba ledusskapi 2 °C lidz 8 °C tempera-
tira. Neuzglabat saldétava. Sargat no saules stariem un karstuma. ligu laiku
uzglabajot augsta temperatiira, Zeleja var veidoties atseviski burbulisi. Tapéc
ir iesp&jami nehomogeéni un skidraki maistjumi, it ipasi divkameru $lirces
pédéja ceturtdala. Sada gadijuma materialu nedrikst lietot. Nelietot péc de-
riguma termina beigam.

Musu preparati ir paredzéti pielietoSanai zobarstnieciba. Attieciba uz masu
preparatu pielietosanu, miisu mutiskie un/vai rakstiskie noradijumi, piem.,
musu ieteikumi, ir doti balstoties uz misu zinasanam un nav obligati jaie-
veéro. Masu noradijumi un/vai ieteikumi nenozimé, ka Jums nebdtu japar-
bauda misu materialu atbilstiba Jisu izvélétajam pielieto$anas veidam. Ta
ka més nespéjam kontrolét preparatu izmantosanu, lietotajs ir pilniba atbil-
digs par savu ricibu. Protams, més garant&jam, ka musu preparatu kvalitate
atbilst pastavosajiem standartiem un masu visparéjiem piegades un pardo-
Sanas noteikumiem.

Sustav za izbjeljivanje zubi u ordinaciji
Upute za upotrebu

Opis proizvoda:

Perfect Bleach Office+ je gel koji zubari u svojim ordinacijama koriste za
izbjeljivanje zubi. Dvije kombinirane $trcaljke s omjerom 4:1 sadrze 5 g (4 ml)
gela. Istiskanjem iz samoaktivirajuce $trcaljke sadrzaj baze i aktivatora mi-
jeSa se u gel koji sadrzi 35 %-ni vodikov peroksid.

Indikacije:

Perfect Bleach Office+ pogodan je za izbjeljivanje pojedinacénih ili vise
vitalnih ili avitalnih zubi koji su poprimili tamniju nijansu.

Uspjeh izbjeljivanja ovisi o prirodnoj boji zubi kao i intenzitetu i razlogu za
diskoloraciju. Izbijeliti se mogu diskoloracije organskoga porijekla koje su
najcesce prouzrocene sliedeéim:

* Promjena boje uvjetovana traumama

* Promjena boje uzrokovana lijekovima (npr. tetraciklinima)

Diskoloracije anorganskoga porijekla, npr. sastavni dijelovi amalgama
(srebra), kao i restaurativni materijali nece biti posvijetljeni.

Kontraindikacije:

* Tijekom trudnoce ili dojenja

* Alergije i netolerancije na jedan ili viSe sastojaka

* Parodontalna oboljenja

* |zloZeni dentin, pukotine na rubu ispuna ili nesanirani karijes

* Preosijetljivi pacijenti

Zahvat mora obaviti zubar ili osoba pod njegovim izravnim nadzorom.
Kod prekomjernog osjecaja boli tijekom zahvata, isti se mora prekinuti.

Vrsta primjene:

Priprema zahvata:

* Konzultacije s pacijentom o uzrocima koji su doveli do promjene boje zubi
(posebice vanjskih uzroka).

* Uklanjanje zubnog kamenca te povrsinskih necisto¢a i anomalija profe-
sionalnim ¢is¢enjem zubi. Utvrdivanje vrste i intenziteta diskoloracije te
procjena da li je indicirana terapija izbjeljivanja.
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A)

Pacijenta u obavijesnom razgovoru informirati o moguénostima, rizicima i
nuspojavama, ali i o eventualno neophodnim prate¢im zahvatima, kao $to
je npr. izrada novih ispuna ili druge restauracije jer postojeée nece biti
posvijetliene.

Neodgovarajuéi ispuni i restauracije, kao i nesanirani zubi zahvacéeni
karijesom prije izbjeljivanja moraju se zamijeniti, odnosno privremeno
sanirati.

Nemojte primjenjivati anesteziju!

Pacijent kao i stomatolog te asistentsko osoblje moraju nositi zastitne
naocale tijekom primjene gela Perfect Bleach Office+. Osim toga,
stomatolog i njegovo asistentsko osoblje moraju nositi rukavice i masku
preko usta. Ne dopustite da Perfect Bleach Office+ dode u dodir s
kozom, oc¢ima ili sluznicom.

Vanjsko izbjeljivanje zubi:

1. Postavite retraktor usana/obraza ili sl.

2.

o

B)

Radi zastite desni potrebno je staviti LC Dam (vidi upute za upotrebu
LC Dam-a). Pored toga, moguce je upotrijebiti koferdam koji se postav-
lja prije aplikacije LC Dam-a.

. Uklonite sigurnosnu kopéu, paZljivo skinite zastitu sa Strcaljke i istiskajte

materijal sve dok iz oba otvora isti ne po¢ne izlaziti ravnomjerno. Zatim
postavite Siljatu kanilu za mijeSanje te gel istiskajte iz Strcaljke, sve dok
iz kanile ne pocne izlaziti ravnomjerno obojana masa konzistencije gela.
Ne treba koristiti nehomogenu masu koja izlazi na pocetku.

. Perfect Bleach Office+ se izravno iz kanile za mijeSanje nanosi na

labijalnu povrsinu zuba u sloju debljine od 1 do 2 mm. Radi pobolj$anja
ucinkovitosti naneseni se materijal instrumentom moZe ravnomjerno ra-
spodijeliti po zubima te svakih 5 minuta pomjerati.

. Dopustite da gel za izbjeljivanje djeluje oko 10 do 15 minuta. Tijekom

cijelog trajanja zahvata potrebno je provjeravati iritiranost desni.

. Gel za izbjeljivanje temeljito uklonite sa zubi kirurskom sisaljkom.
. Ako nije postignuta Zeljena boja zubi, moguce je dvaput ponoviti korake

4 do 6. Kod svake nove aplikacije treba se upotrijebiti nova kanila za
mijeSanje i provjeriti zastita desni.

. Kada je Zeljena boja zubi postignuta, nakon usisavanja eventualno

preostale ostatke gela Perfect Bleach Office+ uklonite gazom ili vatero-
lom. Potom isperite s dosta vode.

. Kod zatvaranja $trcaljke, uklonite kanilu za mijeSanje te zastitnu kapicu

ponovno navrnite na Strcaljku.

Unutarnje izbjeljivanje endodontski saniranih zubi:

. Prije terapije izbjeljivanja rendgenskim snimkom morate utvrditi da je

punjenje korijenskog kanala bez pukotina.

. Prvo se mora otvoriti pristupni kavitet do pulpne komore i korijenskog

kanala te brizljivo odstraniti prisutni materijal ispuna. Potrebno je osigu-
rati da u kruniénom podrucju zubne komore bude dovoljno mjesta za
prihvat gela za izbjeljivanje.

. Punjenje korijenskog kanala zuba bi trebalo ukloniti do dubine od najvise

oko 2 mm apikalno od razine desni, a potom ga hermeticki pokriti
materijalom za trajno punjenje.

. Tretirani zub se treba isusiti. Da bi se osigurala odgovarajuc¢a zastita od

udisanja ili gutanja visoko reaktivnog gela za izbjeljivanje preporucuje se
upotreba koferdama. Za dodatnu zastitu desni postavite LC Dam u
skladu s uputama za upotrebu.

. Kavitet se zatim uz pomo¢ tupe kanile za mijeSanje s aplikacijskim

nastavkom popunjava gelom Perfect Bleach Office+ (vidi korak 3), koji
se u kavitetu treba ostaviti priblizno 10 do 15 minuta.

. Tijekom vremena djelovanja preparata kavitet se moze zatvoriti odgova-

rajuéim privremenim ispunom koji brtvi, a za to vrijeme pacijent moze
sacekati npr. u ¢ekaonici. Pacijenta se treba informirati da tijekom
vremena djelovanja gela za izbjeljivanje ne smije ni jesti niti piti, jer u
protivnom moze doci do ispadanja priviemenog ispuna te nezeljenog
izlaZzenja gela za izbjeljivanje.

. Nakon vremena djelovanja gela za izbjeljivanje ispun brizljivo uklonite iz

kaviteta pomocu kirurske sisaljke.

. Radi povecanja ucinka izbjeljivanja moguce je dvaput ponoviti korake

5do7.

. Ako je postignuta Zeljena boja zubi, kavitet se nakon uklanjanja gela za

izbjeljivanje mora temeljito isprati vodom.

. Kavitet ispunite odgovarajuc¢im privremenim materijalom za punjenje (npr.
stakleno-ionomernim cementom). Ovo punjenje bi trebalo zadrzati
najmanje 14 dana prije nego se zub kona¢no moze zatvoriti kompozit-
nim ispunom.

Nakon zahvata:

Najcesce nezeljene nuspojave su privremena preosjetljivost tretiranih zubi
i parodontalne iritacije. Ovi simptomi nestaju ubrzo nakon okoncanja ili
prekida zahvata. Ako se izrazi Zelja, moguce je obaviti remineralizaciju zubi
fluoridnim preparatom.

Prvih nekoliko tjedana nakon izbjeljivanja zubi mogu ponovno postati nesto
tamniji. Stoga se restauracije ¢ija se boja prilagodava boji zubi trebaju
provesti najranije dva tjedna nakon izbjeljivanja.

Za vrijeme prvih nekoliko dana nakon aplikacije gela Perfect Bleach
Office+ se, po mogucnosti, trebaju izbjegavati jako pigmentirana ili kisela
hrana i pice, kao i duhanski proizvodi, jer u protivnom moze doc¢i do
izrazitijih diskoloracija na zubima.

Upute i mjere opreza:

Perfect Bleach Office+ sadrzi vodikov peroksid, kalijev nitrat, natrijev
fluorid, natrijev hidroksid, derivate glikola, sredstvo za zgu$njavanje i bojilo.
Kod poznatih prevelikih osjetljivosti (alergije) na ove sastojke Perfect

Bl
Cit

leach Office+ treba odustati od njegove primjene.
sti aktivator (crvena komponenta) je nagrizajuci.

IzmijeSani gel za izbjeljivanje djeluje iritiraju¢e u dodiru s kozom, o¢ima i
sluznicom. U slucaju dodira isprati s dosta vode, a kod dodira s o¢ima
dodatno konzultirati lije¢nika.

Ne gutati (izaziva muéninu i Zgaravicu).

Cuvati izvan dohvata djece!

Jamcene karakteristike proizvoda postizu se samo pri uporabi originalnih ka-

nil

la za mijeSanje Sulzer Mixpac koje je odobrila tvrtka VOCO. Sve odgova-

rajuce kanile za mijeSanje za nase proizvode mozete kupiti od tvrtke VOCO.

Cuvanje:
Perfect Bleach Office+ treba ¢uvati u hladnjaku na temperaturama izmedu

2

°C i 8 °C. Ne ¢uvati u zamrzivacu. Zastititi od utjecaja suncevih zraka i

prevelike temperature. Zbog duzeg ¢uvanja na visokim temperaturama moze
dodi do pojedinac¢nog stvaranja mjehuriéa u gelu. Uslijed toga mogu se
stvoriti nehomogene, tekuée smjese, posebno u zadnjoj Cetvrtini dvostruke
Strcaljke. U tom slu¢aju ne upotrebljavati materijal. Ne koristiti nakon isteka

rol

ka trajanja.

Nasi preparati razvijeni su za primjenu na podruéju stomatologije. Sto se
tice primjene preparata koje isporuc¢ujemo, nase usmene i/ili pismene pre-
poruke, odnosno nasi savjeti dani su prema naSem najboliem znanju pa su

pre

ema tome neobvezujuéi. Bez obzira na nase upute i/ili savjete, obave-

zni ste i dalje provjeriti prikladnost isporuéenih preparata za planirane svrhe

pri
pri

imjene. S obzirom da se nasi preparati primjenjuju bez nase kontrole, za
imjenu ste odgovorni iskljuéivo Vi. Mi, naravno, jam¢imo kvalitetu nasih

preparata u skladu s postoje¢im normama te u skladu sa standardima utvr-
denim u nasim op¢im uvjetima isporuke i prodaje.

@ Hammaste valgendamise siisteem

hambaravikabinetis kasutamiseks
Kasutusjuhised

Toote kirjeldus:

Perfect Bleach Office+ on geel, millega hambaarst hambaravikabinetis
hambaid valgendab. 4 : 1 topeltsiistal sisaldab 5 g (4 ml) geeli. Valjutamise
ajal iseaktiveeruvast siistlast segunevad alus ja aktivaator geeliks, mille ve-
sinikperoksiidi sisaldus on 35 %.

Néidustused:
Perfect Bleach Office+ sobib Uksikute voi mitmete varvusemuutusega

vit:

aalsete voi devitaliseeritud hammaste valgendamiseks.

Valgendamise dnnestumine sdltub hamba loomulikust toonist ja ka vérvu-
semuutuse intensiivsusest ja pohjusest. Véimalik on valgendada orgaanilise
péritoluga varvusemuutusi, mille pdhjuseks on tavaliselt:

* varvusemuutus trauma tagajarjel

 ravimi pohjustatud varvusemuutus (nt tetratstkliin)

Anorgaanilise péritoluga, naiteks amalgaami komponentide pdhjustatud
(hdbe), varvusemuutusi ei valgendata, samuti ei valgendata restauratsioone.

Vastunéidustused:

rasedus ja imetamine,

allergia v6i talumatus tihe voi mitme komponendi suhtes,
periodontaalhaigusega patsiendid,

paljastunud dentiini, defektsete téidisepiiride voi ravimata kaariesega
patsiendid,

ulitundlikud patsiendid.

Pealekandmise peab tegema hambaarst voi tuleb teha seda tema otsese
jarelevalve all.
Ravi tuleb katkestada, kui patsient tunneb tugevat valu!

Kasutusviis:

Ravi ettevalmistus:

A
1.
2.

)

Arutlege hamba varvusemuutuse pohjust (pdhjuseid) patsiendiga (eriti
véliseid tegureid).

Eemaldage professionaalsel viisil hambakatt, pinnasaastused ja anomaa-
liad. Maarake kindlaks varvusemuutuse tllp ja intensiivsus ning hinnake,
kas valgendav ravi on naidustatud.

Teavitage patsienti valikuvdimalustest, ohtudest ja kdrvaltoimetest detail-
selt. Arutlege ka voimalike jargnevalt vajalike raviprotseduuride lle,
naiteks taidiste voi teiste hambavarvi restauratsioonide asendamine, kuna
neid ei valgendata hambavalgendusprotseduuri ajal.

Ebapiisavad téidised ja restauratsioonid ning ravimata karioossed kolded
tuleb enne valgendamist asendada v6i neid ajutiselt ravida.

Mitte kasutada anesteesiat!

Patsient, arst ja assistendid peavad koik Perfect Bleach Office+ peale-
kandmise ajal silmade kaitsevarustust kandma. Arst ja hambaraviassis-
tendid peavad samuti kindaid ja maski kandma. Mitte lasta Perfect
Bleach Office+ geelil puutuda kokku naha, silmade véi limaskestadega.

Viline valgendamine:

Sisestage pdse ja huule retraktor véi sarnane vahend.

Igeme kaitsmiseks kandke peale vahendit LC Dam (vt toote LC Dam
kasutusjuhiseid). Peale selle voib kasutada kofferdami, mis tuleb paigal-
dada enne toote LC Dam pealekandmist.

. Eemaldage turvaklamber, eemaldage ettevaatlikult sistlalt kork ja valju-

tage materjali, kuni see valjub Uhtlaselt mdlemast kambrist. Seejarel
kinnitage terava otsaga segamiskaniiil ja valjutage otsikust geeli, kuni
kanudlist véljub Uhtlaselt vérvunud geelja konsistentsiga mass. Visake
ara algne mittehomogeenne mass.

. Kandke geeli Perfect Bleach Office+ otse segamisotsikust hammaste

huulepoolsele pinnale 1 kuni 2 mm paksuse kihina. Hammastele kantud
materjali saab instrumendiga Uhtlaselt jaotada ja liigutada umbes iga
5 minuti tagant, et selle efektiivsust suurendada.

. Laske valgendusgeelil umbes 10 kuni 15 minutit hammastel toimida. Iget

tuleks kontrollida &rrituse osas kogu raviprotseduuri jooksul.

. Aspireerige pohjalikult kirurgilise aspiraatoriga valgendusgeel hammas-

telt.

. Etappe 4 kuni 6 voib korrata kaks korda, kui hambad ei ole saavutanud

soovitud véarvitooni. Iga uue aplitseerimise korral tuleks kasutada uut
segamiskaniiili ning igemekaitset tuleks kontrollida.

. Kui hambad on saavutanud soovitud varvitooni, eemaldage igasugune

pérast aspireerimist jarele jadnud Perfect Bleach Office+ geel marliga voi
vatikuuliga. Loputage seejarel rohke veega.

. Sustla sulgemiseks eemaldage segamiskantil ja keerake kork sUstlale

tagasi.

Sisemine endodontiliselt ravitud hammaste valmistamine:

. Enne valgendamisprotseduuri tuleb teha réntgen, et kinnitada juureka-

nali téidise tihe sulgumus.

. Esmalt paljastage pulbi kambri ja juurekanali sissepads ning eemaldage

olemasolev restauratsioon. Veenduge, et koronaalse pulbi piirkonda
tekib piisav ruum valgendusgeeli mahutamiseks.

. Juurekanali téidis tuleb eemaldada maksimaalselt u 2 mm sligavuselt

tservikaalse igeme alt ja tuleb seejarel tihedalt alusmaterjaliga katta.

. Looge vastava hamba Umber kuiv t66piirkond. Adekvaatse kaitse saa-

vutamiseks tugevalt reaktiivse valgendusgeeli inhaleerimise voi neela-
mise vastu on kofferdami kasutamine soovituslik. lgeme taiendavaks
kaitsmiseks kasutada vahendit LC Dam kasutusjuhendi jargi.

. Seejarel tompi segamiskantiili koos intraoraalse otsikuga kasutades

taitke kaviteet Perfect Bleach Office+ geeliga (vt etapp A3), mis tuleks
kaviteeti jatta umbes 10 kuni 15 minutiks.

. Preparaadi reageerimisaja jooksul vib kaviteedi sulgeda sobiva kindla

ajutise obturatsioonimaterjaliga ja patsient vGib néiteks ooteruumis
istuda. Patsienti tuleb teavitada, et ta ei v6i valgendusgeeli reageeri-
misaja jooksul sliia ega juua, kuna see vdib pdhjustada soovimatut
valgendusgeeli lekkimist ajutise obturatsioonivahendi eemaldumise t&ttu.

. Pérast reageerimisaega eemaldage kaviteedist ettevaatlikult valgendus-

geel kirurgilist aspiraatorit kasutades.

. Valgendamisefekti suurendamiseks voib etappe 5 kuni 7 kaks korda korrata.
. Kui hambad on saavutanud soovitud varvitooni, tuleb kaviteeti parast

valgendusgeeli eemaldamist pohjalikult rohke veega loputada.

10. Sulgege kaviteet sobiva provisoorse restauratiivvahendiga (nt klaasiono-

meertsement). Taidis peaks jadma in situ vdhemalt 14 paevaks enne
seda, kui komposiidiga on vdimalik 16plik ravi teha.

Parast raviprotseduuri:

Ebasoovitavatest toimetest esineb kdige sagedamini téddeldud
hammaste ajutine tlitundlikkus ja periodontaalne &rritus. Need slimptomid
kaovad liihikese aja jooksul pérast raviprotseduuri Ippemist voi katkes-
tamist. Vajaduse korral tehke hammaste remineraliseerimine fluoriid-
preparaadiga.

Hambad véivad paari nddala jooksul pérast valgendamist uuesti pisut
tumeneda. Hambavérvi restaureerimine tuleb seet6ttu teha kdige varem
2 nédalat pérast valgendamist.

Esimese paari pdeva jooksul pérast Perfect Bleach Office+ geeli kasu-
tamist tuleks véltida tugevalt varvivate voi happeliste toitude ja jookide
ning ka tubaka tarvitamist, kuna vastasel juhul voib tekkida tugevam
hammaste varvumine.

Teave, ettevaatusabinoud:

Perfect Bleach Office+ sisaldab vesinikperoksiidi, kaaliumnitraati, naat-
riumfluoriidi, naatriumhudroksiidi, gliikoolderivaate, paksendajat ja vérvainet.
Toodet Perfect Bleach Office+ ei tohi kasutada teadaoleva Ulitundlikkuse
(allergia) korral Ukskoik millise koostisosa suhtes.

Puhas aktivaator (punane koostisosa) on sddvitav aine.

Segatud valgendusgeel toimib kokkupuutel naha, silmade ja suu limaskes-
taga &rritavalt. Kokkupuute korral loputada kohe vastavat piirkonda rohke
veega. Silmadega kokkupuutel konsulteerida ka arstiga.

Mitte neelata (pShjustab iiveldust ja korvetisi).

Hoida lastele kattesaamatus kohas!

Garanteeritud tooteomadusi on voimalik saavutada ainult siis, kui kasu-
tatakse originaalseid Sulzer Mixpac segamisotsikuid, mis on VOCO poolt
heakskiidetud. Kdik meie toodetele vastavad segamisotsikud on saadaval
VOCO-It.

Siilitamine:

Toodet Perfect Bleach Office+ tuleb sdilitada killmikus temperatuurivahe-
mikus 2 °C kuni 8 °C. Mitte hoida stigavkilmas. Kaitsta otsese péikeseval-
guse ja kuumuse eest. Pikaajaline séilitamine kérgematel temperatuuridel
voib aeg-ajalt pohjustada mullide moodustumise geelis. See voib viia mit-
tehomogeense ja vedelama segu tekkimiseni, eriti kaksiksustla viimases
veerandis. Sellisel juhul materjali mitte kasutada. Mitte kasutada pérast kolb-
likkusaja 16ppu.

Meie toodetud preparaadid on loodud kasutamiseks hambaravis. Meilt
hangitud preparaatide korral on véimalik saada meilt suulisi ja/voi kirjalikke
népunditeid. Kuna meie preparaatide kasutamine toimub meiepoolse kont-
rollita, siis on see ainuliksi teie isiklikul vastutusel. Meie omalt poolt garan-
teerime preparaatide kvaliteedi vastavalt esinevatele normidele ja vastavalt
kehtivatele lldistele varustamis- ja miitigistandarditele.
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