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Lavado de la mascarilla  

Mascarilla higiénica reutilizable conforme a la norma 
UNE0065:2020 Y UNE-EN14683, fabricada con material 
100% PES. Sujeción a las orejas mediante dos bandas 
elásticas. Reduce el riesgo de contaminación e infección.

Descripción

Talla recomendada para uso en adulto.
Material: 100% PES.
Sujeción a las orejas mediante dos bandas elásticas.

Características
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No utilizar lejía, podría afectar a las características del 
tejido.
Utilizar nivel de agua alto en lavado.
Temperatura de lavado: 60ºC.
Utilizar detergente humectante.
pH: ligeramente alcalino, no superior a pH 9.
Planchado máximo a 140º de 10 - 15 segundos.
Puede utilizarse secadora.
Tanto durante el secado, como en el almacenaje 
posterior de la mascarilla, se deben evitar los 
ambientes en los que la mascarilla se pueda volver a 
contaminar. 
Después de cada ciclo de lavado, se debe realizar una 
inspección visual (con guantes de protección o manos 
lavadas). Si se detecta algún daño en la mascarilla 
(menor ajuste, deformación, desgaste, etc.), se debe 
desechar la mascarilla. 

Cumple todo lo que especifíca la nueva norma UNE 
0065:2020 referente a mascarillas higiénicas 
reutilizables.
Cumple la Directiva Europea de productos sanitarios 
CEE/93/42. 
Eficacia en la filtración de aerosoles: > 95%
Eficacia de filtración de partículas: > 94%
UNE-EN149 Filtración de partículas de 0.3 micras de 
diámetro y mayores, equivalente a una eficacia de 
filtración de al menos 95%.
UNE-EN ISO-05 Solidez al color: 4,5 (máx 5).
UNE-EN ISO 12945-2 Resistencia al peeling: 5 (máx 5).
Transpirabilidad: < 60 Pa/cm2 según normativa AST1 
conforme a UNE-EN-14683.
Compatibilidad con la piel: Todas las zonas que entren 
en contacto con la piel del portador no provocan irritación 
ni cualquier efecto adverso para la salud.
Cumple cuanto determina la norma sobre resistencia a la 
penetración microbiana - en seco.
Cumple cuanto determina la norma sobre resistencia a la 
penetración microbiana - en húmedo.
Su resistencia a la penetración de líquidos y bacterias, 
cumple cuanto determina la normativa EN-13795.
Resistente a la abrasión, rotura y tensión según norma 
EN-13795.
Libre de colorantes alérgicos conforme Oeko-Tex II.

Aprobaciones



Este dispositivo no es un Equipo de Protección Individual 
(EPI) en el sentido del Reglamento UE/2016/425.
El uso de la mascarilla no exime de la aplicación de gestos 
barrera complementados por las medidas de 
distanciamiento social recomendadas por el Ministerio de 
Sanidad, en relación con COVID-19.
 

Advertencias
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Para evitar la contaminación al retirar una mascarilla, se 
deben seguir los siguientes pasos: 

Retirada de la mascarilla

Quitarse los guantes de protección. 

Lavarse las manos con agua y jabón o frotarlas con 
una solución hidroalcohólica. 

Retirar la mascarilla sin tocar la parte frontal de la 
mascarilla.
 
Lavarse las manos con agua y jabón o frotarlas con 
una solución hidroalcohólica.

Para reducir los riesgos del uso de estas mascarillas se 
debe eliminar una vez sobrepasado el número 
recomendado de 25 ciclos de lavado.  

Eliminación de la mascarilla

Las mascarillas se deben desechar en un contenedor 
provisto de una bolsa de plástico (preferiblemente con tapa 
y control no manual). Se recomienda utilizar doble bolsa 
para preservar el contenido de la primera bolsa en caso de 
desgarro de la bolsa exterior. 

Procedimiento para la eliminación

1.

2.

3.

4.

Mantenimiento de la mascarilla

Se recomienda colocar la mascarilla sobre la piel desnuda 
y respetar los siguientes pasos: 

Colocación de la mascarilla

Lavarse las manos con agua 
y jabón o frotarlas con gel 
hidroalcohólico antes de 
manipular la mascarilla. 

Colocar la mascarilla en la 
cara.

Sostener la mascarilla desde 
el exterior y pasar el arnés a
ambos lados de las orejas, 
sin cruzarlos.

Bajar la parte inferior de la 
mascarilla a la barbilla. 
Verificar que la mascarilla 
cubre la barbilla.

Una vez ajustada, no tocar 
la mascarilla con las 
manos. Si se necesita 
tocar la mascarilla, debe 
previamente lavarse las 
manos con agua y jabón o 
frotárselas con gel 
hidroalcohólico.

1. 2.

3. 4.


